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PaGouas nporpamma pucummuss «llcuxonorus» cocrasnena B 2021 roxy
B coorBercTBUH ¢ TpeboBanusamu PI'OC BO 1o HampaBIeHHIO MMOArOTOBKH
45.03.02 — Jlunrsuctuka. YpoBeHs 6akanaspuat ot 12.08.20r. Ne 969

Paspaboruuk: kadenpa obmeit u coumansHol ncuxonorun Memxuaosa K.O.

K.IIC.H., JIOIL., ,~Z, é% Abnypasaxos P.A. ct.npenon. dé

Pa6ouas nporpamMma JUCUHIUIMHEL 000peHa:
Ha 3acefiaHuu Kadeapsl ot « 25» «06» 2021 r., nporokon Ne 10

3ag. xadeapoii A{,t % Kasuera H.H.

(Tioznuce)

Ha 3aceianuu MeTomdeckoit koMuccuu daKynbTeTa ICHXOIOrud U GuIocopwm
ot « 03 » 07. 2021r., npotokon Ne 4.

Ipencenarens /ff/r)g///&? ﬁ/ Bunanos M.H.

(noanucs)

Ha 3acefiaHii MeTo/u4ecKoit KOMHCCHH (aKyJbTeTa HHOCTPAHHBIX S3bIKOB

OT « » . 2021r., mpotokon Ne 4,
IIpencenarens W Xaibynaera A.M.
(nomn#te)

Pabouas nporpamMMa IMCIMIIIMHE COIIACOBAHA C YUeGHO-METOHYECKHM

ynpasienuem « I » O£ 204(r.

(moanucs)




Pabouast mporpamma nucuurinael «llcuxonorus» cocrasieHa B 2021 roxy
B cooTrBercTBUU ¢ TpeboBanusiMu PI'OC BO no HampaBiieHHIO MOATOTOBKU
45.03.02 — JlunrBuctuka. YpoBenb OakanaBpuatr oT 12.08.20r. Ne 969

Pa3zpaboTunk: kadenpa obmelr u comuanpHOM mcuxonorun MemxumoBa K.O.

K.IIC.H., JOII., AGmypa3akoB P.A. cr.mipemnos.

Pabouas mporpamma IUCIUTUTHHBI 0JJ00OpeHA:
Ha 3acenanuu Kadeapel ot « 25» «06» 2021 r., mporokon Ne 10

3aB. kadenpoit Kazuena H.H.

(moamnuce)

Ha 3aceaHuu MeTonuyeckoi KOMUCCUH (PaKyJIbTeTa MCUXOJIOTHH U (pritocoPpuu
oT « 03 » 07. 2021r., npotokoi Ne 4.

[Ipencenarens bunanos M.N.

(Tmoamuce)

Ha 3aceaHuu MeToauyeckoil KoMUccuu (PakyabTeTa MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB
OT « » . 2021r., nporokoi Ne 4.

[Ipencenarens XaiiOynaea A.M.

(mmomnuce)

Pabouas nporpamMma AUCHUILIMHBI COTJIACOBaHA C Y4€OHO-METOAUYECKUM

YIIPABJIIEHUEM « » 20 1.

(Toxnuce)



AHHOTaMs padoyeid mMporpaMMbl JUCHUIJINHBI

Jucuumnuna «llcuxonorus» Bxoaut B obOsizarenbHyto yacth OIIOII Gaka-
naBpuara o HarpanyieHuto 45.03.02 — JIunrBucTuka.

JucruminHa peanu3yeTcs Ha (aKyIbTeTe MHOCTPAHHBIX S3BIKOB Kadempoit
00111l ¥ COLMAIBLHOM IICUXO0JIOTHH.

COI[Cp)KaHI/IG AUCHUIUIMHBI OXBATBIBACT KPYI' BOIIPOCOB, CBA3AHHLIX C IIPCI-
CTaBJICHUAMMU O IMPCAMCTC, MCTOAAX U 3aJadaX IICUXOJIOTHH ITO3HABATCIIBHBIX IIPO-

HECCOB, MCCTC HAHHOI'0 pas3jciia B CUCTCMC IICHXOJIOTHYCCKHUX 3HaHHﬁ, 0a30BbIX
KaTErOpUsAX U MOHSATHUSIX, OCHOBHBIX METOOJIOIMYCCKIX U MCCIICIOBATEIbCKHUX MPOOIeMax H Imy-
TSX UX PEIICHHUS.

JlucuuiuinHa HateneHa Ha (POPMHPOBAHUE CIISIYIOIINX KOMIICTCHIIUI BBITY CKHUKA!

oomexyabTypubix — (YK - 3; YK - 6; VK - 9);

odmenpogeccuoHanbHbIx — (OIK — 2).

[MpenogaBanue AUCIUILIMHBI MPEAyCMAaTPUBACT MPOBEJCHUE CICAYIONIMX BUIOB y4eO-
HBIX 3aHITUH: IeKYUU, NpaKmuyeckue 3ausimus, CamoCmosmenbHas paboma.

Pabouass mporpamMma AMCIMIUIMHBI MPEIYyCMATPUBACT MPOBEJCHUE CICAYIOIINX BHIOB
KOHTpOJISl YCIIEBAEMOCTH B (OPME — 0Mpocd, KOHMPOAbHOU pabombl, MeCmogblX 3a0aHull W
POMEXYTOUYHOT'O KOHTPOJIS B hopme 3auéma.

OO0BbeM TUCHHUIUIMHBI 2 3a4C€THBIC CIUHMIIBI, B TOM YHCJIC B 72 aKaJeMHUYECKUX 4Yacax Mo BUIAaM
Y4eOHBIX 3aHATHH.

Ounast popma 00yueHUS

Y4eOHble 3aHATHS dopma

B TOM YHCJIE: POMEXYTOUHON

g KonTaktHas pabora oOyvaronuxcs ¢ npenogasarenem | CPC, aTTecTaluu

g ° W3 HUX B TOM (3auer,

3 8 g Jlexn | JIa6opar | Ilpaktuu | KCP | xoncynsr | uncie | aubdepeHumpos

S 0 OpHBIE ecKHue aruu | OK3aM | AaHHBIA 3a4er,
3aHATHS | 3aHITHSA eH IK3aMCH)

2 72 16 16 40 3ager

1. llesim ocBOEHUS AUCHUIJINHBI

Henssmu ocBoenust aucuuriuHbl «llcuxonorus» sSBASIOTCS GOPMHUPOBAHHE Yy CTYJEHTOB
MPEJICTAaBICHUS O MIPeIMeTe, METO/IaX U 3aJa4ax ICUXOJOTHUHU MO3HABATEIBHBIX MPOIECCOB (00-
11ast ICUXO0JIOTHs, KOTHUTUBHASI IICUXOJIOTHS), MECTE IICUXOJIOTUHU MTO3HABATENIbHBIX MPOLIECCOB B
CUCTEME TICHXOJIOTUYECKUX 3HAHUH, OBIAJICHUE CTYJeHTaMH 0a30BBEIMHU TOHATUSIMHU U KATETOPHU-
aIbHBIMU 3HAHUSIMH OCHOBHBIX METOJIOJIOTMYECKUX MPOOJIeM MPOBEACHUS HCCIEAOBAHUN KO-
THUTUBHOM MICUXOJIOTHH.

2. MecTo aucuumInnbI B cTpykType OIIOII 6akanaBpuara.

Juctunmaa «[lcuxonorus» Bxomaut B oOs3atenbHyro yacTth OIIOIl GakanaBpumarta mo
HanpasyeHuto 45.03.02 — JIuHrBucTHKA.

«IIcuxonmorus» JIOTMYECKH U COJEP)KaTeIbHO METOIWYECKH B3aMMOCBsA3aHa C oOIen

TICUXOJIOTHEH, TICUXOJIOTUEH pa3BUTHS, BO3PACTHOMN TcUXoyoTuel, quddepeHInaaIbHON MCUX0-




JIOTHEH, METOI0IOTMYECKUMHU OCHOBAMM TICUXOJIOTUH, 300IICUXOJIOTHEH, OCHOBAMHU IICUXOI€HE-
TUKH, COLIMAJIbHONW IICUXOJIOTMEH, TICUXOAUAarHOCTUKOM.

PasBuBaromuii moTeHIMAN Kypca CBsI3aH € MEPEX0IOM OT M3yUeHHs (aKTOB K OCMBICIIE-
HUIO Y CPABHUTEJIBHOMY AHAJIU3Y, @ Ha 3TOM OCHOBE — K Pa3BUTHIO IICUXOJOTUYECKOIO MBIILIE-
HUs cTyneHToB. Ocoboe BHUMaHUE yiensieTcss GOPMUPOBAHNIO HABBIKOB CAMOCTOSITENILHOTO TO-
ucKa nHpopmanuu, paboThl ¢ €e pa3IMYHBIMU BUJAMH, OOBSCHEHHS M OLIEHUBAHMSI IICUXOJIOTH-
YecKnX (PaKTOB M 3aKOHOMEPHOCTEH, ONpeeIeHuI0 COOCTBEHHOTO OTHOILICHUS CTYJICHTA K U3Y-
4aeMOW JUCLMIUIMHE, TIOHUMAHUIO 3HAYEHUS IICUXOJIOTMYECKUX 3HAHUM NI caMOpa3BUTHS U
CaMOCOBEPILIEHCTBOBaHUS JINYHOCTH.

Kpurepuii kauectBa yueOHOro Kypca CBsi3aH HE C YCBOCHMEM MH(OpMaIiH, a ¢ OBiIaje-
HUEM HaBBIKAMHU CPAaBHEHUS, aHAIM3a, CUHTE3a, 0000MICHNS, OOBSCHEHUS M OLIEHKU IICUXHYe-

CKHX SIBJICHUH, M HAa 3TOM OCHOBE OCBOCHUS CHCTEMBI 3HAHUM O IICUXHUKE YEIOBEKa.

3. Komnerenuuu odyuyaromerocs, popmMupyemMbie B pe3y/ibTaTe 0CBOCHHS AUCHHUIIINHBI
(mepeyeHb NUIAHUPYEMBIX Pe3yJIbTATOB 00yUeHHUs U MPOLeYPA OCBOECHHS).

Kon u | Kon " HauMeHoBaHue |[lianupyemsie pesyasrarsl | [Ipouexypa
HAMMEHOBAH | HHAMKATOPA AOCTHIREHHS |Gy epps OCBOCHHS
ue KOMIeTeH U (6
KoMImeTeHuu | coomeemcmeuu ¢ OIIOIT
u n3 OINOII
YK - 3 | b-YK-3.1. Onpenensier cBoto 3naem: obume Gopmel opranu- | YCTHBIN
Crocoben POJIb B COLMAIBHOM B3aUMOZCH- | 3aLiUH AEATEIBHOCTH KOJUIEKTH- | ompoc,
CTBHMHU ¥ KOMaHJHOH paboTe, UC- | Ba; OCHOBBI CTPATETHIECKOTO MHUCEMEHHEIH

OCYIMICCTBIIATH XOJd U3 CTpATCTHUU COTPYAHNYC- IIJIaHUPOBAaHUA pa6OTBI KOJIJICK- OHpOC
couuanpHOoe CTBa JJIsl TOCTHXKEHHMS TIOCTAB- TUBA JUTS TOCTHKCHUS TTOCTAB- '
B3anMoeiicTs | JICHHOM Ienu JICHHOH I1ETIH;
e " Bnaoeem: HaBbikamMu MOCTAHOB-

KU IeM B YCIIOBHUSIX KOMaH/IOM
peann3oBbIBAT paGOTEL

b CBOIO POJIb B

KOMaH]JIE.

b-VK-3.2. Tlpu peanuzanuu CBO-
€il poJid B COLMAIBHOM B3aUMO-
JNEHCTBUM W KOMaHIHOW paboTe
YYUTBIBAET OCOOCHHOCTH ITOBE/IE-
HUAS U WHTEPECHI JPYTUX y4acT-
HUKOB;

3naem: TICHXOJIOTUIO MEXKITHY-
HOCTHBIX OTHOILICHHUH B TpyIIax
Pa3HOTo BO3pACTa;

Ymeem: co3naBaTh B KOJUICKTH-
BE IICUXOJIOTHYECKH Oe3011ac-
HYIO0 JOOpOXKeTaTeNnbHyI0 CPpeay;
Braoeem: ciocobamu ynpasie-
HUS KOMaHJHOU paboToii B pe-
IIICHUH MTOCTABJICHHBIX 33124

b-YK-3.3. AHanuzupyer BO3-
MO’KHBIE MTOCIIEACTBUS JTMYHBIX
JIEUCTBUH B COIIMAJILHOM B3anMO-
JeCTBUM U KOMaHIHOU paboTe, u
C YYETOM 3TOT0 CTPOUT MPOIyK-
TUBHOE B3aMMOJCHCTBHE B KOII-
JIEKTHBE;

Ymeem: yuuTsiBaTh B CBOEH CO-
MAATHHON 1 TIpodeccHoHaThHOM
JIEATETFHOCTA HHTEPECHI KOJI-
JIeT; IPEBUICTh PE3YJIbTAThI
(TocmeACTBHUSA) KaK JIUIHBIX, TaK
U KOJUIEKTUBHBIX J€HCTBUN

B-YK-3.4. Ocymectriser oOMeH
uHpOpPMAITUEH, 3HAHUAMHE U OTTbI-
TOM C YWICHAMU KOMAH/IbI; OIICHH-
BaeT UJCU JPYTHX WICHOB KOMaH-
JIBI JJ1S1 IOCTHOKEHUS TIOCTABJICH-
HOH 11eIH;

B-YK-3.5. CobntoiaeT HOpMBI U
yCTaHOBJICHHBIE paBHJiia KO-
MaHIHOW pabOoThI; HECET JINYHYIO
OTBETCTBEHHOCTb 3a Pe3yJIbTaT




YK-6
CnocobeH
YIPaBIATH
CBOHUM
BpPEMEHEM,
BbICTpaI/IBaTB
5
pean30BbIBAT
b TPACKTOPHUIO
caMOpa3BUTHUS
Ha OCHOBE
HpI/IHHI/IHOB
o0Opa3oBaHUs
B TeueHue
BCEH KHU3HM.

Bb-VK-6.1. Mcnonb3yeT HHCTPY-
MCHTEI 1 METO/IbI YIIPABJICHUA
BpEMEHEM IPH BBIMOIHEHUH KOH-
KpPETHBIX 3a/1a4, IPOEKTOB, IpU
JOCTHKEHUU MTOCTABJICHHBIX LIE-
JIeit;

Ymeem: IIaHUPOBATH CaAMOCTO-
ATCJIBHYIO ACATCIIBHOCTDL B pC-
IMCHUHN HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHLIX 3a-
Aad;

b-YK-6.2. Onpenenser nmpuopu-
TEThI COOCTBEHHOM [ICATEIHLHOCTH,
JMYHOCTHOTO PAa3BUTHS U MPO-
(heccroHANBHOTO POCTa

Ymeem: paccTaBisaTh IpUOpUTE-
THI TPO(heCCUOHATBHOM Nies-
TEJILHOCTH U CIIOCOOBI ee co-
BEpPLICHCTBOBAHMUS HA OCHOBE
CaMOOIICHKH; HAXOIUTh U TBOP-
YEeCKH HUCI0Jb30BaTh UMEIO-
IIMHACS OTBIT B COOTBETCTBUU C
3a7layaMy CaMOPa3BUTHS;
Braoeem: HaBbIKaMU BBISIBIIC-
HUSI CTUMYJIOB [UISI CAMOPA3BU-
TS

B-YK-6.3. OuenuBaer TpeboBa-
HUS PBIHKA TPYAa U TMPEIT0KCHUS
00pa3zoBaTEIBHBIX YCIYT IS BBI-
CTpauBaHUs TPACKTOPUH COO-
CTBEHHOTO TIPOo(heCCHOHAITBHOTO
pocta

3naem: OCHOBBI TUIAHUPOBAHUS
npoQecCHOHATBHON TPAEKTOPUH
C y4eTOM 0COOCHHOCTEH Kak
npodecCHOHANBHOH, TaK U ApY-
T'MX BUJOB JCATEIBHOCTH U Tpe-
OoBaHUIl phIHKA TPY/a;

Kpymn
BIM

CTOJI

Bb-YK-6.4. Ctpout npodeccro-
HaJIBHYIO Kapbepy U ONpeaessieT
CTpaTeTuIo MPO(HEeCCHOHATBHOTO
pasBUTHSA

Vmeem: monBeprats KpuTHYC-
CKOMY aHaJIU3Y NPOJCIaHHYIO
pabory;

Bnaodeem: HaBbIKaMH OTIpeielie-
HHS PEUTHCTHYHBIX LIeNIeH Tpo-
(heccroHanbpHOTO pocTa

YK-9
Criocoben
HCIIOIL30BaTh
0a3oBbIe
IepEeKTOIOTHY
€CKH€E 3HaHUS
B COIIMAIbHOM
u
npodeccrona
TBHOM cdepax

YK.B-9.1 onepupyeTr NOHITUSIMHU
HMHKJIFO3UBHOM KOMIIETEHTHOCTH,
e¢ KOMIIOHEHTaMH M CTPYKTYpOii;
MMOHMMAET 0COOEHHOCTH TIpUMe-
HeHUs 0a30BBIX Je(eKTOoIOTHYe-
CKHX 3HAHWH B COMAIBLHON 1
npodeccuoHanbHOU cdepax

3naem: icuxouzNIECKIe 0CO-
OCHHOCTH Pa3BHUTHSA JIETEH C
TICUXUYECKUMU U (WiH) pr3ude-
CKHMH HEJIOCTaTKaMH, 3aKOHO-
MEpHOCTeH uX 00y4eHHUs 1 BOC-
MTUTaHAS;

YK.b.-9.2 mnanupyet npodeccu-
OHAJIbHYIO JIeATENbHOCTh C JIHIa-
MH C OTpaHHYCHHBIMH BO3MOYKHO-
CTSIMH 3/I0POBbSI 1 HHBAIUAAMH

3naem: 0cOOCHHOCTH MTPUMEHE-
HUs 0a30BBIX AedekTonornye-
CKMX 3HAHMH B CONMAIBHON B
npodeccuoHansHOR chepax
Ymeem: ninanupoBath 1 0Cy-
IIECTBJIATEH MPO(PECCHOHATIBLHY IO
JISSITEIIbHOCTh Ha OCHOBE IPH-
MeHEeHHS 0a30BBIX JIe()EKTOIIO-
THYECKUX 3HAHWH C Pa3IUIHBIM
KOHTUHT€HTOM




VK.b.-9.3. B3auMoJIeicTBYET B
COLIMANIBHOM 1 TIpodeccrHoHalb-
HOH c(epax ¢ JIUIaMH C OTpaHH-
YEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU 3710-
POBBSI U HHBAJIHIAMU

Braoeem: HaBpIKaMu B3auMo-
JIEUCTBUS B COLIMAJIBHOW U TPO-
(heccuonanbHOM chepax c -
[[aMH, UMEIOIIAMHA Pa3InIHBIE
ncuxou3ndecKkrue 0CoOCHHO-
CTH, TIcUXu4eckue u (uiu) du-
3WYECKHe HEIOCTATKU, Ha OCHO-
BE€ TIpUMEHEeHHs 0a30BBIX Jie-
(heKTOJIOTUYECKIX 3HAHUIA.

OIIK-2 Cro-
co0eH npume-
HSTH B TIPAKTH-
YeCKOU Jes-
TEJILHOCTH
3HAHUE IICHXO0-
JIOTO-
reJaroruye-
CKHX OCHOB U
METOJINKH 00Y-
YEeHHs HHO-
CTpaHHBIM
SI3BIKAM U
KyJIbTypaM;

3naem: maddepeHIEpyeT oc-
HOBHBIE TIOJXO/IbI K O0YYCHHUIO
WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM U KYJIbTY-
pam;

Ymeem:BcecTopoHHE OLIEHHUBATH
JIOCTHYKCHUSL OTEYCCTBCHHOTO H
3apy0eXHOTO METOAHYECKOTO
HacJIequs MIPH PEIICHUH KOH-
KPETHBIX METOJIMYCCKHUX 3a/1a4
MIPaKTHYECKOTO XapaKTepa
Braoeem: 0CHOBHBIMH METOIaMHU
U IIpueMaMu 00y4eHUs: HHO-
CTpaHHBIM SI3BIKaM B pycIie pas-
JIMYHBIX TIOAXO0/I0B

3naemwn nuddepeHITpyeT oc-
HOBHBIE IMOAXO/IbI K O0YUYCHHIO
WHOCTPAHHBIM SI3bIKaM U KYJITb-
Typam;

Ymeem:BcecTOpOHHE OLIEHUBATH
JIOCTHKCHUS OTCYECTBCHHOTO H
3apy0eXHOTO METOAHYECKOTO
HacJeaus MPU PEIIEHUH KOH-
KPETHBIX METOJIUYCCKUX 3a]1a4
MPAKTHYECKOTO XapaKTepa
Braoeem: ocHOBHBIMH MeTO1a-
MU U IIpHeMaMy 00y4eHHUs! HHO-
CTpaHHBIM SI3BIKaM B pyclie pa3-
JMYHBIX TIOIXO0/I0B

3unaem: o6pa3oBaTeNbHBIC TEXHO-
JIOTMHU U IIPUEMbI (POPMUPOBAHUS
MEXKYJIBTYPHON KOMITETEHIIUU

Ymeem: KPUTHUYCCKU OLICHMUBATL U

OTOUPATH TEXHOJOTHHU U TIPHEMBI
oOydeHus njsi QOpMHPOBAHUS
MEKKYJIbTYPHOH KOMIECTCHIIUH
Bnaoeem:npuemamu M HaBbIKAMU
pUMEHEeHUs 00pa30BaTeIbHBIX
TEXHOJIOTUH C 1ebi0 (hopMupo-
BaHMSI MEXKKYJIbTYPHON KOMIIE-
TCHITHH.

3naem: obpa3oBaTebHbBIEC TEX-
HOJIOTHH ¥ IPUEMBI (hOPMHUPO-
BaHMS MEXKYJIBTYPHOH KOMIIe-
TEHLIUU

YMmeem: KpUTHYECKH OLICHUBATh
¥ OTOUPATh TEXHOJIOTHH U MIPH-
eMbl 00y4eHus 111 GOpMHPO-
BaHUS MEXKYJIBTYpHOI KOMITe-
TeHIHN

Braoeem:mpuemamu u HaBBIKA-
MU IIPUMEHEHUs1 00pa3oBaTellb-
HBIX TEXHOJIOTHH ¢ 1ensio dop-
MHUPOBaHUS MEKKYJIBTYpHOH
KOMITETEHLIH.

4. O0beM, CTPYKTYpa U COAepPKaHNe TUCHUILINHBI.
4.1. O0beM OUCHUINIMHEL COCTABIIAET 2 3aUE€THBIE €IUHULLI 72aKaleMUUECKHUX Yaca.
4.2. CTpyKTypa IUCIMIUIAHBI

Buabl yueOHoii padoThl,

DopMbI TEKYLLIEr0

1
Pa3aennbl u TeMbl BKJIKOYasi CAMOCTOA- & | KOHTPOJIsA ycneBaeMo-
Ne AUCHHUILIMHBI s TeJbHYI0 padoTy cTy- S| cru (no nedensam ce-
o
n/ o | 8 JAEHTOB U TPY10€eM- = mecmpa)
n 5 = KOCTh (B 4acax) % | dopma npoMexyTOU-
2] v
s : 2 0 <& 5| Hoii arTecrauum (no
) 1 ]
s
o 5 = 2 g é 2l g cemecmpam)
= 2L B0 S 4| =
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Moayas 1. BBeieHue B NCHX0JI0THIO
O01mme BONpoCHI




1 Tewma 1. Ipenmer u 3anal 4 4 4 6 Ompoc, KP, tectsl
METOAbI IICUXOJIOTHUU.

2 Tema 2. Passurue ncuxu 4 2 2 6 Ompoc, KP, tectsl
CO3HAHMS YETOBEKA.

3 Tewma 3. Ilcuxonorus 4 2 2 8 Ompoc, KP, tectsl
IEATEIIBHOCTH U O0ILEHH

4 HToro no moxysio 1 8 8 20

5 Moayas 2. IIcuxo/10rusi N03HABaTEIbHBIX NPOLECCOB,

HHIHBUAYATbHO-NICHX0JIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH.

6 Tewma 4. Omymienue u | 4 2 2 6 Ompoc, KP, tectsl
BOCTIPUSTHE

7 Tema 5. Mpmnenune u | 4 2 2 4 Ompoc, KP, tectsl
BOOOpakeHne

8 Tema 6. Cnocobnoctu | 4 2 2 4 Omnpoc, KP, Tectbt

9 Tema 7. Tewmmepa- |4 4 2 4 Ompoc, KP, Tectsl
MEHT ¥ XapakKTep.

10 | UToro mo moayJuio 2 10 |8 18

11 | Bcero 18 | 16 38 | 3auér

Coaepxxanue o0yuenns no gucuunianse «llcuxomorus»
Moayanb 1. BBeneHue B CHX0J10THIO

TEMA 1. lIpeamer, 3a1au 1 MeTOAbI ICUXO0JOTUU

[Ipenmer ncuxonoruu. 3agaun odmen ncuxoaoruu. Mecto o01el MCUX0JI0TUU B CUCTE-
M€ IICUXOJIOTHYECKUX HayK.

OcHOBHBIE 3TaIlbl pa3BUTHS MIPEICTABICHUIN O IPEIMETE MCUXOJIOTUH.

[lonatue mpeamera M O0ObEKTa HAyKH; Aylla Kak MpeIMeT HCCIEeIOBAHHUSA; MEpexol K
U3Yy4YEHUIO CO3HAHUS; ICUXOJIOTHSI KaK HayKa O TIOBEJICHUHU.

@DopMbI IPOSBICHUS ICUXUYECKHUX SBJICHUN: TICUXHMUYECKUE MPOLIECChI, COCTOSHUS, CBOM-
CTBa.

OCHOBHBIE OTPACIH [ICUXOJIOTUH, UX XapaKTEPUCTHKA.

[TonsTre o MmeToae HaykKu. MeTOA0I0rMUECKHE IPUHIIUITBI KAaK OCHOBOIIOJIAratoIine Tpe-
OOBaHMS K HCCIIEOBAHUIO.

Knaccudukanus METOIOB MICUXOIOTHN. XapaKTEPUCTHKA METOAOB TICHXOJIOTHH.

Tema 2. PazBuTHe NICUXMKH U COZHAHUS

IIcuxnka Kak CBOMCTBO BBICOKOOPTaHU30BaHHOU kUBOM Marepuu. [Ipupona

Y MEXaHU3MBI TICUXUYECKUX sBJIeHUH. OCHOBHBIE ()YHKIIMU YEIIOBEUECKOW TICUXUKH: OT-
pakareabHasi, IPOrHOCTUYECKAsi, PETYJIATOPHAs, ajantauuoHHas. OCHOBHBIE CBOMCTBA IICHXH-
YECKUX OTPaXEHUI: MPaBUIbHOCTh, AKTUBHOCTb, CYyOBEKTUBHOCTb, PEPIIEKCUBHOCTb.

Bo3HMKHOBEHME NICUXUKH KaK pe3yJbTaT dBOJIIOLMHA MaTepuu. PaznpakumMocTs, Tpamus-
MBI, YyBCTBUTEIBHOCTb, KAK KaYECTBEHHO HOBBIN THUIl OTPAXXEHUS BBINOJIHAIOIINANA OPUEHTHPY-
IOIIYIO ¥ CUTHAJIbHYIO (DYHKIIHIO.

Craguu u ypoBHu pa3Butus ncuxuku (A.H. Jleontses, K.O. ®adpu).

[ToHATHS MHCTUHKT, HAYYEHHUE U UHTEIUIEKTYyaJIbHOE MTOBEICHUE Y KUBOTHBIX («IEATeNb-
HOCTb» JKUBOTHBIX, €€ YCIIO)KHEHHE B X0/I€ 3BOMIONMH). OTIN4Me ICUXUKU YEJIOBEKA OT MCUXU-
YECKOM JKU3HU 4esloBeKa. Posib HEPBHOW CUCTEMBI U CPEbl B Pa3BUTUU IICUXUKH U MOBEICHUU
JKUBOTHBIX.

Crpoenue roaoBHoro mosra. OcHOBHbIE ()YHKIIMOHAJIbHBIE OJOKH MO3ra UX CBSA3b C IICHU-
XHYECKUMH MPOIECCAMU M POJIh B YIPABJICHUH TOBEACHUS. DHEPTeTHUECKUI OJI0K TOHYCa KOPHI.
bnok mpuéma nepepaboTku U XxpaHeHHH MHPOpManuu. biok nmporpaMMupoBaHus, Peryssiuy 1
KOHTpOJISL AESITENbHOCTU. BpICIINII ypOBEHb NCUXUKU CBOMCTBEHHBIM 4esoBeKy. OCHOBHbIE
HPEANOCHUIKN U (PaKTOPhl BOSHUKHOBEHUS YEJIOBEUYECKOT0 CO3HAHMUS.
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Tema 3. IlcuxoJiornyeckasi Teopus 1esTeJLHOCTH U O0LIeHHE.

Oo6mee monsarue o aearenbHOCTH. CyOBeKT nesTeabHOCTH. [IpeaMeTHbIl XapakTep nes-
TEJIbHOCTU. BHELIHAS U BHYTPEHHSAS AEATEIbHOCTb, UX B3aUMOCBS3b.

[TonsaTHE 00 SKCTEPUOPU3AINH U HHTEPHOPU3ALIUT

CrpykTypa JesTeIbHOCTH: MOTUB, JIeHCTBUA 1ienu. JleficTBUS KakK LEHTPaJbHbIN KOMIO-
HEeHT AesTenbHocTU. JleiicTBue u nBmxkenue. [lonstue o6 onepamusx.

OcHOBHbIE BUIBI IEATEIILHOCTU: UTPa, yUeHUE U TpyA. Bemymiue Buabl 1eATeNbHOCTH, UX
KJIaccu(uKaus B pa3Hble BO3PACTHBIEC IEPHO/IBI.

Onpenenenue obmmenus. Coaepkanue, 1enu U cpeacTsa oOmenus. OOIHOCTE U pa3iiu-
YHsI COJCPKAHMUS, LIEJIeH U CPEICTB OOIIEHHSI y YeI0BeKa M )KUBOTHBIX. BHIIbI, ypoBHH U (QyHK-
uu obmenus (I.M. Auapeesa, b.®.Jlomos, B.H. [Tandépos, A.B. IletpoBckuii). BepbansHoe u
HeBepOaIpHOE 00IIEeHNE, HETTOCPEICTBEHHOE U OIocpeioBaHHoe obmenue. O0meHne kak 0OMeH
uHpopmauueil. @DyHKMM OOIIEeHUs: HHPOPMALMOHHO-KOMMYHUKATUBHAS, PEryJIsTUBHO-
KOMMYHHUKATHBKHasI, a()eKTHO-KOMMYHHUKATHBHASI.

CpenctBa koMMyHuKaluu. Peub. SI3bIK Kak cpeAcTBO nepenadyn MHGopmanuu. Obmas
XapakTepucTHKa peur. Peus u s13bIk. Peub kak cpencTBo oOuieHns (KOMMYHUKAIUN) 1 000011e-
HUs (MblIUIeHus). Pedb kak mporecc CI0BECHOro OOIIeHHs. DMOLMOHAIbHO-BBIPA3UTENbHAS
cTopoHa peun. CBA3b MBICIH CO CIIOBOM.

BHyTpenHsist 1 BHeLHss peub. [IpencTaBneHre o BHyTpeHHEH peur, ee CTPyKTypa 1 3Ha-
YeHHne. DTOLEHTpUYECKas peyb peOeHKa Kak NMpOMexyToudHas (opMa MeXTy BHYTPEHHEU H
BHeIHel peubto. OCHOBHBIE BUJIBI pedM. Y CTHasi M MUCbMEHHAas peub. Pa3roBopHas u auanoro-
Bas peub. Monoror. IlaccuBHas n akTuBHAs pedb. OCHOBHBIE (PYHKIIMU PEUYH: BBIPA)KEHHUE, BO3-
ZeiicTBHE, COOOIIEHNE, 0003HAUEHHE.

Monayasb 2. [lcuxosorusi mo3HaBaTeJIbHBIX MPOLECCOB,
HHIMBHUAYAJIbHO-NICUX0JIOTHYeCKHE 0COOEHHOCTH.

Tema 4. Omyienne u BocnpusiTue.

O6miee npeacraBieHre 00 ONIyIEHNN (HU3UOJIOTHUECKUE OCHOBBI OIYIICHUH; CTPOCHUE
U QYHKIIUM aHATU3aTopa; KIacCU(pUKAIUS OLIYIIEHUH; XapaKTEPUCTHUKA Pa3IMUHbIX BUIOB
OIIYIIICHHUH; OUTYIICHUSI M 00pa3bl; yCIOBUS M MEXaHU3MBI IIOCTPOCHUS YyBCTBEHHOTO 00pasa;
ncuxo(u3nKa Oy IIeHHH; 3aKOHOMEPHOCTH OLTYIICHHIA.

Oo1ee npecTaBICHUE O BOCIPUIATHH (PU3HOJIOTHYESCKHE OCHOBBI BOCIIPUSTHS; (PeHOME-
HOJIOTHSI BOCIIPUATHS; HAyUYE€HUE B BOCIIPUSATHH, TPOOIeMa BPOKICHHOTO U IPUOOPETEHHOTO B
BOCTIPUSTHH; BOCTIPUATHE U JICATEITBHOCTD; IPUHITAIIBI OPTraHU3AI[UN BOCIIPUSITHS.

Bunbl BoctipusiTHsI; BOCIIPUSTHE MPOCTPAHCTBA U JIBH)KEHUS; BOCIPHUSTHE YEIOBEKa
YeJI0OBEKOM; BOCTIPHSTHE TPEAMETHOM CpeJibl; CBOWCTBA BOCTIPUSTHS.

Wntro3un BoctipusiTHs; MTHAWBUIyalIbHbIE pa3anuus B Bocnpuatuu. [lcuxuyeckuit oopas
U CO3HAHHE.

Tema 5. MbllJIeHHe 1 BOOOpaKeHue.

[Ipupona u ocHOBHBIE BUABI MbIIIIeHUSA. OCHOBHBIC XapaKTEPUCTUKU MBIILUICHUs. B3au-
MOCBSI3b MBIIIIEHUS U peun. Kiaccuukanus MbIIUIEHUS: TeOpeTudeckoe, nmpakruieckoe. Oco-
OCHHOCTH OCHOBHBIX THIIOB MBIIIJICHUS — CIIOBECHO-JIOTHYECKOTO, HAarJIsIHO-00pa3HOTO,
HaIJISIIHO-A€MCTBEHHOT O, TEOPETUYECKOT0 U MPAKTUYECKOT0, TUCKYPCUBHOI'O U UHTYUTHUBHOTO.

OcHoBHble (popmbl MbiuieHus. [lonstre. OOnme u enuHUYHBIE TTOHATHSA. KOHKpEeTHOE M
abctpaktHoe. CyXIeHHe: eIMHUYHOE, 00Iee, YTBEpAUTEIbHOE, OTPULIATEIhHOE, UCTUHHOE U
JIO’)KHOE. YMO3aKIIFOUeHHE KaK BhICIIasi hopMa MBIIUICHHUS. Y MO3aKiIfoueHue 1o anamorun. CyTh
WHJIYKTUBHOTO ymo3akitoueHus. [Tonstue nenykuuu. Jloruueckue onepanuu MbIIUICHUS: CPaB-
HEHHWe, aHaJu3, CUHTE3, adcTpakuus, o0o0menne, Koukperuzamus. Kadecrsa mpimuieHus. [pu-
3HAKU TBOpUeckoro MelieHus mo J[.I'undopmy.

Mpeimieane u uHTEeIUIeKT. [ToHsaTre 00 MHTEIIeKTE.



[TonsiTrie BooOpaxeHus. Heipodusnonornyeckue OCHOBBI BOOOpa)keHUs. MBbIIUICHHE U
BoOOpakeHue. Bocnpusartne n BooOpakeHHe. 3HAUYCHHWE BOOOPAKCHHS B KHU3HEACITCIHLHOCTU
yesoBeka. BooOpaskeHne Kkak 0CHOBa TBOPYECTBA.

[Tpuemsr BooOpaxkenusi. Bunsl BooOpakeHus. BooOpaxenue kak (akrop mosenenus. Un-
JTUBHTyaTbHBIE OCOOCHHOCTH BOOOpaKEHUSI.

Tema 6. CiocodHOCTH

OOwiee nmpecTaBieHue O CocoOHOCTAX. Buasl criocoOHOcTel U ux crpykrypa. [lonsarue
3aJIaTKOB. 3aaTKH KaK MPUPOIHBIE U COLUAIIBHO CPOPMUPOBAHHBIE MTPEANIOCHIIKY 1JI Pa3BUTHUS
criocoOHocTel Oosiee BbICOKOro ypoBHs. HeoqHO3HAUHOCTH CBsI3€i CIIOCOOHOCTEN M 3a]1aTKOB.
KauecTBeHHas 1 KOMUYECTBEHHAs XapaKTEPUCTHKA CIIOCOOHOCTEH.

Pa3Butue cnoco6HoCcTel. YcnoBus pa3Butus cnocodHoctel. Ilcuxonornueckue tpebosa-
HUS K JAESITEIbHOCTH, (OopMUpYIOLIEH U pa3BUBaollel ciocodHocTH. KomneHcanuu crnocooHo-
cteil. OnapeHHocTh. MacTepCcTBO, TaJaHT U TeHUAIbHOCTh KaK YPOBHH CIIOCOOHOCTH.

Knaccudukanust cocooHocTei. OOmme, cnenuaibHble CIIOCOOHOCTH. TeopeTndeckne u
IpakTU4YecKue, yueOHble U TBOpUYECKHE, KOMMYHHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH. B3anMocBs3b 1 B3a-
UMHAasi KOMIICHCAIUS pa3HbIX CIIOCOOHOCTEH.

Cnocobnoctu u npodopuentarus. Konnenmus E.A. Knumoga.

Tema 7. TemnepaMeHT U XapakTep.

CTpykTypa NCUXMUYECKUX CBOMCTB MUYHOCTHU. IloHATHE M TUIBI TemmepamMeHTa. ACIEKThI
IposiBJIEHUS TeMriepameHTa. CBONCTBA TeMIIEpaMEHTA. XapaKTEPUCTHKA KIACCHUYECKUX THUIIOB
TemnepaMeHnra. Teopun temnepaMmenTa. OU3NOIOTHYECKNE U KOHCTUTYIIMOHHBIE OCHOBBI TEM-

nepaMmeHTa. TeMnepaMeHT U UHAUBUYAJIbHBIN CTUIIb 1€ATEIbHOCTH.

Onpenenenne xapakrepa. OOmue npeacTaBieHus o xapakrepe. CyIHOCTb H CTPYKTypa
XapakTepa: HpPAaBCTBEHHBIE, BOJIEBbIE, MHTEJUIEKTyallbHbIE, 3CTETUYECKHE. MecTo XapakTepa B
o0mmel CTPYKType JMYHOCTH. XapakTep Kak MPUKU3HEHHOE 00pa3oBaHHE. 3aKOHOMEPHOCTH
(dopmupoBaHus XapakTepa. XapakTep Kak cucTeMa HanboJiee yCTOWYHMBBIX YepT JIMYHOCTH, TPO-
ABIIAIOIIMX ceOsl B pa3IMUYHBIX BHUJAX AESITEIbHOCTH, OOLIEHUS W B3aUMOJICHCTBUS YEIIOBEKA C
OKPY’KaIOIIMMHU JIFOAbMU. XapakTep U TeMIIepaMeHT. TUIOJIOrus XapakTepa: HOPMaJbHBIN, aK-
LIEHTYUPOBAHHBIM M MATOJOTMYHBIA TUMBI xapaktepa. Tumbl akueHtyauud no K. Jleonrapay u
A.E. JInuko. Xapakrep 1 MOTUBALUs MTOBEIEHUS XapaKTep U ApyTrUe CBOMCTBA JIMYHOCTH. EnuH-
CTBO OOILIEr0 U eIMHUYHOrO XapakTrepa. PopMupoBaHUE XapaKTepa.

5. Ob6pa3oBaTejibHbIE TEXHOJIOTHH
B cootBerctBuu ¢ tpeboBanusmMu OI'OC BO mo HampaBieHUIO MOATOTOBKH peaTH3aIus

KOMITIETEHTHOCTHOTO TIOAXO0/Ia JOJDKHA TPETyCMaTPUBATh MIMPOKOE MCIIOIB30BAaHUE B y4eOHOM
MPOIIECCE AKTUBHBIX M MHTEPAKTUBHBIX (hOpM MpoBeaeHus 3ausaTuil. [loaToMy B paMkax JaHHOTO
y4eOHOTO Kypca MpeayCMOTPEHBI HE TOJIBKO JIEKIIMOHHBIE ¥ IPAKTUIECKUE 3aHATHUS, HO U HaIH-
caHHe KOHTPOJIbHBIX paboT U pedepaToB Mo NPOHACHHOMY MaTepuaty, B COYETaHUU C BHEAYIH-
TOPHOH paboToil ¢ 1eNbl0 POPMHUPOBAHUS U Pa3BUTHs MPOQPECCHOHATIBHBIX HABBIKOB 00yYaro-
mmxcs. B paMkax y4eOHBIX KypcOB IIPEIyCMOTPEHBI BCTPEUH C NMPEACTABUTEIIMHU POCCUICKUX U
3apyOeKHBIX KOMITAHWH, TOCYJAapCTBEHHBIX M OOIIECTBEHHBIX OpPraHM3alWH, MacTep-KIacChl
9KCIIEPTOB U CHEIHAIINCTOB.

OO6pa3zoBaTeIbHBIN MPOIIECC MO0 AUCIUILIMHE CTPOUTCA HA OCHOBE KOMOWHAIIUU CIIEIYIO-
X 00pPa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTUH.

WuTerpanpHyo Moaelnb 00pa30BaTEIbHOTO MPOIecca Mo TUCHUIUTHHE (OPMUPYIOT TeX-
HOJIOTUU METOJI0JIOTHYECKOTO YPOBHS: MOJYJIbHO-PEHTHHIOBOE, KOHTEKCTHOE 00y4eHHe, pa3BU-
BAIOIIEE U MPOEKTHOE 00yUEHHE, HIIEMEHTHI TEXHOJIOTHH Pa3BUTHS KPUTHYECKOTO MBIIICHHS.
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Peanuzarust gaHHOW MOJEIM TIPEAINOiaraeT HCIOJIb30BAHUE CIEAYIONINX TEXHOJIOTHI
CTPaTEernuecKoro ypoBHs (3aJaloluX OpraHu3aluOHHBIE (POPMBI B3aUMOJECHCTBUS CyOBEKTOB
00pa3oBaTeIbHOTO MPOIECCa), OCYIIECTBISIEMBIX C HCIOJIB30BAaHUEM OMNPEIETCHHBIX TaKTHYE-
CKHX IpOLeayp:

— JICKIIMOHHBIC (BBOIHASI JIEKIIHS, JICKIUA-TIPE3EHTAIMsA, TPOOJIEMHAs JICKIINS );

— mpakTuyeckue (paboTa B MalbIX Ipynnax, UCIIOJIb30BaHUE BHIEOMATEPUATIOB);

— aKTUBHU3AIIMU TBOPUYECKOMN ACATEIBHOCTU (IUCKYCCHS, MO3TOBOW IITYPM, POJIEBBIC UTPHI, Me-
TOJI IPOEKTOB U JIp.);

— caMOyTpaBlieHHs (CaMOCTOsITEIbHAsI paboTa CTYIEHTOB, CO3JJaHUE CIOBaps TEPMUHOB IO Ma-
TepuagaM MOJyJIed, CO3/1aHue CaMOCTOSTENIbHOM MPOPUIAKTUYECKON MPOTrpaMMBbI 110 OJJTHOMY U3
BUJIOB 3aBUCUMOT0 TIOBEACHUS, TTOATOTOBKA MPE3EHTAIMH 110 TeMaM JOMAIITHUX 3aIaHUM, METOT
9KCIIEPTHBIX OLIEHOK). PekoMeHayeTcst ucmosib30BaHne HHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI TIpH Op-
raHW3alul KOMMYHHKAIIMA CO CTYJISHTaMH IS TPEICTaBICHHUS WH()OPMAIMH, BBIAAYNA PEKO-
MEHJAINA U KOHCYJIbTUPOBAHUSA 0 OMEpPaTHUBHBIM BOMpOcaM (3JIEKTPOHHAs IOYTa), UCIOIb30-
BaHHME MYJbTUMEINA-CPEIICTB MPU MTPOBEACHUH JICKITAOHHBIX M CEMUHAPCKUX 3aHATUM.

6. YueOHO-MeTOAMYECKOE 00ecrieueHre CAMOCTOSATeIbHOM PadoThl CTYACHTOB.

Bo3spacraer 3HaUMMOCTh CaMOCTOATEILHON pabOThl CTY/ICHTOB B MEKCECCHOHHBIN MEepHU-
on. ITostomy m3yuenue kypca «Ilcuxonorus» npeaycmaTpuBaeT paboTy ¢ OCHOBHOM crieldaib-
HOM JIUTEpaTy PO, TOMOJTHUTEIBLHOM, & TAK)KE BBIITOJTHEHUE IOMAIIHUX 3aJaHUM.

CamocrosTenbHas paboTa CTYyA€HTOB JI0JDKHA CIIOCOOCTBOBAThH OoJiee riyOOKOMY yCBOE-
HHUIO M3y4aeMoro Kypca, popMHpOBaTh HABBIKM HCCIIEA0BATEIBCKOW pabOThl U OPUEHTHPOBATH
CTYJIEHTOB Ha YMEHHE IIPUMEHSTh TEOPETUUECKHUE 3HAHUSI HAa IPAKTHKE.

3ajaHusd A CaMOCTOSITENbHON padoThl, O paccMaTpUBAEMbIM BOIPOCAM, SIBIISIOTCS
HEePBBIM ATAIIOM CaMOCTOATENbHOM padoThl. [1o KaxmoMy MOZYIIO MPelyCMOTPEHBI HAITMCAHHUE
u 3ammTa ogHoro pedepara. Temy pedepara CTyACHT BHIOMPAET CaMOCTOSITEIIBHO M3 TIPEJIO-
*KeHHOH Tematuku. [Ipu Hanucanuu pedepara HaO COCTAaBUTHh KPATKHUN IJIaH, C yKa3aHUEM OC-
HOBHBIX BOIIPOCOB M30paHHOM TeMbl. Pedepar nosmkeH BKIIOYATh BBEAECHUE, HECKOIBKO BOMPO-
COB, MOCBAILIEHHBIX PACCMOTPEHUIO TEMBI, 3aKJII0YEHHE U CIIMCOK UCIIOJIb30BAHHON JIUTEPATYPBHI.
Bo BBOmHOI WacTu pedepaTa ciieqyeT yka3aTh aKTyaJbHOCTh paccMaTpuBaeMoil TeMbl. B oc-
HOBHOM pasjiejie M3jaraloTcsi Hauboliee CyIIEeCTBEHHBIE CBEACHUS 10 TEeME, MPOM3BOIUTCS UX
aHaJIN3, OTMEYAIOTCS OTIEJIBHBIC HENOCTAaTKU WIIM HEPELICHHBIE €Ile BOIPOCHL. B 3aximroueHnn
pedepaTa Ha OCHOBAaHUM U3YyUEHBIX HCTOYHUKOB JOJDKHBI OBITH C(HOPMYITUPOBAHBI KPATKHE BbI-
BOJBI M IpeuiokeHus. CIUCOK JUTepaTypbl 0GOPMIISIETCSI B COOTBETCTBUHM € TPEOOBAHUAMHU
['OCT 7.1-84 «bubaunorpaduueckoe onucaHue JoKyMeHTay». [lepedeHb aurepaTypsl COCTaBIIs-
eTcs B andaBUTHOM mopsiike paMuiuii mepBhIX aBTOPOB, CO CKBO3HOW HyMmeparueil. [Ipumep-
HBI 00BeM pedepara 15-20 cTpanui.

TeMbl 11 J0KJIa10B U pedepaToB

1. IlonsaTue o noHay4YHOH (PKUTEICKON) M HAYYHOU MCHXOJIOTUH.

[Icuxuka Kak CBOMCTBO BHICOKOOPTaHU30BAaHHOW MaTEPUU.
Hctoprueckoe n3aMeHeHne NpeICTaBICHUM JIFOAEH O CYIIIHOCTH MICUXUKH.
[Icuxuka kak OTpakeHHe JeHCTBUTEILHOCTH.

XapakTepucTuka IMCUXHUIECKOTO OTPAKECHUSI.

CTpyKTypa ICUXUKHU YETIOBEKa.

VYuenune CeueHoBa o peduiekcax roJIOBHOTO MO3Ta.

Yuenue [1aBroBa 0 IByX YPOBHSAX pEryJIUpOBaHUS TOBEICHUSI.
[lcuxuyeckas neaTenbHOCTh KaK MOCTPOCHUE TMHAMUYECKUX MOJIeNIeH JeHCTBUTEILHOCTH.
0. IIpuHUUIBI MAaTEPUATUCTHUECKON TICHXOJIOTUH.

1. MeToapl ICUXOJOTHH.

12. Pa3BuTHE NICMXUKHU )KHBOTHBIX.

13. PasBurtHe cO3HAHUS B MPOIECCE TPYIAOBOM JACSITEIHLHOCTH.

RBPRooo~NOk~wb
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14. 3aBHCUMOCTb NCUXUYECKUX (PYHKLUUN OT CTPOEHHSI HEPBHOM CHUCTEMBI U OPraHOB YYBCTB.
15. TloHsTHE «IMYHOCTBY, KUHAUBU) U «UHAUBUIYATBHOCTDY.
16. TloTpeOHOCTH KaK UCTOYHUK aKTUBHOCTH JTUIHOCTH.

17. MoTuBHI KaK MPOsIBICHUE MOTPEOHOCTEN TUUYHOCTH.

18. JIBwxymue cuisl JOPMHUPOBAHUS JIMTHOCTH.

19. TlonsTHe «IEATEIBHOCTH» B IICUXOJIOTHH.

20. CtpyKTypa AEATEIbHOCTH.

21. OcBoeHnue neareabHOCTH. HaBbIKH.

22. OcHOBHBIC BUJBI ACITCILHOCTH U UX PA3BUTHE.

23. Ilonstue 06 001IEHUH, €TO XapaKTEPUCTHKU

24. Cpenacrtpa oOmeHus

25. @axTtopsl 3HPEeKTUBHOCTH OOIICHHS.

26. IloHMMaHuWeE YEIOBEKA YEITOBEKOM.

27. ®opmupoBaHUEe YMEHHUS 00IIaThCS.

28. DopMBbI BO3ACHCTBUS YEIOBEKA HA YEIIOBEKA.

29. Ilonstue o rpymnme, KojuleKTuBe. Buasl rpymi.

30. MeXIUYHOCTHBIE B3aMMOOTHOIICHHUS.

31. OcobeHHOCTH MEKITMYHOCTHBIX OTHOIICHUH B KOJIIIEKTUBAX.
32. CtpyKTypa MEXJINYHOCTHBIX OTHOIICHUH B TpymIax.

33. Ilcuxonoruyeckas XapakTepUCTHKa CTUIIEH JINJIEPCTBA U PyKOBOJCTBA.
34. MexaHU3MBI B3aNMOTIOHUMAHHUS, NX XapaKTEPHCTUKA.

35. ®opmbl OBeACHUS B KOH(DIUKTE.

36.  Xapaktepuctuka (popM 3aBepIICHUs KOH(IUKTA.

37. IlonsTue 0 UyBCTBax.

38. DuznomoruUecKue OCHOBBI YMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUM.
39. BrIpaxkeHHe SMOLMOHATIBHBIX COCTOSHUI.

40. Dopmbl IepeKUBaHUS YYBCTB.

41. Beicmme 4yBCTBa.

42. JIMYHOCTH U UyBCTBA.

43. TlousTue o xapakrepe.

44, ®Ou3NOIOTUYECKHE OCHOBBI XapakTepa.

45. CrpykTypa Xapakrepa i CHMITOMOKOMIUIEKCHI €0 CBOUCTB.
46. dopmmpoBaHHUE XapakKTepa.

47. OOuras xapakTepuCTHKa TeMIIEpaMeHTa

48. Dwu3HONIOTHYECKHE OCHOBBI TEMIIEPAMEHT

49. Twumnoyorust TeMIEPaMEHTOB

50. Ponb TemnepameHTa B TPYJIOBOM U yUeOHON  J1E€ATETBHOCTH
HIOHSATHE O CITIOCOOHOCTAX

51. KauecTBeHHAas U KOJTMUECTBEHHAs! XapaKTEPUCTUKA CLIOCOOHOCTEH.
52. CrpykTypa CrocoOHOCTEH.

53. Tnant, ero NnpouUCXOXJICHUE H CTPYKTypa.

54. TlpupoaHbie MPEANOCHIIKA CIIOCOOHOCTEN U TAJTAHTOB.

95.  MecTo COBpEMEHHOM NCUXOJIOTUU B CUCTEME HAYK

56. CrpykTypa COBpEMEHHOMN NICUXOJOTUUECKOU HAYKH

57. IlpuHUMIBI MaTEPUATUCTUYECKON NICUXOJIOTUI

58. OcHoBHBIC HampaBJICHHS 3apyOEIKHOM TICUXOIOTHN

59. Merobl COBPEMEHHOI NICUXOJIOTUU

65.ITonsiTue 06 00MIeHNH. XapaKTepUCTUKa OOIIECHUS
66.CpenctBa obmmeHus u pakTops! ero 3¢hHEeKTHBHOCTH
67.1loHMMaHuE YeI0BEKa YE€I0BEKOM

68. dopmupoBaHue yMEeHHUS OOLICHUS

69. dopma BO3IEHCTBHSI OJTHOM JIMYHOCTH HA IPYTYIO

70. OOmiee MOHATHE O TPYNIAX U KOJJICKTUBE
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71. MeXIUYHOCTHBIC B3AUMOOTHOIICHUS
72.  Oco0eHHOCTH MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUHN B KOJIJIEKTUBE
73.  CrTpyKTypa MEKIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUI B KOJUICKTHBE
74. TlonsiTve 0 TUYHOCTH
75. AKTHUBHOCTb TUYHOCTH
76. MotuBanus Kak NposIBJICHUE MOTPEOHOCTEH TNYHOCTH
77. @®opMupoBaHUE JIUYHOCTH.
78. Heoco3HaBaemble MOTHBBI
79. TlonsTue o Bose
80. ®wuznonornyeckre MEXaHU3Mbl BOJIU
81. BoJeBoii akT U €ro CTPYKTypa
82. BoneBsie kauecTBa JIMYHOCTU U X (OPMUPOBAHHE
83. Pa3BuTHe ncuxuKku B QUIIOTCHE3E
84. 3aBuCHUMOCTb NCUXUUYECKUX QPYHKIIHIA OT Cpebl OOUTAHUS U CTPOSHUS OPTaHOB
85. BO3HHKHOBEHHE CO3HAHHS B TIPOILECCE TPYIOBOH JAEATEIFHOCTH M €ro OOIIECTBEHHO-
UCTOpHUYECKasl MPUPOAA
86. IlousTHE 0 MOHAYYHOU (KUTEHCKOI) M HAYIHOU MCUXOJIOTHH.
87. wucTropuyeckoe W3MEHEHHE IMPEACTaBICHHUI O O CYIIHOCTH MCHUXUKU (O TICHUXHKE, O
TICUXHYECKUX SIBJICHUSIX )
88. Ilcuxwuka B CBETE TEOPUU OTPAKECHHUS:
89. PeduexkropHas mpupoaa MCUXUUSCKUX SIBJICHUN U TIOHATHE 00 OIEePEKaromeM OTPaKCHUU:
90. OnmpeneneHue MCUXOIOTHH KaK HAYKH.
[IpemycMoTpeHO MPOBEACHUE WHAUBHIyTEHON PaboThl (KOHCYJIBTAIIUI) CO CTYICHTAMH
B XOJIe U3yUEHUS MaTepuana JaHHOW AUCIUILTUHBL.

7. ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEICTB I NPOBEICHUs TEKYILero KOHTPOJIs yCIeBaeMOCTH, IPo-
MEKYTOYHOM ATTECTAMH M0 HTOraM OCBOCHHS TUCHHUILINHBI.

7.1. IlepeyeHbp KOMIeTEHIMI ¢ YKa3aHMeM 3TanoB MX (popMHPOBaHHUS B NpoLecce 0CBoe-
HHS 00pa3oBaTe/IbHOI MPOrpaMMBl.

7.2. TunoBbie KOHTPOJIbHbIE 321aHUA

TeMbl 1711 CaMOCTOSITEIIBHON pabOThI CTYIEHTOB

Cucrema sBICHMI, N3y4aeMbIX B COBPEMEHHOM IICUXOJIOTUN

Kputnueckuii ananms pedaeKTopHOro 0ObSICHEHHSI TOBEICHHS YEIIOBEKA U €r0 IICHXHYECKUX
IIPOLIECCOB

[IpoGnema 6MOIOrNYECKOTO U COLIMATIBHOTO PAa3BUTHS IICUXHUKHU U ITOBEACHUSI YEIOBEKa
OcHOBHBIE 3TaIbl pa3BUTHS IICUXUKHU Y KUBOTHBIX

DJeMeHTapHbIe U BBICIIUE NICUXUYECKHE (DYHKIMH y YelloBeKa

Co3HaHue U 0ecCO3HATENIbHOE B IICUXUKE U IOBEJCHUN YEJIOBEKa

Criendyika 1 BUBI YEIOBEUYECKOM NEeSITETLHOCTH

[Ncuxuueckue npoueccs! Kak (OpMBbl AEATEIBHOCTH

OO6pa3oBaHre yMEHHI U HABBIKOB

Pa3BuTHe nesaTenbHOCTH YenoBeka B (PUII0 - U OHTOI€He3e

Omnpenenenne TMUYHOCTH B Pa3IMUHbIX HayKaX: COMOCTaBUTENIBHBIN aHATIN3

HcTopus 1 COBpEMEHHBIE TEOPUH JTUYHOCTH. [[peeMCTBEHHOCTh MO3UIIMN M HOBU3HA B I1OCTa-
HOBKE BOIIPOCOB

. KynbTypHO-rcTOpHYECKNI IOAXO0 K M3yYEHUIO TUYHOCTH

. IIpoGemMa HOPMBI M TATOJIOTUU B PA3BUTHH JTMYHOCTH

. CoBpeMEHHBIEC KOTHUTUBHBIE TEOPUU MOTHBALIAN

. CTaHOBJIEHUE BBICIINX MICUXUYECKUX (QYHKLUH B IPOLECCE ACITEIbHOCTH

. Ponb 1 Buzibl UyBCTBUTENBHOCTH (OIIYIIEHUS Y YEI0BEKa)

. OcHOBHBIE TapaMeTpbl OLTYILIEHUI

. Buael u cBOMCTBa BOCIIPUATHS

. CBsI3b OLyIIIEHUH CO CBOMCTBAMM BHEIIHEN Y BHYTPEHHEN CPEJIbl OpraHu3Ma

13



21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.

42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
ol.
52.
53.
54,
55.
56.
S7.
58.
59.

[Tcuxodusnonornueckue MexaHU3Mbl (POPMHUPOBAHUS OITYIIICHUN
BnustHue mbllieHUs: Ha BOCIPUSITHE

[Tcuxonoruveckue TeOpur BHUMAHUS

PaszBuTne BHMMaHUS

DH3H0JIOrNYeCKUe OCHOBLI BHUMAHUS

BHuMaHMe u ero IcuxoJ0oruyeckrue CBONcTBa

B3aumMocBs3b 1 B3auUMOICHCTBUE PA3TMYHBIX BUIOB MAMSTH Y Y€JIOBEKa
NuauBuayanbHble 0COOCHHOCTH MaMATH U CIIOCOOHOCTH YeJIOBEKa
[TyTu, npremsbl U cpeACTBa YIyUIICHUS MaMITH YeJI0OBEKa
Hcnonp3oBanne BOOOPaKEHUS B IICUXOTEPANIEBTHUECKHX IIEJIAX
Pa3BuTHe BooOpaxeHus

Brnusinue BooOpaXkeHUs Ha COCTOSIHUE OpraHU3Ma

[TpoGseMbl ¥ My TH pa3BUTHS TBOPUYECKOTO MBIIUICHUS

[Tonsitue, TecThl M KOADPHUIMEHT UHTEIICKTA

MermuieHre, SMOIMU ¥ MOTUBAITUS: TPOOJIEMBI CBSI3M MBILIUICHHS, €T0 IPOIYKTOB C pealibHO-
CTBIO

PazButne MbIieHNe

Teopuu pa3BUTHS SA3bIKA U PEUU

CoOTHOIIIEHHE PEYH U MBILIUICHUS

IloHATHE BHYTpPEHHEN peun

PazButue obmenus y moaen

Copepxanue, 11T U CPECTBA OOIICHUS Y JIIOJIeH Ha PA3HBIX YPOBHSAX UHTEIIEKTYIbHOTO U
JUYHOCTHOI'O OOIICHHUS

Bunpl o011eHIs YejloBeEKa

CnocoOHOCTH, OJAPEHHOCTH U TAJIAHT: B3aUMOCBSI3b U PA3IUYHs B ITUX SABJICHUIX
[Tpupona MHAMBUAYANBHBIX PA3IHMUUN B CHOCOOHOCTSIX JIOACH
Pa3zBuTHe criocoOHOCTEH y YemoBeKa

Tunel TEeMIepaMeHTOB, X IICUXOJOTUYECKAs] XapaKTEPUCTUKA
TemmepaMeHT, €ro OpraHu4eCcKrue OCHOBBI

JIn4HOCTH U TEMIIEpaMEHT

Ornpenenenne xapakTepa 4esioBeka

dopMHUpOBaHUE XapaKTEPA

MecTto xapaktepa B 00IICH CTPYKType TUIHOCTH

XapakTep U IMYHOCTD: 001Iee U Pa3IMYHOE B 3TUX MOHATHIX
[TonsTHe, MpU3HAKYU U MPOSIBIICHUE BOJIU Y YEIOBEKA

OCHOBHBIE HaIlPaBJICHUS U ITyTH PA3BUTHUS BOJIH

CraHOBIIEHHE BOJIEBOM PETYJISLIMU IIOBEICHUS Y JETEU
TeopeTnueckuii aHaiu3 BOJIEBOTO ICUCTBUS

DyHKIMU U BUABI SMOLIMI Y YEJIOBEKA

Teopuu smonuii

OYHKIHUOHATBHOE HA3HAYEHUE PA3TUYHBIX SMOLIUN y YeJIOBEKa

60. CpaBHUTEIBHBINA aHATU3 PA3IUYHBIX TEOPUA SMOITUN

Bonpocsl k (popme KOHTPOJIA O JUCHHUIIHHE
«Ilcuxosorus)»
[TpeameT ncuxonoruu. 3amauu oOMIEH ICUXOIOTHH.
OTtpaciu ncuxoyuoruu.
MeToabI ICUXOJIOTHH.
OCHOBHbIE TPUHIIUIIBI ICUXOJIOTMYECKON HAYKH.
Pa3BuTHe NCcuXuKy y )KUBOTHBIX B (PUIIOTEHE3E.
CozHarenpHOE U 0ecCcOo3HATENBHOE.
MOTHBBI 1 UX BUJIBIL.
Co3nanue u camoco3Hanue. opmbl MposIBICHUSI CAMOCO3HAHUS.

NGO~ wWNE
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34.
35.
36.
37.
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50.

[lonsTre o nedareabHOCTH U €€ cTpoeHue. IHTepropu3anus 1 SKCTEpUOpU3aLus ASITENbHO-
CTH.

YMeHus1, HaBbIKHU, TPUBBIYKH.

OCHOBHBIE BUJBI I€ATEITLHOCTH.

[ToTpebHOCTH KaK HCTOUHUK aKTUBHOCTH JIMYHOCTH.

Teopun TMYHOCTH.

@DaKTopsbl, BIUSIOMKE Ha (POPMUPOBAHNE JINIHOCTH.

CrpykTypa TUYHOCTH.

®opmMupoBaHuE KOJIJIEKTUBA.

['pynmbl ¥ ux Ki1accuuKaIus.

CrtpyKTypa rpyIisl.

[Icuxonorus o0IeHus.

[onsaTue o peun. Buapl u GyHKIMN peym.

[Tegarornyeckoe obIIEeHHE.

[Tonsatue 06 onrymenun. Knaccudukanus onrymeHuid.

3aKOHOMEPHOCTH OILLYIICHUH.

[TonsTre o Bocnipusituu. BocnpusitTie npocTpaHcTBa U BPEMEHH.

Buasl BoctipusiTus. 3aKOHOMEPHOCTU BOCITPUSTHS.

[Tonstue o BHUManuu. CBOMCTBA BHUMAHHS.

Buasl BHUMaHus. Pa3BuTHEe BHUMaHUS.

[TonsiTue 0 maMsTH.

[Ipuembl paliMOHaIBLHOTO 3alIOMUHAHUS. BUABI U TUIIBI TAMSTH.

3anoMuHaHUe, COXpaHEHHE, 3a0bIBaHNE, BOCIIPOM3BEICHUE KaK MTPOLIECCHI TaMSTH.
[Tonsitue o BooOpaxennu. BooOpaskeHre U MbIIIIIEHHUE.

[Ipuemsbl TBOpUECKOTO BOOOpAKEHHUS.

MpinieHne kak Beicinas popMa MO3HABATENbHOM JESTEIBHOCTH.
MBICTUTENBHBIE OTIEPALUH.

Buas! MbiuieHus.

[lonsTHE, CyXIEHHE U YMO3AKIIIOUCHHE.

IlonsATHE O BOJIE.

CrtpykTypa BOJIEBOTO JEHCTBHUSI.

[loHsiTHE O UYBCTBAX U AMOLMSX.

Bupe! uyBCTB.

@opMbl TPOTEKaHUS UYBCTB.

[TonsiTe 0 TEMIIEpaMEHTE.

[Icuxomornueckas XapakTEpPUCTUKA TUIIOB TEMIIEPAMEHTA.

Poinb TemniepaMenTa B yueOHOI AesTETbHOCTH peOeHKa U TPYAOBOM AESITEIBHOCTH B3POCIIO-
ro.

Xapakrep U TEMIIEPaMEHT.

[Tonsatue o xapakrepe.

CrpykTypa xapakrepa.

[TonsiTne o cmocoOHOCTSX. 3aMaTKH ¥ ciocoOHOCTH. CTPYKTypa CIOCOOHOCTEH.
KauecTBeHHas 1 Kou4YecTBEHHAs XapaKTEPUCTHKA CIIOCOOHOCTEH.
®dopmupoBanue criocooHocrei. [lcuxomornueckue 0CHOBBI TPO(OOPUEHTAITUH B IITKOJIE.

7.3. MeToauyeckue MaTepuaJibl, ONpeaeasaoniue Npoueaypy oleHuBaHUsA

3HAHMH, YMEHHU, HABBIKOB M (WJIH) ONIBITA IeATEeIbHOCTH, XaPAKTEPU3YIOLIIHMX

Tanbl GOPpMUPOBAHUS KOMIIETCHIIMHA.

OOmuii pe3yabTaT BHIBOAUTCS KaK MHTETrpajbHasl OIEHKA, CKJIAJbIBAIOIIAs U3 Te-
KyIIero KoHTpoJs - 45-50 % u mpoMeyTouyHOTOo KOHTPOoJIs - 51%.
Tekymui KOHTPOJIb MO JUCHUILUIMHE BKIIFOYAET:
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- nocenienue 3ansatuii 10 6amwios,

- yd4acTue Ha MPaKkTUYEeCKUX 3aHaTusax 15 - 25 6amnos,

- BBITIOJIHEHHE JIOMAIITHUX (ayJUTOPHBIX) KOHTPOJIBHBIX padoT 20-25 Gamios.
IIpoMeKyTOUHBIN KOHTPOJIb 10 JUCLUIIIMHE BKIKOYACT:

- ycTHbIN omnpoc 15-20 Gaos,

- MUCbMEHHAsi KOHTPOJbHas padbora 50 6aos,

- rectupoBanue 50 6aioB.

8. YueOHO-MeTOAMUECKOE 00ecTIedeHHe JUCIINTIINHDI.
a) azpec caifra Kypca

http://eor.dgu.ru/default/L eftMenu?name=cath

http://edu.dgu.ru/course/view.php?id=3241

0) OCHOBHAaf JIUTEepaTypa:

Jlureparypa

1. AncmonTac b.6. O6uwas ncuxonorma. Cxemol. M., 2003; [nexkTpoHHbIN pecypc]. /3BC. - Pesxkum
poctyna: http://www.socioprognoz.ru/publ.html?id=313 (gaTta o6pauwieHns: 13.08.2021).

2. AxmeaxaHos A.M. Obuan ncuxonorus. Kypc. Jlekuuin. Maxaukana, 2013.

3. Bekkep J/1.M. Mcuxnyeckne npoueccol: B 3 1. T. 1. - /1., 1984; [dneKkTpoHHbIN pecypc]. /IBC. -Pexxnm
poctyna: http://www.bigbrary.info/?act=bookinfo&book=11429 (nata obpauieHmsa: 13.08.2021).
MnneHpelitep 0. b. BBeaeHue B 0bLLyto ncuxonoruio: (Kypc nekuuii) - M., 2006. — 332 c.

5. Mopesa, . 1. Obuwas ncuxonorma: nosHasaTtenbHble npouecckl / T. U. Mopesa ; THOMEHCKMIA rocy-
OAPCTBEHHbIN YyHUBEpPCUTET. — TIoOMeHb : TFOMEHCKUIA rocy4apCcTBEHHbIN yHUBepcuTeT, 2007. — 557
C. : un. - Pexum hocTtyna: no noanucke. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567444 (nata obpalieHma: 13.08.2021).

B) JIOTIOJTHUTEIbHASI JIUTEPaTypa:

1.  Amnanses, b. I'. U306pannble ncuxonoruyeckue Tpyabl. B 2-x Tomax [DneKTpoHHBIN pe-

cypc]: /bI. AmnanmpeB. - M: [Ilemaroruka, 1980. - 232 c¢. - URL:
http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannyetrudy t1 1980/ (mata oOpalieHus:
01.08.2021).

BaHwrTeiH /1.A. Obuwas ncmuxonorusa. MumHck, 2009.
Benunukosckmin .M. CoBpemeHHaa KOrHnTuBHaa ncmxonorma. M., 1992,

4.  Bonkosa, T.I'. Ilcuxonorust camoco3nanusi: yue6Hoe nocodue / T.I'.Bonkosa. - Mockaa:
HupektMenua, 2013. - 296 c. [Dnexrponnsiit pecypc].- URL:http://biblioclub.ru/index.
php?page=book&id=13 7239 (07.08.2021)

5. Bemrorckuii, JI.C. Cobpanne counnenuit / JI.C.Berorckmii. - Mocksa: [upekr-Menua,
2008. - T. 2. - 953 c. [DnmexTpoHHBII pecypc]. -
URL.:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=81393 (02.09.2021).

6. Toadpya XK. Uro Ttakoe ncuxomorus: B 2 T. T.2; IlepeBox ¢ ¢p. H.H.Anunogna,
B.B.CeunukoBa; [log pen. I'.I'. Apakenosa. - M., 1992. - 370 c.

7. I'ome3o M.B., Jomamenko N.A. Ataac no ncuxoaoruu. M., 2003;

®©

JaswioB B.B. Jlekuuu no o6ieii neuxonaoruu. M., 2005;
9.  Jly6posuna U. B. [Icuxonorus: yueOHux - 6-e u3z., - M., 2007. - 461 c.
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http://www.bigbrary.info/?act=bookinfo&book=11429
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567444
http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannye-trudy_t1_1980/
http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannye-trudy_t1_1980/
http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannye-trudy_t1_1980/
http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannye-trudy_t1_1980/
http://biblioclub.ru/index.%20php?page=book&id=13%207239
http://biblioclub.ru/index.%20php?page=book&id=13%207239
http://biblioclub.ru/index.%20php?page=book&id=13%207239
http://biblioclub.ru/index.%20php?page=book&id=13%207239
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=81393
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=81393

10. Ko3sssaxos, P.B. [Icuxonorus u negaroruka: yueonuk / P.B.Ko3bsikoB. - Mocksa: JIupexr-

Memua, 2013. - Y. 1. Ilcuxomormsa. - 358 «c¢. [OnekrpoHHbli pecypc]. -
URL.:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id= 214208 (14.08.2021).

11. KpasueHKo A.N. O6wwas ncuxonorua. M., 2010.

12. KpbicbKo B.I'. Obuwasn ncuxonorus B cxemax n KommeHTtapusx. CM6., 2009.

13. Maknakos A.l'. O6wasn ncuxonorms. CM6.: Nutep, 2012.

14. Maxoron, UK. Ilcuxonorus. Kparkuii kype / 1.K. Makoros. - Mocksa: IIpocmekr, 2015.
- 112 c. - bubnmorp. B KH. [D71eKTpOHHBII pecypc]. -

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276967 (12.08.2021).
15. Mannens, b.P. Ilcuxonorus ob6menus: UICTOpUs U MpodieMaTuka : ydeOHoe mocoOue AJis

o0yyJaromuxcst B cucteMe cpennero npodeccuonansuoro oopasosanus / b.P.Manzens. -
Mocksa; bepnun: JIlupekr-  Menua, 2018. - 422c. [OnexTpoHHBIN pecypc].
URL.:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494799 (15.08.2021).

16. O6wana ncuxosorns: BBeaeHMe B 06LLYHO NCUXONI0TUIO, MCUXONOMUS NO3HABaTE/IbHbIX MPOLECCOB :

[16+] / B. H. Pbixkos, A. A. loHuos, M. B. [loHuoBa, /1. B. CeHKkeBunY ; nog obuy. Hayd. ped. b. H.
PbixkoBa, A. A. [loHuoBa ; ots. pea. [. A. loHUoB. — 2-e u3A4., nepepab. u gon. — MocKea :
®JZINHTA, 2021. — 400 c. : wn, Tabn. — Pexum pgoctyna: no noarnucke. —
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611384 (aata obpaiieHua: 13.08.2021).

17. O6uwas ncuxonorua: Tekctol / pea. 0. b. Jopmalues, C. A. KanyctuH, B. B. MNeTtyxos. — 3-e n3a,,

aon. u ucnp. — Mocksa : Koruto-LeHTp, 2013. — Tom 3, KHura 4. Cy6beKT nosHaHua. — 640 c. —
Pexunm Aocryna: no noAnucke. -
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209399 (aata obpalieHma: 13.08.2021).

18. TIletposckuii A. B. Ilcuxomnorus: yueOnuk / IlerpoBckuii, Aptyp Bragumuposuu, M. TI'.
SApomesckuid. - 7-e u3m., crep. - M, 2007, 2005. - 501 c. - (Beicuiee obpazoBanue). - ISBN
978-5-7695-4515-3: 249-70.

19. Ywmx, U . Temnepament yenoneka / U.JI.Uwmxk. - Mocksa: Jlaboparopust kauru, 2011. - 95
c. - [Dnexrponnsiii pecypc]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142523
(18.08.2021).

20. LUWTeiHmew A.3. Obuwasa ncuxonorma. M., 2012.

9. [lepevyenn pecypcoB HH(POPMALIMOHHO-TEJIEKOMMYHMKAIMOHHOI ceTu «HTeEp-
HeT», He00XOAUMBIX /IJISl OCBOCHHS TUCHHUIINHBI.

1) eLIBRARY.RU[DnexTponHslii pecypc]: anekrponHas Oubauoreka / Hayu. snexTpoH. 6-ka. —
— Mockaa, 1999 — Pexxum noctymna: http://elibrary.ru/defaultx.asp (nara obparnenus:
01.04.2021). — SI3. pyc., aHTJL.

2) Moodle [DnexTpoHHBII pecypc]: cucTemMa BUpPTyalbHOTO o0y4ueHueM: [6a3a nanHbix| / Jar.
roc. yu-T. — Maxaukana, r. — Jlocryn u3 cetu [AI'Y wnm, nocie peructpaiuu U3 ceTH yH-Ta, U3
aro0oi ToukH, uMeroteit qoctyn B uatepHet. — URL: http://moodle.dgu.ru/ (nara obpamenus:
22.03.2021).

3) Dnexrponnsiit katanor Hb JAI'Y[DnexkTpoHHslil pecypc]: 6a3a JaHHBIX COAEPIKUT CBEICHHS O
BceX BUjax JuT, noctynammux B poun Hb AI'Y/[larectanckuii roc. yu-T. — Maxaukana, 2010 —
Pexwum noctyna: http://elib.dgu.ru, cBoboansiii (1ata oopamenus: 21.03.2021).

10. MeTtoanyeckue ykazaHus I 00y4arOLIUXCs 110 OCBOCHHIO JHCIIH-
IJIMHBI.

Opranuzanus caMOCTOSATENIbHON pabOThI B IIPOIIecce MOATOTOBKH K MPAKTHUECKUM H
CEMUHAPCKHUM 3aHATHAM MPEII0JIAracT aHAIN3 MaTEPUAJIOB JIEKIIMOHHBIX 3aHATHN. JIEKIIMOHHBII
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MaTepHuall CO3JaeT OCHOBY AJIs IOATOTOBKHU CTYAEHTOB K CEMHUHAPCKUM 3aHATUAM, IPOPAOOTKH
yueOHbIX Toco0uil, MOHOTrpaduii U MEpUOANYECKUX U3AAHUH.

1. CamocrostenbHas padoTa CTYJJCHTOB Ha 3aHITHUH MPeaIoaraeT KOHCIEKTHPOBa-
HUe HanboJee CyIIeCTBEHHBIX Uei TeMbl. OMOPHBIM KOHCIIEKT COCTOUT U3 OCHOBHBIX TEOpETHYE-
CKHUX MOJIOKEHUH, (PaKTOB, CYIIIHOCTH SKCIIEPUMEHTOB U T.]I.

2. [Ipn yrenum nurepatypsl, IpU MPOCIYIIMBAHUYU JIEKUUN CTyACHTY CIEAyeT IO-
CTOSTHHO MBICIIEHHO COOTHOCHTH IOJIyUY€HHBIE 3HAHUS C PEaJbHbIM MOBEICHHEM JIIOJCH, cOo0-
CTBEHHBIMU MBICIIIMH, YyBCTBAMHU, MEPEKUBAHUSIMH, KPUTUYECKU UX aHAJIU3UPYsI M OLIEHUBas C
HOBBIX, YK€ HE )KUTECHCKUI, & HAYYHBIX MO3ULIHI.

3. [Ipr moAroToBKE K CEMMHApPCKOMY 3aHSTHIO MPHU MPOUYTEHUU JONOIHHUTEIBHOM
JUTEpaTypbl HEOOXOAMMO O0paIaTh BHUMAaHKUE HE Ha OOLIYI0 TEMATUKY UCTOUYHUKA, HO BBIJEIATh
MH(pOPMAIINIO, CBA3aHHYIO C TEMOH 3aHATH. AHAIM3UPOBaTh MH(OpMaIuo 00 0JHOM BoIpoCce,
MIOJIyYE€HHYI0 U3 HECKOJIBKMX UCTOYHUKOB.

4. Jnist ydiero BOCIPUSATHS IPONHACHHONW TEMBI CTYAEHTY HE00X0AUMO MPHU YTSHUHU
KOHCIEKTA JIEKIIUH, BCHOMHHUTh, O Y€M T'OBOPUJIOCH Ha JIEKIUU JTOTOJIHUTH ,KOHCIIEKT HEKOTOPHI-
MU MBICIISIMH, IPUMEPAMHU U3 KU3HU. [IpounTtaTs mo y4eOHUKY TO, B KPaTKON JIEKIIUM HE MOTJIO
ObITh packpbiTo. Ho B TO e Bpems MOAYEPKUBAIMCh HEKOTOPBIE HIOAHCHI, HA KOTOpPble HEO0O0XO-
JIMMO OOpaTUTh BHUMAaHUE.

IIpaBuia camocToATEILHOM PadOTHI:

1. ITpy 03HaKOMIIEHUM € KaKUM-THOO pa3/ieoM pEKOMEHIYeTCsl IPOUYUTaTh €ro le-
JIMKOM, CTapasiCh YJOBUTH JIOTUKY U OCHOBHYIO MBIC/Ib aBTOpa. IIpu BTOPUYHOM UTEHMHU JTydIle
aKLEHTUPOBAaTh BHUMAHUE HAa OCHOBHBIX, KJIFOUEBBIX BOIPOCAaX TEMbl. MOMXHO COCTaBUTbh HX
KpaTKUN KOHCIEKT, YTO MO3BOJUT U3YUYEHHBIH MaTepuaj ObICTPO OCBEXUTh B MaMATH Mepes dK-
3aMeHOM. He 3a0ybTe OTMETUTH CIIOKHBIE U HE IIOHATHBIE BaM MECTa, YTOObI Ha 3aHATHUU 33]aTh
BOINPOC MPEIoIaBaTelIto.

2. D¢ dexkTuBHO MOBTOpEHHE 3ayyMBAEMOro MaTepHuala BCIyX, NO3TOMY PEKOMEH-
JyeTcsl IPOroBapuBaTh MaTepuall, OJIeXKALINHA 3ayunBanuio. TeM He MeHee, Oonee dPPEeKTHB-
HBIM IIPEJICTABIISIETCS] OCO3HAHUE CMbICIA TOTO WM MHOTO IOJIOXKEHHS U pa3BUTHE HaBbIKa U3JI0-
KEHHUsI MaTepuaja CBOMMHM clioBaMH. JlpyrMMu cloBamMH, MaTe€puall, «IpOMYyLIEHHBIH» dYepes
CMBICJIOBOE CO3HAHUE, TO €CTh MOMAaBIINK B «11oJe sicHoro co3Hanus» (JI.C. Beirotckuii) uenose-
Ka, ¢ OoJbllell BEPOSITHOCTBIO OyZET BOCIPOU3BENCH Yepe3 MPOAOIKHTEIbHBIN MPOMEXKYTOK
BpeMeHU. /lI0CTOMHCTBA MJIaHA:

® Y1auHO COCTaBJICHHBIN IUIaH MPOYUTAHHOW KHUTM TOBOPUT B KOHEYHOM HUTOre 00 yme-
HUU aHAJIM3UPOBATh TEKCT, O CTENICHN YCBOCHHS €T0 COACPKAHMSL.

¢ [Inan umeer paa AOCTOUMHCTB, KOTOPBIC BBIABUTAIOT €TI0, HAPAAY C KOHCIICKTAMU U TC3U-
CaMi, BO BIIOJIHC HEC3aBUCUMYIO, CAMOCTOATCIIbHYO q)OpMy 3alluCH.

* Camasi KOpoTKas 3anuch. FiIMeHHo Giarogapsi 3ToMy IUJIaH JETKO COBEPILIEHCTBOBATH Kak,
0 CYIIECTBY, TaK | MO (opMe, IPU 3TOM BHOBb U BHOBB IIPOAYMBIBAs COJCPIKAHUE MPEAMETA.

® O6o006mIaeT coaepxanre. XOpoIIo COCTABIICHHBIN IJIaH PACKPBIBAET U CAMO COJICpYKAHUE
npousBeneHusa. B 3Toil 3amucu ecTh yke 3JeMeHThl 000O0IIeHHs, KOTOpble MOTYT OBITh Jajnee
pa3BUTHI B T€3HUCaX, KOHCIEKTaX, pedepaTax.

* BoccranasiuBaeTr B maMsTu npo4yrtanHoe. [[1aH momoraer jierde ysiCHUTh COJIEpIKaHHE,
CIOCOOCTBYET YCKOPEHHOM MpopadoTKe MaTepHuaia.

°B nponecce n3ydCHud JUCHUIIINHBI CJICAYCT COCTABJIATH CJIOBAPb TCPMHUHOB U HOHSITI/II\/JI,
YTO CHOCOOCTBYET aHATMTUYECKON mnepepaboTku Tekcta. CoCcTaBUTh JJis ce€0sl TaKOM CIOBapb M

AaTb TOYHOEC TOJKOBAHHE BCEM CIICHHUAJIBHBIM TCPMUHAM H IOHATUAM — AC€JI0 JAJICKO HC MCXaHU-
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gyeckoe. OUeHb 4acTO OHO CBSI3aHO ¢ HEOOXOJIMMOCTBIO JJIMTEIBHOIO MOUCKA B CIIPABOYHHMKAX U
pykoBojcTBax. J[aHHBIN IpUeM MOXET 3HAUUTEIbHO O0JIeryuTh paboTy ¢ MCTOYHMKaMH UH(Op-
MaIuH.

® Haubomnee OGmaronpusiTHBIA PEXUM MOJITOTOBKUA K CEMHUHAPCKUM 3aHSTHUSM M BBHITIOTHE-
HUSI CAMOCTOSITEIILHOM paOOThI 3aKTI0YAETCS B €XKEHEIeTbHOM noceneHuu (1-2 paza) Oudbmuoreku
B TEUCHHE BCETO cemecTpa. Jlydime mepeHOCUuTh 3TO BpeMs Ha cy00o0Ty, Korja Harpys3ka Ha 4u-
TaJbHBIC 3QJIBI CHUYKACTCS M COOTBETCTBEHHO OOJIeTY4aeTcs MOCTYI K jureparype. Hactosimas
3aJjaua 3HAYUTEIIEHO 00JIeTYaeTcs IPU YCIOBUU HETIOCPEACTBEHHOTO IOCTYIA CTyIEHTA K JIUTEepa-
Type (TO €CTh HaJTU4He ee IoMa), TOITOMY KEJIaTeIbHO UMETh B HATMYUHU (B3STh HA a0OHEMEHTE,
WJIH 110 BO3MOXKHOCTHU TIproOpectu 1-2 yueOHuKa).

11.ITepevyeHs HH(POPMALMOHHBIX TEXHOJIOT Ui, HCNIOJIb3yeMbIX IIPH OCYLIECTBJICHUH
o0pa3oBaTe/IbHOIO MpoLecca Mo JUCHUIIMHE, BKJII0Yas epevyeHb NPOrpaMMHOro odecine-
YeHUs] 1 HHPOPMAIMOHHBIX CIPABOYHBIX CHCTEM.

WNHpopmanoHHbIe TEXHOJIOTUH, UCTIONIb3YEMbIE IIPU U3YUEHUN AUCHUILTUHBL: ceTh «H-
TEPHET», SJIEKTPOHHAS TI0YTa, dJIEKTPOHHBIN yHIBepcuTeT Moodle. MudopmanmoHHbIe cripaBoy-
Hble cucteMbl: Google, Yandex, KomnbioTepHble mporpamMmsl 171 TPOBEACHUS ICUXOJUarHOCTH-
yeckoro uccienoBanus: «Psyhometric Expert», «Statistica».

B xoze peanuzanuu neneit v 3aad yueOHONM NpakTUKH, 00ydarolecs MOryT Ipu HE00-
XOAMMOCTH UCTIOJIB30BaTh BO3MOKHOCTH MH(POPMALIMOHHO-CIIPABOYHBIX CHCTEM, JIEKTPOHHBIX
OUOIMOTEK U aAPXUBOB.

12.0nucanue MaTepuaIbHO-TEXHNYECKOH 0a3bl, HEOOXOAMMOI I OCYIIeCTBJIe-
HHS1 00pa30BaTEILHOIO Mpolecca Mo AMCIUILIHHE.

VYyebOnas aynuropust Ha 60 MeCT ¢ MyJIbTUMEAUWHBIM POEKTOPOM ISl IPOBEICHUS
JEeKIMOHHBIX 3aHATHH. KomnbroTepHslii kitace ¢ goctynomM B MHTEpHeT.

Buneo — ayiuoBusyasibHble cpecTBa 00y4eHHs.

- HaKeT MPUKJIAAHBIX 00yYaroIuX Mporpamm;

- 3JIEKTPOHHAsE OMOIMOTEKA, HIEKTPOHHBIE YUeOHBIE TTOCOOHS.
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Аннотация рабочей программы дисциплины


Дисциплина «Психология» входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 45.03.02 – Лингвистика.


Дисциплина реализуется на факультете иностранных языков кафедрой общей и социальной психологии.


Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с представлениями о предмете, методах и задачах психологии познавательных процессов, месте данного раздела в системе психологических знаний, базовых категориях и понятиях, основных методологических и исследовательских проблемах и путях их решения.


Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника:


общекультурных – (УК - 3; УК - 6; УК - 9);

общепрофессиональных – (ОПК – 2).

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа.


Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля успеваемости в форме – опроса, контрольной работы, тестовых заданий и промежуточного контроля в форме зачёта.


Объем дисциплины 2 зачетные единицы, в том числе в 72 академических часах по видам учебных занятий.

Очная форма обучения


		Семестр

		Учебные занятия

		Форма промежуточной аттестации (зачет, дифференцированный  зачет, экзамен)



		

		в том числе:

		



		

		всего

		Контактная работа обучающихся с преподавателем

		СРС, в том числе экзамен

		



		

		

		всего

		из них

		

		



		

		

		

		Лекции

		Лабораторные занятия

		Практические занятия

		КСР

		консультации

		

		



		2

		72

		

		16

		

		16

		

		

		40

		Зачет 





1. Цели освоения дисциплины

Целями освоения дисциплины «Психология» являются формирование у студентов представления о предмете, методах и задачах психологии познавательных процессов (общая психология, когнитивная психология), месте психологии познавательных процессов в системе психологических знаний, овладение студентами базовыми понятиями и категориальными знаниями основных методологических проблем проведения исследований когнитивной психологии.


2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата.

Дисциплина «Психология» входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению  45.03.02 – Лингвистика.


«Психология» логически и содержательно методически взаимосвязана с общей психологией, психологией развития, возрастной психологией, дифференциальной психологией, методологическими основами психологии, зоопсихологией, основами психогенетики, социальной  психологией, психодиагностикой.

Развивающий потенциал курса связан с переходом от изучения фактов к осмыслению и сравнительному анализу, а на этой основе – к развитию психологического мышления студентов. Особое внимание уделяется формированию навыков самостоятельного поиска информации, работы с ее различными видами, объяснения и оценивания психологических фактов и закономерностей, определению собственного отношения студента к изучаемой дисциплине, пониманию значения психологических знаний для саморазвития и самосовершенствования личности. 


Критерий качества учебного курса связан не с усвоением информации, а с овладением навыками сравнения, анализа, синтеза, обобщения, объяснения и оценки психических явлений, и на этой основе освоения системы знаний о психике человека.

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины (перечень планируемых результатов обучения и процедура освоения).


		Код и наименование компетенции из ОПОП

		Код и наименование индикатора достижения компетенций (в соответствии с ОПОП

		Планируемые результаты обучения 

		Процедура освоения



		УК - 3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде.

		Б-УК-3.1. Определяет свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели

		Знает: общие формы организации деятельности коллектива; основы стратегического планирования работы коллектива для достижения поставленной цели;


Владеет: навыками постановки цели в условиях командой работы

		Устный опрос,


письменный опрос. 



		

		Б-УК-3.2. При реализации своей роли в социальном взаимодействии и командной работе учитывает особенности поведения и интересы других участников;

		Знает: психологию межличностных отношений в группах разного возраста;


Умеет: создавать в коллективе психологически безопасную доброжелательную среду;


Владеет: способами управления командной работой в решении поставленных задач

		



		

		Б-УК-3.3. Анализирует возможные последствия личных действий в социальном взаимодействии и командной работе, и с учетом этого строит продуктивное взаимодействие в коллективе;

		Умеет: учитывать в своей социальной и профессиональной деятельности интересы коллег; предвидеть результаты (последствия) как личных, так и коллективных действий

		



		

		Б-УК-3.4. Осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с членами команды; оценивает идеи других членов команды для достижения поставленной цели;

		

		



		

		Б-УК-3.5. Соблюдает нормы и установленные правила командной работы; несет личную ответственность за результат

		

		



		УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни.

		Б-УК-6.1. Использует инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, при достижении поставленных целей;

		Умеет: планировать самостоятельную деятельность в решении профессиональных задач;

		Круглый стол


…



		

		Б-УК-6.2. Определяет приоритеты собственной деятельности, личностного развития и профессионального роста 

		Умеет: расставлять приоритеты профессиональной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки; находить и творчески использовать имеющийся опыт в соответствии с задачами саморазвития;


Владеет: навыками выявления стимулов для саморазвития

		



		

		Б-УК-6.3. Оценивает требования рынка труда и предложения образовательных услуг для выстраивания траектории собственного профессионального роста

		Знает: основы планирования профессиональной траектории с учетом особенностей как профессиональной, так и других видов деятельности и требований рынка труда;

		



		

		Б-УК-6.4. Строит профессиональную карьеру и определяет стратегию профессионального развития

		Умеет: подвергать критическому анализу проделанную работу; 


Владеет: навыками определения реалистичных целей профессионального роста

		…



		УК-9 Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах

		УК.Б-9.1 оперирует понятиями инклюзивной компетентности, ее компонентами и структурой; понимает особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах 

		Знает: психофизические особенности развития детей с психическими и (или) физическими недостатками, закономерностей их обучения и воспитания;

		



		

		УК.Б.-9.2 планирует профессиональную деятельность с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 

		Знает: особенности применения базовых дефектологических знаний в социальной и профессиональной сферах 


Умеет: планировать и осуществлять профессиональную деятельность на основе применения базовых дефектологических знаний с различным контингентом

		



		

		УК.Б.-9.3. взаимодействует в социальной и профессиональной сферах с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами

		Владеет: навыками взаимодействия в социальной и профессиональной сферах с лицами, имеющими различные психофизические особенности, психические и (или) физические недостатки, на основе применения базовых дефектологических знаний.

		



		ОПК-2 Способен применять в практической деятельности знание психолого-педагогических основ и методики обучения иностранным языкам и культурам;

		Знает:  дифференцирует основные подходы к обучению иностранным языкам и культурам;


Умеет:всесторонне оценивать достижения отечественного и зарубежного методического наследия при решении конкретных методических задач практического характера


Владеет: основными методами и приемами обучения иностранным языкам в русле различных подходов 

		Знаети дифференцирует основные подходы к обучению иностранным языкам и культурам;


Умеет:всесторонне оценивать достижения отечественного и зарубежного методического наследия при решении конкретных методических задач практического характера


Владеет: основными методами и приемами обучения иностранным языкам в русле различных подходов 

		



		

		Знает: образовательные технологии и приемы формирования межкультурной компетенции 


Умеет: критически оценивать и отбирать технологии и приемы обучения для формирования межкультурной компетенции


Владеет:приемами и навыками применения образовательных технологий с целью  формирования межкультурной компетенции.

		Знает: образовательные технологии и приемы формирования межкультурной компетенции 


Умеет: критически оценивать и отбирать технологии и приемы обучения для формирования межкультурной компетенции


Владеет:приемами и навыками применения образовательных технологий с целью формирования межкультурной компетенции.

		





4. Объем, структура и содержание дисциплины.


4.1. Объем дисциплины составляет 2 зачетные единицы 72академических часа.


4.2. Структура дисциплины

		№


п/п

		Разделы и темы


дисциплины 

		Семестр

		Неделя семестра

		Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов и трудоемкость (в часах)

		Самостоятельная работа

		Формы текущего контроля успеваемости (по неделям семестра)


Форма промежуточной аттестации (по семестрам)



		

		

		

		

		Лекции

		Семинарские занятия

		Практические занятия

		Контроль самост. раб.

		

		



		

		Модуль 1. Введение в психологию


Общие вопросы



		1

		Тема 1. Предмет и задачи и 

методы психологии.  

		4

		

		4

		4

		

		

		6

		Опрос, КР, тесты 



		2

		Тема 2. Развитие психики и 

сознания человека.

		4

		

		2

		2

		

		

		6

		Опрос, КР, тесты 



		3

		Тема 3. Психология


 деятельности и общение.

		4

		

		2

		2

		

		

		8

		Опрос, КР, тесты 



		4

		Итого по модулю 1

		

		

		8

		8

		

		

		20

		



		5                                                Модуль 2. Психология познавательных процессов,

                                                       индивидуально-психологические особенности.



		6

		Тема 4. Ощущение и   восприятие 

		4

		

		2

		2

		

		

		6

		Опрос, КР, тесты 



		7

		Тема 5. Мышление и воображение

		4

		

		2

		2

		

		

		4

		Опрос, КР, тесты 



		8

		Тема 6. Способности

		4

		

		2

		2

		

		

		4

		Опрос, КР, тесты



		9

		Тема 7. Темперамент и характер.

		4

		

		4

		2

		

		

		4

		Опрос, КР, тесты



		10

		Итого по модулю 2

		

		

		10

		8

		

		

		18

		



		11

		Всего

		

		

		18

		16

		

		

		38

		Зачёт





Содержание обучения по дисциплине «Психология»


Модуль 1. Введение в психологию

ТЕМА 1. Предмет, задачи и методы психологии

Предмет психологии. Задачи общей психологии. Место общей психологии в системе психологических наук.


Основные этапы развития представлений о предмете психологии.


Понятие предмета и объекта науки; душа как предмет исследования; переход к изучению сознания; психология как наука о поведении.


Формы проявления психических явлений: психические процессы, состояния, свойства.


Основные отрасли психологии, их характеристика. 


Понятие о методе науки. Методологические принципы как основополагающие требования   к   исследованию.   


Классификация методов психологии. Характеристика методов психологии.


Тема 2. Развитие психики и сознания



Психика как свойство высокоорганизованной живой материи. Природа 


и механизмы психических явлений. Основные функции человеческой психики: отражательная, прогностическая, регуляторная, адаптационная. Основные свойства психических отражений: правильность, активность, субъективность, рефлексивность.



Возникновение психики как результат эволюции материи. Раздражимость, трапизмы, чувствительность, как качественно новый тип отражения выполняющий ориентирующую и сигнальную функцию. 


Стадии и уровни развития психики (А.Н. Леонтьев, К.Э. Фабри).


Понятия инстинкт, научение и интеллектуальное поведение у животных («деятельность» животных, её усложнение в ходе эволюции). Отличие психики человека от психической жизни человека. Роль нервной системы и среды в развитии психики и поведении животных.


Строение головного мозга. Основные функциональные блоки мозга их связь с психическими процессами и роль в управлении поведения. Энергетический блок тонуса коры. Блок приёма переработки и хранении информации. Блок программирования, регуляции и контроля деятельности. Высший уровень психики свойственный человеку. Основные предпосылки и факторы возникновения человеческого сознания. 


Тема 3. Психологическая теория деятельности и общение.


Общее понятие о деятельности. Субъект деятельности. Предметный характер деятельности. Внешняя и внутренняя деятельность, их взаимосвязь. 


Понятие об экстериоризации и интериоризации 


Структура деятельности: мотив, действия цели. Действия как центральный компонент деятельности. Действие и движение. Понятие об операциях.          


Основные виды деятельности: игра, учение и труд. Ведущие виды деятельности, их классификация в разные возрастные периоды. 


Определение общения. Содержание, цели и средства общения. Общность и различия содержания, целей и средств общения у человека и животных. Виды, уровни и функции общения (Г.М. Андреева, Б.Ф.Ломов, В.Н. Панфёров, А.В. Петровский). Вербальное и невербальное общение, непосредственное и опосредованное общение. Общение как обмен информацией. Функции общения: информационно-коммуникативная, регулятивно-коммуникативкная, аффектно-коммуникативная. 


Средства коммуникации. Речь. Язык как средство передачи информации. Общая характеристика речи. Речь и язык. Речь как средство общения (коммуникации) и обобщения (мышле​ния). Речь как процесс словесного общения. Эмоционально-выра​зительная сторона речи. Связь мысли со словом. 


Внутренняя и внешняя речь. Представление о внутренней речи, ее структура и значение. Эгоцентрическая речь ребенка как промежуточная форма между внутренней и внешней речью. Основные виды речи. Устная и письменная речь. Разговорная и диалоговая речь. Монолог. Пассивная и активная речь. Основные функции речи: выражение, воздей​ствие, сообщение, обозначение.


Модуль 2. Психология познавательных процессов,


индивидуально-психологические особенности.

Тема 4. Ощущение и восприятие.


Общее представление об ощущении физиологические основы ощущений; строение и функции анализатора; классификация ощущений; характеристика различных видов ощущений; ощущения и образы; условия и механизмы построения чувственного образа; психофизика ощущений; закономерности ощущений.


Общее представление о восприятии физиологические основы восприятия; феноменология восприятия; научение в восприятии, проблема врожденного и приобретенного в восприятии; восприятие и деятельность; принципы организации восприятия.


Виды восприятия; восприятие   пространства   и   движения; восприятие человека человеком; восприятие   предметной среды; свойства восприятия. 


Иллюзии восприятия; индивидуальные различия в восприятии. Психический образ и сознание.


Тема 5. Мышление и воображение.

Природа и основные виды мышления. Основные характеристики мышления. Взаимосвязь мышления и речи. Классификация мышления: теоретическое, практическое. Особенности основных типов мышления — словесно-логического, наглядно-образного, наглядно-действенного, теоретического и практического, дискурсивного и интуитивного. 


Основные формы мышления. Понятие. Общие и единичные понятия. Конкретное и абстрактное. Суждение: единичное, общее, утвердительное, отрицательное, истинное и ложное. Умозаключение как высшая форма мышления. Умозаключение по аналогии. Суть индуктивного умозаключения. Поня​тие дедукции. Логические операции мышления: сравнение, анализ, синтез, абстракция, обобщение, конкретизация. Качества мышления. Признаки творческого мышления по Д.Гилфорду.  


Мышление и интеллект. Понятие об ин​теллекте. 


Понятие воображения. Нейрофизиологические основы воображения. Мышление и воображение. Восприятие и воображение. Значение воображения в жизнедеятельности человека. Воображение как основа творчества. 


Приемы воображения. Виды воображения. Воображение как фактор поведения. Индивидуальные особенности воображения. 


Тема 6. Способности


Общее представление о способностях. Виды способностей и их структура. Понятие задатков. Задатки как природные и социально сформированные предпосылки для разви​тия способностей более высокого уровня. Неоднозначность связей способно​стей и задатков. Качественная и количественная характеристика способностей.


Развитие способностей. Условия развития способностей. Психологические требования к деятельности, формирующей и развивающей способности. Компенсации способностей. Одаренность. Мастерство, талант и ге​ниальность как уровни способности.


Классификация способностей. Общие, специальные способности. Теоретические и практические, учебные и творческие, коммуникативные способности. Взаимосвязь и взаимная компенсация разных способностей. 


Способности и профориентация. Концепция Е.А. Климова.


Тема 7. Темперамент и характер. 


Структура психических свойств личности. Понятие и типы темперамента. Аспекты проявления темперамента. Свойства темперамента. Характеристика классических типов темперамента. Теории темперамента. Физиологические и конституционные основы темперамента. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности.


Определение характера.  Общие представления о характере. Сущность и структура характера: нравственные, волевые, интеллектуальные, эстетические. Место характера в общей структуре личности. Характер как прижизненное образование. Закономерности формирования характера. Характер как си​стема наиболее устойчивых черт личности, проявляющих себя в различных ви​дах деятельности, общения и взаимодействия человека с окружающими людь​ми. Характер и темперамент. Типология характера: нормальный, акцентуированный и патологичный типы характера. Типы акцентуаций по К. Леонгарду и А.Е. Личко. Характер и мотивация поведения Характер и другие свойства личности. Единство общего и единичного характера.  Формирование характера.


5. Образовательные технологии


В соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки реализация компетентностного подхода должна предусматривать широкое использование в учебном процессе активных и интерактивных форм проведения занятий. Поэтому в рамках данного учебного курса предусмотрены не только лекционные и практические занятия, но и написание контрольных работ и рефератов по пройденному материалу, в сочетании с внеаудиторной работой с целью формирования и развития профессиональных навыков обучающихся. В рамках учебных курсов предусмотрены встречи с представителями российских и зарубежных компаний, государственных и общественных организаций, мастер-классы экспертов и специалистов.


Образовательный процесс по дисциплине строится на основе комбинации следующих образовательных технологий. 


Интегральную модель образовательного процесса по дисциплине формируют технологии методологического уровня: модульно-рейтинговое, контекстное обучение, развивающее и проектное обучение, элементы технологии развития критического мышления. 


Реализация данной модели предполагает использование следующих технологий стратегического уровня (задающих организационные формы взаимодействия субъектов образовательного процесса), осуществляемых с использованием определенных тактических процедур:


– лекционные (вводная лекция, лекция-презентация, проблемная лекция);


– практические (работа в малых группах, использование видеоматериалов);


– активизации творческой деятельности (дискуссия, мозговой штурм, ролевые игры, метод проектов и др.);


– самоуправления (самостоятельная работа студентов, создание словаря терминов по материалам модулей, создание самостоятельной профилактической программы по одному из видов зависимого поведения, подготовка презентаций по темам домашних заданий, метод экспертных оценок).  Рекомендуется использование информационных технологий при организации коммуникации со студентами для представления информации, выдачи рекомендаций и консультирования по оперативным вопросам (электронная почта), использование мультимедиа-средств при проведении лекционных и семинарских занятий.

6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 


Возрастает значимость самостоятельной работы студентов в межсессионный период. Поэтому изучение курса «Психология» предусматривает работу с основной специальной литературой, дополнительной, а также выполнение домашних заданий.


Самостоятельная работа студентов должна способствовать более глубокому усвоению изучаемого курса, формировать навыки исследовательской работы и ориентировать студентов на умение применять теоретические знания на практике.


Задания для самостоятельной работы, по рассматриваемым вопросам, являются первым этапом самостоятельной работы. По каждому модулю предусмотрены написание и защита одного реферата. Тему реферата студент выбирает самостоятельно из предложенной тематики. При написании реферата надо составить краткий план, с указанием основных вопросов избранной темы. Реферат должен включать введение, несколько вопросов, посвященных рассмотрению темы, заключение и список использованной литературы. Во вводной части реферата следует указать актуальность рассматриваемой темы. В основном разделе излагаются наиболее существенные сведения по теме, производится их анализ, отмечаются отдельные недостатки или нерешенные еще вопросы. В заключении реферата на основании изученых  источников должны быть сформулированы краткие выводы и предложения. Список литературы оформляется в соответствии с требованиями ГОСТ 7.1-84 «Библиографическое описание документа». Перечень литературы составляется в алфавитном порядке фамилий первых авторов, со сквозной нумерацией. Примерный объем реферата 15-20 страниц.


Темы для докладов и рефератов 


1. Понятие о донаучной (житейской) и научной  психологии.


2. Психика как свойство высокоорганизованной материи.


3. Историческое изменение представлений людей о сущности психики.


4. Психика как отражение действительности.


5. Характеристика психического отражения.


6. Структура психики человека.


7. Учение Сеченова о рефлексах головного мозга.


8. Учение Павлова о двух уровнях регулирования поведения.


9. Психическая деятельность как построение динамических моделей действительности.


10. Принципы материалистической психологии.


11. Методы психологии.


12. Развитие психики животных.


13. Развитие сознания в процессе трудовой деятельности.


14. Зависимость психических функций от строения нервной системы и органов чувств.


15. Понятие «личность», «индивид» и «индивидуальность».


16. Потребности как источник активности личности.


17. Мотивы как проявление потребностей личности.


18. Движущие силы формирования личности.


19. Понятие «деятельности» в психологии.


20. Структура деятельности.


21. Освоение деятельности. Навыки.


22. Основные виды деятельности и их развитие.


23. Понятие об общении, его характеристики 


24. Средства общения


25. Факторы эффективности общения.


26. Понимание человека человеком.


27. Формирование умения общаться.


28. Формы воздействия человека на человека.


29. Понятие о группе, коллективе. Виды групп.


30. Межличностные взаимоотношения. 


31. Особенности межличностных отношений в коллективах.


32. Структура межличностных отношений в группах.


33. Психологическая характеристика стилей лидерства и руководства.


34.  Механизмы взаимопонимания, их характеристика.


35.  Формы поведения в конфликте.


36.  Характеристика форм завершения конфликта.


37.  Понятие о чувствах.


38.  Физиологические  основы эмоциональных состояний.


39. Выражение эмоциональных состояний.


40. Формы переживания чувств.


41.  Высшие чувства.


42. Личность и чувства. 


43. Понятие о характере.


44. Физиологические основы характера.


45. Структура характера и симптомокомплексы его свойств.


46. Формирование характера.


47. Общая характеристика темперамента

48.  Физиологические основы темперамент 

49. Типология темпераментов 


50. Роль темперамента в трудовой и учебной    деятельности


понятие о способностях


51. Качественная и количественная характеристика способностей.


52. Структура  способностей.


53. Тлант, его происхождение  и структура.


54. Природные предпосылки способностей и талантов.


55. Место современной психологии в системе наук


56. Структура современной психологической науки


57. Принципы материалистической психологии 

58. Основные направления зарубежной психологии


59. Методы современной психологии


65.Понятие об общении. Характеристика общения


66.Средства общения и факторы его эффективности


67.Понимание человека человеком


68. Формирование умения общения


69. Форма воздействия одной личности на другую


70. Общее понятие о группах и коллективе


71. Межличностные взаимоотношения


72. Особенности межличностных отношений в коллективе


73. Структура межличностных отношений в коллективе


74. Понятие о личности


75. Активность личности


76. Мотивация как проявление потребностей личности


77. Формирование личности.

78. Неосознаваемые мотивы


79. Понятие о воле


80. Физиологические механизмы воли


81. Волевой акт и его структура


82. Волевые качества личности и их формирование


83. Развитие психики в филогенезе


84. Зависимость психических функций от среды обитания и строения органов


85. Возникновение сознания в процессе трудовой деятельности и его общественно-историческая природа


86. Понятие о донаучной (житейской) и научной психологии.


87. историческое изменение представлений людей о сущности психики (о психике, о психических явлениях)


88. Психика в свете теории отражения:


89. Рефлекторная природа психических явлений и понятие об опережающем отражении:


90. Определение психологии как науки.

Предусмотрено проведение индивидуальной работы (консультаций) со студентами в ходе изучения материала данной дисциплины.


7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.


7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы.


7.2. Типовые контрольные задания


Темы для самостоятельной работы студентов


1. Система явлений, изучаемых в современной психологии


2. Критический анализ рефлекторного объяснения поведения человека и его психических процессов


3. Проблема биологического и социального развития психики и поведения человека


4. Основные этапы развития психики у животных


5. Элементарные и высшие психические функции у человека


6. Сознание и бессознательное в психике и поведении человека


7. Специфика и виды человеческой деятельности


8. Психические процессы как формы деятельности


9. Образование умений и навыков


10. Развитие деятельности человека в фило - и онтогенезе


11. Определение личности в различных науках: сопоставительный анализ


12. История и современные теории личности. Преемственность позиций и новизна в постановке вопросов


13. Культурно-исторический подход к изучению личности


14. Проблема нормы и патологии в развитии личности


15. Современные когнитивные теории мотивации


16. Становление высших психических функций в процессе деятельности


17. Роль и виды чувствительности (ощущения у человека)


18. Основные параметры ощущений


19. Виды и свойства восприятия


20. Связь ощущений со свойствами внешней и внутренней среды организма


21. Психофизиологические механизмы формирования ощущений


22. Влияние мышления на восприятие


23. Психологические теории внимания


24. Развитие внимания


25. Физиологические основы внимания


26. Внимание и его психологические свойства


27. Взаимосвязь и взаимодействие различных видов памяти у человека


28. Индивидуальные особенности памяти и способности человека


29. Пути, приемы и средства улучшения памяти человека


30. Использование воображения в психотерапевтических целях


31. Развитие воображения


32. Влияние воображения на состояние организма


33. Проблемы и пути развития творческого мышления


34. Понятие, тесты и коэффициент интеллекта


35. Мышление, эмоции и мотивация: проблемы связи мышления, его продуктов с реальностью


36. Развитие мышление


37. Теории развития языка и речи


38. Соотношение речи и мышления


39. Понятие внутренней речи


40. Развитие общения у людей


41. Содержание, цели и средства общения у людей на разных уровнях интеллектуального и личностного общения


42. Виды общения человека


43. Способности, одаренность и талант: взаимосвязь и различия в этих явлениях


44. Природа индивидуальных различий в способностях людей


45. Развитие способностей у человека


46. Типы темпераментов, их психологическая характеристика


47. Темперамент, его органические основы


48. Личность и темперамент


49. Определение характера человека


50. Формирование характера


51. Место характера в общей структуре личности


52. Характер и личность: общее и различное в этих понятиях


53. Понятие, признаки и проявление воли у человека


54. Основные направления и пути развития воли


55. Становление волевой регуляции поведения у детей


56. Теоретический анализ волевого действия


57. Функции и виды эмоций у человека


58. Теории эмоций


59. Функциональное назначение различных эмоций у человека


60. Сравнительный анализ различных теорий эмоций

Вопросы к форме контроля по дисциплине 


«Психология)»


1. Предмет психологии. Задачи общей психологии.


2. Отрасли психологии.


3. Методы психологии.


4. Основные принципы психологической науки.


5. Развитие психики у животных в филогенезе.


6. Сознательное и бессознательное.


7. Мотивы и их виды.


8. Сознание и самосознание. Формы проявления самосознания.


9. Понятие о деятельности и ее строение. Интериоризация и экстериоризация деятельности.


10. Умения, навыки, привычки.


11. Основные виды деятельности.


12. Потребности как источник активности личности.


13. Теории личности.


14. Факторы, влияющие на формирование личности.


15. Структура личности.


16. Формирование коллектива.


17. Группы и их классификация.


18. Структура группы.


19. Психология общения. 


20. Понятие о речи. Виды и функции речи. 


21. Педагогическое общение.


22. Понятие об ощущении. Классификация ощущений.


23. Закономерности ощущений.


24. Понятие о восприятии. Восприятие пространства и времени.


25. Виды восприятия. Закономерности восприятия.


26. Понятие о внимании. Свойства внимания.


27. Виды внимания. Развитие внимания.


28. Понятие о памяти.


29. Приемы рационального запоминания. Виды и типы памяти.


30. Запоминание, сохранение, забывание, воспроизведение как процессы памяти.


31. Понятие о воображении. Воображение и мышление.


32. Приемы творческого воображения.


33. Мышление как высшая форма познавательной деятельности.


34. Мыслительные операции.


35. Виды мышления.


36. Понятие, суждение и умозаключение.


37. Понятие о воле. 


38. Структура волевого действия.


39. Понятие о чувствах и эмоциях.


40. Виды чувств.


41. Формы протекания чувств.


42. Понятие о темпераменте.


43. Психологическая характеристика типов темперамента.


44. Роль темперамента в учебной деятельности ребенка и трудовой деятельности взрослого.


45. Характер и темперамент.


46. Понятие о характере.


47. Структура характера.


48. Понятие о способностях. Задатки и способности. Структура способностей.


49. Качественная и количественная характеристика способностей.


50. Формирование способностей. Психологические основы профориентации в школе. 


7.3. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций.


Общий результат выводится как интегральная оценка, складывающая из текущего контроля - 45-50 % и промежуточного контроля - 51%.


Текущий контроль по дисциплине включает:


- посещение занятий  10 баллов,


- участие на практических занятиях 15 - 25 баллов, 


- выполнение домашних (аудиторных) контрольных работ 20-25 баллов.


Промежуточный контроль по дисциплине включает:


- устный опрос 15-20 баллов,


- письменная контрольная работа 50 баллов,


- тестирование 50 баллов.

8. Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

а) адрес сайта курса 

http://eor.dgu.ru/default/LeftMenu?name=cath 


http://edu.dgu.ru/course/view.php?id=3241 


б) основная литература: 

Литература


1. Айсмонтас Б.Б. Общая психология. Схемы.  М., 2003; [Электронный ресурс]. /ЭБС. - Режим доступа: http://www.socioprognoz.ru/publ.html?id=313 (дата обращения: 13.08.2021). 

2. Ахмедханов А.М. Общая психология. Курс. Лекций. Махачкала, 2013.


3. Веккер Л.М. Психические процессы: В 3 т. Т. 1. - Л., 1984; [Электронный ресурс]. /ЭБС. -Режим доступа: http://www.bigbrary.info/?act=bookinfo&book=11429 (дата обращения: 13.08.2021). 


4. Гиппенрейтер Ю. Б. Введение в общую психологию: (курс лекций) - М., 2006. – 332 с.  


5. Морева, Г. И. Общая психология: познавательные процессы / Г. И. Морева ; Тюменский государственный университет. – Тюмень : Тюменский государственный университет, 2007. – 557 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567444 (дата обращения: 13.08.2021). 


в) дополнительная литература: 

1. Ананьев, Б. Г. Избранные психологические труды. В 2-х томах [Электронный ресурс]: /Б.Г. Ананьев. – М: Педагогика, 1980. – 232 с. – URL: http://elib.gnpbu.ru/text/ananyev_izbrannyetrudy_t1_1980/ (дата обращения: 01.08.2021). 


2. Ванштейн Л.А. Общая психология. Минск, 2009.


3. Величковский Б.М. Современная когнитивная психология. М.,1992.


4. Волкова, Т.Г. Психология самосознания: учебное пособие / Т.Г.Волкова. - Москва: ДиректМедиа, 2013. - 296 с. [Электронный ресурс].- URL:http://biblioclub.ru/index. php?page=book&id=13 7239 (07.08.2021) 


5. Выготский, Л.С. Собрание сочинений / Л.С.Выготский. - Москва: Директ-Медиа, 2008. - Т. 2. - 953 с. [Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=81393 (02.09.2021). 


6. Годфруа Ж. Что такое психология: В 2 т. Т.2; Перевод с фр. Н.Н.Алипова, В.В.Свечникова; Под ред. Г.Г. Аракелова. - М., 1992. - 370 с. 


7. Гомезо М.В., Домашенко И.А. Атлас по психологии.  М., 2003; 


8. Давыдов В.В. Лекции по общей психологии.  М., 2005;


9. Дубровина И. В. Психология: учебник - 6-е изд., - М., 2007. - 461 с.  


10. Козьяков, Р.В. Психология и педагогика: учебник / Р.В.Козьяков. - Москва: Директ-Медиа, 2013. - Ч. 1. Психология. - 358 с. [Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id= 214208 (14.08.2021). 


11. Кравченко А.И. Общая психология. М., 2010.


12. Крысько В.Г. Общая психология в схемах и комментариях. СПб., 2009.


13. Маклаков А.Г. Общая психология.  СПб.: Питер, 2012.


14. Макогон, И.К. Психология. Краткий курс / И.К. Макогон. - Москва: Проспект, 2015. - 112 с. - Библиогр. в кн. [Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276967 (12.08.2021). 


15. Мандель, Б.Р. Психология общения: история и проблематика : учебное пособие для обучающихся в системе среднего профессионального образования / Б.Р.Мандель. - Москва; Берлин: Директ- 
Медиа, 
2018. 
- 
422с. [Электронный 
ресурс]. URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494799 (15.08.2021). 


16. Общая психология: введение в общую психологию, психология познавательных процессов : [16+] / Б. Н. Рыжов, Д. А. Донцов, М. В. Донцова, Л. В. Сенкевич ; под общ. науч. ред. Б. Н. Рыжова, Д. А. Донцова ; отв. ред. Д. А. Донцов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва : ФЛИНТА, 2021. – 400 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611384 (дата обращения: 13.08.2021). 


17. Общая психология: Тексты / ред. Ю. Б. Дормашев, С. А. Капустин, В. В. Петухов. – 3-е изд., доп. и испр. – Москва : Когито-Центр, 2013. – Том 3, Книга 4. Субъект познания. – 640 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209399 (дата обращения: 13.08.2021). 


18. Петровский А. В. Психология: учебник / Петровский, Артур Владимирович, М. Г. Ярошевский. - 7-е изд., стер. - М, 2007, 2005. - 501 с. - (Высшее образование). - ISBN 978-5-7695-4515-3: 249-70. 


19. Чиж, И.Д. Темперамент человека / И.Д.Чиж. - Москва: Лаборатория книги, 2011. - 95 с. - [Электронный ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142523 (18.08.2021). 


20. Штейнмец А.Э. Общая психология. М., 2012.


9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины. 

1) eLIBRARY.RU[Электронный ресурс]: электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – – Москва, 1999 – Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp (дата обращения: 01.04.2021). – Яз. рус., англ. 

2) Moodle [Электронный ресурс]: система виртуального обучением: [база данных] / Даг. 


гос. ун-т. – Махачкала, г. – Доступ из сети ДГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любой точки, имеющей доступ в интернет. – URL: http://moodle.dgu.ru/ (дата обращения: 22.03.2021). 


3) Электронный каталог НБ ДГУ[Электронный ресурс]: база данных содержит сведения о всех видах лит, поступающих в фонд НБ ДГУ/Дагестанский гос. ун-т. – Махачкала, 2010 – Режим доступа: http://elib.dgu.ru, свободный (дата обращения: 21.03.2021). 


10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 Организация самостоятельной работы в процессе подготовки к практическим и семинарским занятиям предполагает анализ материалов лекционных занятий. Лекционный материал создает основу для подготовки студентов к семинарским занятиям, проработки учебных пособий, монографий и периодических изданий. 


1. Самостоятельная работа студентов на занятии предполагает конспектирование наиболее существенных идей темы. Опорный конспект состоит из основных теоретических положений, фактов, сущности экспериментов и т.д. 


2. При чтении литературы, при прослушивании лекций студенту следует постоянно мысленно соотносить полученные знания с реальным поведением людей, собственными мыслями, чувствами, переживаниями, критически их анализируя и оценивая с новых, уже не житейский, а научных позиций. 


3. При подготовке к семинарскому занятию при прочтении дополнительной литературы необходимо обращать внимание не на общую тематику источника, но выделять информацию, связанную с темой занятия. Анализировать информацию об одном вопросе, полученную из нескольких источников. 


4. Для лучшего восприятия пройденной темы студенту необходимо при чтении конспекта лекций, вспомнить, о чем говорилось на лекции дополнить ,конспект некоторыми мыслями, примерами из жизни. Прочитать по учебнику то, в краткой лекции не могло быть раскрыто. Но в то же время подчеркивались некоторые нюансы, на которые необходимо обратить внимание. 


Правила самостоятельной работы: 

1. При ознакомлении с каким-либо разделом рекомендуется прочитать его целиком, стараясь уловить логику и основную мысль автора. При вторичном чтении лучше акцентировать внимание на основных, ключевых вопросах темы. Можно составить их краткий конспект, что позволит изученный материал быстро освежить в памяти перед экзаменом. Не забудьте отметить сложные и не понятные вам места, чтобы на занятии задать вопрос преподавателю. 


2. Эффективно повторение заучиваемого материала вслух, поэтому рекомендуется проговаривать материал, подлежащий заучиванию. Тем не менее, более эффективным представляется осознание смысла того или иного положения и развитие навыка изложения материала своими словами. Другими словами, материал, «пропущенный» через смысловое сознание, то есть попавший в «поле ясного сознания» (Л.С. Выготский) человека, с большей вероятностью будет воспроизведен через продолжительный промежуток времени. Достоинства плана: 

· Удачно составленный план прочитанной книги говорит в конечном итоге об умении анализировать текст, о степени усвоения его содержания. 


· План имеет ряд достоинств, которые выдвигают его, наряду с конспектами и тезисами, во вполне независимую, самостоятельную форму записи. 


· Самая короткая запись. Именно благодаря этому план легко совершенствовать как, по существу, так и по форме, при этом вновь и вновь продумывая содержание предмета. 


· Обобщает содержание. Хорошо составленный план раскрывает и само содержание произведения. В этой записи есть уже элементы обобщения, которые могут быть далее развиты в тезисах, конспектах, рефератах. 


· Восстанавливает в памяти прочитанное. План помогает легче уяснить содержание, способствует ускоренной проработке материала. 


· В процессе изучения дисциплины следует составлять словарь терминов и понятий, что способствует аналитической переработки текста. Составить для себя такой словарь и дать точное толкование всем специальным терминам и понятиям — дело далеко не механическое. Очень часто оно связано с необходимостью длительного поиска в справочниках и руководствах. Данный прием может значительно облегчить работу с источниками информации. 


· Наиболее благоприятный режим подготовки к семинарским занятиям и выполнения самостоятельной работы заключается в еженедельном посещении (1-2 раза) библиотеки в течение всего семестра. Лучше переносить это время на субботу, когда нагрузка на читальные залы снижается и соответственно облегчается доступ к литературе. Настоящая задача значительно облегчается при условии непосредственного доступа студента к литературе (то есть наличие ее дома), поэтому желательно иметь в наличии (взять на абонементе, или по возможности приобрести 1-2 учебника). 


11.Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

Информационные технологии, используемые при изучении дисциплины: сеть «Интернет», электронная почта, электронный университет Moodle. Информационные справочные системы: Google, Yandex, Компьютерные программы для проведения психодиагностического исследования: «Psyhometric Expert», «Statistica». 


В ходе реализации целей и задач учебной практики, обучающиеся могут при необходимости использовать возможности информационно-справочных систем, электронных библиотек и архивов.  


12.Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине. 

Учебная аудитория на 60 мест с мультимедийным проектором для проведения лекционных занятий. Компьютерный класс с доступом в Интернет. 


Видео – аудиовизуальные средства обучения. 


· пакет прикладных обучающих программ; 


· электронная библиотека, электронные учебные пособия. 
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