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cocrasnena B 2020roxy B cootBeTcTBHH ¢ Tpebopanuamu ®I'OC BO no ranpasnrenuio
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AHHOTanMs padoyeil NporpaMmbl M CUMILIMHBI

Jucuuruinna «Memoouka npenodasanus akmépcko2o Macmepcmea BXOIUT B 4acTh,
dbopMupyeMyI0 ydacTHUKaMHu oOpa3oBarenbHbIx oTHOImEHUH OIIOII cneyuanumema, no HanpaBIICHUIO
MOATOTOBKHU criennanbHOCTH 52.05.01. AKTepcKoe HCKYCCTBO
Jucrummaa peanmu3yercs Ha (pakyibrere KylabTyphl Kadeapoit akTepcKOTO MacTepCTBa U My3bIKaILHOTO HCKYCCTBA.

Conepxanue MUCHUIUIMHBI OXBaThIBACT KPYT BOIPOCOB, cBs3aHHBIX ¢ cucTemoi K.C. CraHuciaBCcKOro —
IICJIOCTHAA nporpaMma BOCIHUTAHHA XYJOXHHKA CIHCHBI, IMOJABCACHUA €TI0 K CaMOCTOATCIBHOMY TBOPYCCTBY.
IlepeBenenne Ha A3bIK TBOPYECKOW MPAKTUKH BaXXHEWUIHWX IPUHIIAIIOB AaKTEPCKOTO HMCKYCCTBA, OIpeJeleHre
cojJieprkaHusi 00pa3oBaHus U 3 (HEKTUBHBIX METOJIOB OOyUEHHUS B TeaTPaJIbHOM HCKYCCTBE — TJIAaBHBIC JIOCTOMHCTBA
METOJia BOCIIUTAHUC aKTEpa, pa3p360TaHHOI‘O CTaHI/ICHaBCKI/IM 3HAHUEC 3TUX OCHOB — NPCAMCTAa U CHOCO6OB O6y‘IeHI/I$I
— Kak BO3MOXXHOCTh ISl CO3JaHHA CBOeW THOKOMW, Iu((depeHINpOBaHHOW METOAMKH OOydYeHHUS B YCIOBUAX
KOHKPETHOTO KOJUICKTHBA, WCXOAS W3 Ielieil o0ydeHHs, cocTaBa YYaCTHHKOB, YCIIOBHH TIPOBEICHUS Y4YEOHBIX
33H$1TI/II71; KaK BO3MOXXHOCTb yCHCIIIHO Co4yecTaTh O6HICHCI[3FOFI/ILICCKI/I€ 1 ClIenuaJIbHbIC 3aJa4yu TCanaJ'H:HOI‘O
o0ydeHwusl.

JucrunmHaa HareneHa Ha GopMUPOBaHKE CIASAYIOMNX KOMIETCHITHH BRITYCKHHUKA: TIPO(eCcCHOHATBHBIX
T1K-2,TTK-4,[TK-5.
[IpenomaBanue AUCIUIUTMHBI TPETYCMAaTPUBACT MPOBEACHUE CICIYIONINX BUIOB YUSOHBIX 3aHITHIM:
MMPAKTHIECKUE U CAMOCTOSATEIIBHYIO Pa0OTy CTYJICHTa, KOHTPOJIb CAMOCTOSTEILHOW PaOOTHI.

PaGouast mporpamMma IUCHMIUIMHBI TPEAYyCMAaTPUBACT MPOBEACHHUE CICAYIOMMUX BHIAOB KOHTPOJIS:
TEKYIIHI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH B ()OpME YCTHBIX OTMPOCOB, TPEHHUHIOB, JOKIAJ0B, KOHTPOIBHBIX padbOT
Y TIPOMEKYTOYHBIA KOHTPOJIb B (popMe 3auera.

CBsI3b JIOTHKHU TIOCTPOEHUSI YU4EOHOTO MpoIecca B TeaTPaTbHOM HCKYCCTBE C MPAKTUYECKUM TOCTHUKCHHEM
MPEIMETHON OCHOBBI CIIEHUYECKOTO UCKYCCTBA — ICUCTBUA.

OOBbeM JMCIUTLTHHBI 2 3a4ETHBIX SMHUII, B TOM YUClie 72 B aKaJIECMUUYCCKHUX Yacax Mo BUAAM YUeOHBIX 3aHATHIA:
Ounas ¢popma 0OyIeHHS

Y4eOHbIe 3aHATHUS ®opma
B TOM YUCJE:! IIPOMEKYTOUHOMN
% KonrakTtHast paboTa 00ydaromuxcs ¢ mpenoaBareineM CPC, | arrecTanu (3a4er,
g o W3 HUX BTOM | IuddepeHmpoBan
S 51 % Jlexuu | Jlabopato | IlpakTtuue | KOHT | KOHCyJbTa | YHCIE HBIA 3a4Yer,
a 2 u pHBIC CKHE poab AU 3K3aM 3K3aMEH
3aHATHS 3aHATHS eH
7 72 16 16 40 3a4eT

3aognas hopma oOyueHUs
O0BbeM JTUCIUILIMHBI 2 3a4€THBIX SIMHMII, B TOM YHCJIE 72 B aKaJeMHUYSCKUX Yacax 1Mo BUJIaM yUeOHBIX 3aHATHI:

Y4eOHbIe 3aHATHUS ®opma
B TOM 4HCJIE! MIPOMEKYTOUHOM
§ KonTakTHast paboTa 00ydaronmxcs ¢ mpenojaBareneM CPC, | arrecTanum (3ayer,
g o U3 HUX B TOM | AuddepeHimpoan
3 8 g Jlexu | JlaGoparo | [IpakThue | KOHT | KOHCYNbTa | YHCIC HBII 3a4er,
a 2 u pHBIE CKHE poJib 105071 3K3aM 3K3aMeH
3aHATUS 3aHATHUS €H
5 72 8 4 4 56 3a4eT
KypcC




1.Ilesin ocBOEHUSI AUCHUIINHBI.

Hensimu ocBOeHMS TMCUUILTHHBI «MeToauKa NpenoaaBaHus aKTEPCKOro MaCTEPCTBAY - BEAYIIHAN
INPUHIUI 00y4eHUs] — KOMITJIEKCHOCTb MIPEToIaBaHus BceX acneKkToB. Llenblo Kypca sBiiseTcs OBlIaeHUE
YYaIUMUCS METOJUKOM NMpenojaBaHus CealIbHON TUCIUIUIMHBI U B IIpoliecce 00pa3oBaTeabHOM
IIOATOTOBKH

IIpeamer kypca — «Meroauka npenoaaBaHus aKTEPCKOIO MAacTEPCTBa» SBIISETCS 4acCTbIO OCHOBHOM
o0pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbl U MpeAHAa3HAYEH AJIS MOATOTOBKHU CIIELUAINCTa — apTUCTa IPaMaTHYECKOro
TeaTpa U KHUHO, KOTOPBIM JOJKEH MMETh BBICOKMHM ypOBEHb NpO(EeCCHOHAIBLHOW MOATOTOBKM M, 3HATh
ceun(puyeckue OCOOCHHOCTH METOAMKHM IpenoJaBaHus aKTEPCKOIO MAacCTepCTBA, HUX CHHTETHYECKYIO
IPUPOY, BKIIOUYAIOLIYIO Pa3HOOOPAa3HbIE KAHPBI Xy 10KECTBEHHOTO TBOPYECTBA.

Ienb u3ydeHus Kypca — pa3BUTHE BOOOPAKEHUs, KOHIIEHTPUPOBAaHNE BHUMAaHUS, BOCIIUTAHUE YYBCTBA
IpaB/bl, BEpbl U BOCIHUTAHUE YYBCTBA JBMKEHUS K IIeJIM B COOBITUM. TBOpuUeckue 3aJaHUsl — BakKHas
COCTaBJISAOLIAs ICUXO(PHU3MUECKOro TpeHUHra. Bomonenne ydeHukaMu COOCTBEHHOT'O 3aMbIcia B )KUBOM
Mmatepuaine. I[IpucBoeHre u oboraiieHne CBOMM BUACHHEM MEpa U BOIUIOIIEHUE YYXOTO, 3aKiaJIbIBAaHHUE
BaXHOTO 3BEHa TeaTrpa — JApamMaTrypruu (B J000M 3aJaHUM TOBOPUTH MpPO JIIOAEH U yepe3 Jojeil).
[IpoBeneHne MHAMBHUIYAIbHBIX YIPA)KHEHHWW IEpE] BCEW TPYNIONW, BOCIIUTAHME W PA3BUTHE CMEJIOCTH
(BBIOJIHEHUE 3aJaHUsl B YCIOBMUAX ITyOJMYHOCTH), MOJATOTOBKA K paboTe B CIEKTaKIE Ha 3pUTENS.
Bxuttouenne Bceil rpynibl B 00CyKICHNUE BHITOTHEHHS JTF000T0 WHANBHYaJTHHOTO 33/1aHUSI.

2.Mecto nucuuniannbl B cTpykrype OIIOII cnenuaanrtera

JucuumuimHa «Memoouka npenodasanus akmépcko2o Macmepcmeady BXOIUT B 4acTh, POPMUPYEMYIO
ydacTHHKaMu oOpazoBaTenbHbIX oTHOMmEeHUH OIIOII cneyuanumema, no HanpaBIeHNUIO MOATOTOBKH
cnenuanbHOCTH 52.05.01. AKTepCcKoe HCKYCCTBO
C HUM TECHO CBSI3aHBl BCE MPEIMETHI IIMKJIA CHEIMAIbHBIX TUCHUIUIMH: CLEHHYECKasi peyb, CLIEHUYECKOe
JBIDKEHHE, TUTACTHYECKOE BOCIIUTAHHUE, TPUM, UCTOPHS TeaTpa, NCTOPHS NCKYCCTBA APAMaTUIECKOTO TeaTpa.
OcHOBHBIMU (hopMaMH M3YUYEHHS Kypca SBIISIOTCS JIEKIIMOHHbIE U MPAKTHUECKUE 3aHATHSI, Ja00paTOpPHbIE U
WHAWBUAyanbHble.  JleKnum — mpepHasHAYeHbl IS 3aKIAJKH  TEOPETHUYECKOro  (yHIaMeHTa
npodeCCUOHATBbHON MOJATOTOBKM, HANpaBlIeHbl Ha U3yueHHE OOBEKTHUBHBIX 3aKOHOB CIIEHHYECKOTO
TBOpYecTBa. [Ipu 3TOM HEOOXOAMMO YUHUTHIBATH, YTO MEAATOTH MTOCTOSIHHO BO3BPAIIAIOTCS K ONPEIEICHHBIM
TeMaM, Ha HOBOM Ka4eCTBEHHOM MaTtepHale, yriyosss paHee c(hOpMUPOBAHHbIE 3HAHUS.

BritoueHne CTyIEeHTOB B aHAIM3 CTUMYJSTOP BBIPAOOTKH Y HHUX CaMOKOHTpOJISA, (HhOpMUpOBaHHE
TpeOOBATENbHO-KPUTUYHOIO OTHOUIEHUs K JOCTUTHYTHIM pe3yibraram. CoOmroneHue IpyxenoOus co
CTOPOHBI YYacTHHKOB TpeHmHTa. [lpmem '"moxackasza". IlomOpackiBanue memarorom  yriayOicHHS
Ipe/UlaraéMbelX O0OCTOSITEIBCTB BO BpEMsl BBIMOJHEHHUS YIPAaXHEHUS YUYEHHUKOM, LEellb — pa3BUTHE
MMIIPOBHU3AIMOHHBIX KAYECTB HCIIOMHUTENS. BBICTyIUIeHNE YyUeHHKA B POJTU BEAYIIErO WM PYKOBOJUTENS B
yOpaXHEHUH WJIA TpU BBINOJHEHUHM TBOPUECKOTO 3aJaHMsl, BOCIUTAaHME OPraHU3aTOPCKUX KadecTs,
CIIOCOOHOCTH pacno3HaBaTh MOJIMHHOE IEHCTBUE OT N300paKeHHUS.
3.Komnerenuuu oOyudarouierocsi, ¢popmupyembie B pe3yJibTaTe OCBOEHHs THCHMIIMHBI (MepevyeHb
IVIAHUPYEMBbIX Pe3yJIbTATOB 00y4YeHHs).

Koa u Koa u Ilnanupyemble pe3yJbTaThl 00y4eHHsI Ipouenypa
HaMMeHOBaHMe HAaMMeHOBaHHe 0CBOEHHS
KOMIIETEHIINH U3 | HHIUKATOpAa

o1on MOCTHKEHUS

KOMIIEeTeH Ui (8
coomeemcmeuil ¢

or1o11
IIK-2 Cnocoben TIK-2.1. 3naem: TOHATHE «XYHOXKECTBEHHBIH 3aMbICeT»; OCHOBHBIE | YCTHBIH Ompoc,
pabotath B OcymectBisieT NOPUHIUIBL pabOThl B TBOPYECKOM KOJUICKTHBE, MOHSITHC | MUCHMCHHBIN
TBOPYECKOM TBOpPYECKOE AKTEpCKOr0 aHCaMOJIs; OCHOBHBIE IPUHIMIIBI TEaTPaIbHOM | OMpoC;
KOJIJICKTHUBE B B3aUMOJICHCTBUC U | THKH
paMKax eJuHOTO peaIn30BBIBACT CBOIO | Ymeem: paboTaTh B TBOPYECKOM KOJUICKTHBE B pPaMKax
XYI0KECTBEHHOTO pOTb B aKTEPCKOM | XYIOXXECTBEHHOTO 3aMbIciia; CO37aBaTh 00pa3 B KOHTEKCTE
3aMBICIIA. ancamoe. pelICHHs CHEKTaKIA; PaboTaTh ¢ XyIOXKHHKOM IO CBETY, CO
3BYKOPEKHUCCEPOM, C OCTAHOBUIMKOM IUIACTHKH B CIIEKTaKIIE,
OanerMeiictepoM; pabotarh B JEKOpaLUsX, HCIONB3Ys
KOCTIOM M PEKBU3UT.
Bnaodeem: wmetomamu paboThl B TBOPYECKOM KOJJICKTHBE B




paMKax €IUHOIo XYHOXECTBEHHOI'O 3aMbICiia; METOAaMHu

paboThI B aKTEPCKOM aHCcaMOIIe;

TK-2.2. Co3maer
XY 10’KECTBEHHBIHN
obpa3 B  KOHTEKCTE
Xy 10)KECTBEHHOT'O
3aMbIciia- paboTaer ¢
Xy IO)KHUKOM o
CBeTY, co
3BYKOPEKHUCCEPOM, €
MIOCTaHOBIIIUKOM
IUIACTHKH B CHEKTAKIIC,
Ganermeiictepom;
paboTaer B
JEKOpaIsIX,

UCTIOJIB3Ysl KOCTIOM M
PEKBU3HT.

3Haem: OCHOBHBIE NPUHLIUIBI pabOTEI B
KOJUICKTHBE; MOHATHE aKTEPCKOro aHcamOIIs;
TIPUHIUIIE TEATPATBHON STHKI

Ymeem: paboraTh B TBOPYECKOM KOJUIEKTHBE B paMKax
XY/JOXKECTBEHHOTO 3aMBICNIA; CO3JaBaTh XyIOXKECTBEHHBIN
o0pa3 B KOHTEKCTE XyJOXKECTBEHHOI'O 3aMbICiia; paboTaTh C
XyIO)KHHKOM IO  CBeTy, CO  3BYKOPEXKHCCEPOM, C
MIOCTAHOBIMKOM IUIACTHKH B CIIEKTaKie, OanermeicTepom;
paboTaTh B IEKOPALMAX, UCIOIb3Ys KOCTIOM M PEKBHU3HT.
Bnaoeem: meronamu pabGoThl B TBOPYECKOM KOJUICKTHBE B
paMKax eHHOTO XyJ0XKECTBEHHOT'O 3aMBICIIa; METOIAMH
paboTHI B aKTEpCKOM aHcaMOIIe;

TBOPYECKOM
OCHOBHbIE

ITK-4 Crioco6en
HCTIONB30BATh MPH
MOATOTOBKE K
HCTIOJHEHHUIO poJteit
CBOM pa3BUTHII
TeNecHbI anmapar,
JIETKO BBINOJIHSATD
JIBUTaTENbHBIE
3agauu, Tpedyromue
COYETaHUsI BBICOKOTO
YpPOBHS
KOOpAHNHAIIH
JIBYDKCHHUS.

I1K-4.1. Peanuzyer
3a/1a4H, TOCTaBJICHHbBIC
pexHCCEpPOM.

3naem:  TeXHHKYy  WCIHOJNHEHHS  0a30BBIX  3JIEMEHTOB
WHAUBUAYaTbHOM M TapHOW  akpoOaTWKW;  TEXHHKY
CIICHHYECKOT0 0051 0e3 OpyXus; TEXHHKY CIIEHHYECKOTO
(exToBaHMSA; MaHEpPhl W OTHKET OCHOBHBIX KYyJIBTYpHO-
HCTOPHYECKHX JIIOX.

Ymeem: mcrionb3oBaTh NpH MOATOTOBKE U UCIIOIHEHUH POJIEH
CBOM pa3BUTBHIA TEJECHBIH ammapar; JEerko BBIIOJIHATH
JBUTaTeIbHBIE 3a7aud, TPEOYIONIIHE COYETAHUs BBICOKOTO
YPOBHSI KOOpAMHAIMU IBWXXEHMS, IUIACTUYHOCTH, THOKOCTH,
BBIPA3UTEITBHOCTH, CHIIBI, 9yBCTBA PABHOBECHS;

Braoeem: weromamMm paboTBl € TPEIMETOM; METOJAMH
MIOCTPOCHUSI U IPOBEAEHHS Pa3JIMYHbIX BUIOB TPCHUHTA;.

IIK-4.2. OpranuyHo
CYLICCTBYET B TaHIIC,
BOIUTOLIACT pa3jinyHbIe
COCTOSTHHSI, MBICIIH,
4yBCTBa 4YeJOBEKa H
€ro B3aUMOOTHOIIIECHUS
c OKPYIKAIOIIIM
MHPOM B  3aJlaHHBIX
00CTOATEIBCTBAX

3naem: TaHUEBaNbHBIC OJKAHPBI; TEPMUHOJIOTHIO TaHIA;
METOJMKY HCIIOJHEHHs] HapOIHOT0, CLIEHHYECKOro, OaJIbHOTO,
COBPEMEHHOT0 TaHIIEB; B3aUMOCBS3b UCKYCCTBa XOpeorpapuu
¢ IpyTMMH BUJIaMU XYI0KECTBEHHOTO TBOPYECTBA;

Ymeem: axtepcku CyIiecTBOBaTb B TAaHIE; OBITH B TaHIE
OpPTaHWYHBIM;  OBITH ~ SMOIIMOHAIBHO  BBIPA3HTEIBHBIM;
MPUMEHSATh TIONydeHHbIE 3HAHWS, HABBIKK W YMCHUS B
MIOCTAaHOBOYHOM IIPOIIECCE CO3IAHHS XOpEeorpaduIecKoro
HOMepa;  paboOTaTh  COBMECTHO C  PEXHCCEpOM U
TIOCTaHOBIIUKOM CIEKTaKJIs ULt peann3anuu
XY/I0’)KECTBEHHOTO 3aMBICJIa TOCTaHOBKY;

Braodeem: nHaBbIkamu Xopeorpaduueckoil AesTeNbHOCTH B
00J1aCTH My3bIKJIBHOIO TeaTpa; MPHHIUIAMH TBOPUECKOM
B3aUMOCBSI3U TaHIA M AKTEPCKOT0 MAacTepCTBA

TTuceMmeHHBIH
ompoc

IK-5 Cnocoben
MOAJEP>KUBATH CBOIO
BHELIHIO (Gopmy 1
HEo0X0IuMoe ISt
TBOPYECTBA
NcUxXo(hu3nIecKoe
COCTOSIHUE

IIK-5.1. Ilpumenser Ha

3Haem: OCHOBHBIC MPUHIUIIBI TOCTPOCHUSA

MIPAaKTUKE  OCHOBHBIC | IOArOTOBUTEIBHOI'O, PA3BUBAIOILETO, INIACTUYECKOrO,
NPUHIMIIBL  TPEHUHTA | CIICHUAIbHOTO TPEHHMHIA; TOHSATHS: «IBUraTeJIbHAs 3aa4a,
BO3/eicTBUS Ha | «wiactuyueckas Qpasay, «0TKas3», «IOCBUD), KUMILYIIbCY,
HapTHepa,  OOIUCHUS, | «TOPMOXEHME», KTOUYKA», «aIIapaT BOILIOICHUS»;
BOCIPHATHS, OLEHKH | Ymeem: HMOArOTOBUTH CBOIl MCHXO - (u3Mueckuil ammapar K
CHUTYaIHN. aKTMBHOM  IBUTATENbHOM  HArpys3Kke;  pealn30BHIBAThH
JOBUTATEIbHBIC  3aJadd,  IOCTaBICHHBIE  PEXHCCEPOM;
NIPUMEHATh MaHepsl U JTHUKET OCHOBHBIX KYJIBTYPHO-
HCTOPHYECKUX 30X B pabOTe HaJl POIEIO.
Bnaneer: MeTonoM HOCTpOEHMS HHIUBHUIYalIbHOI'O TPEHUHTA
HaNpaBJIEHHOI'O HAa YyCTpaHeHHE (QH3NYECKUX He(PEKTOB U
pa3BuTHA TCUXO(MHU3MYECKOTO ammapaTa HCXOAs U3  €ro
HHJIMBUAYaTbHBIX 0COOEHHOCTE.
IK- 3naem: meron TpenuHra no cucreme K. C. CraHucmaBckoro;
5.2.IlonmepxuBaeT C | OCHOBHBIE  BHABI  AKTEPCKHX  TPEHHWHIOB;  HPHHIHIIBI
TIOMOINBI0  TPCHUHTA | BBIIOJIHEHHS aKTEPCKUX TPESHUHIOB.
CBOIO BHEIIHIOI | VMeem: TpPUMEHATh Ha TIPAKTHKE OCHOBHBIC IIPHHIIUIIBI
(dopMy ¥ HEOOXOIMMOE | TPEHHHIa HHTEIUIEKTa, BOOOPaKCHHUS, SMOLMH, BHUMAaHWUS,
Ui TBOpYECTBA | BUICHHH; INPHUMEHSITH Ha IPAKTHKE OCHOBHBIC IPUHIIVIIBI
HCUX0(U3HYECKOe TPeHMHra BO3JICHCTBHs Ha MapTHEpa, OOIIEHMs, BOCIIPUATHS,
COCTOSIHHE. OLIEHKM CHTyallUM; TOJJAEPKUBATh C IIOMOIIBIO TPEHHHra

CBOIO BHEIIHIOW (OpPMYy M HEOOXOOMMOE U TBOPUYECTBA
NCUX0(pHU3UYECKOE COCTOSIHUE;

Brnaneer: OCHOBHBIMH METOJaMH IIOCTPOEHHS M IPOBEICHUS
aKTEePCKUX TPEHUHIOB;

Kpyrustii cron




4. O0beM, CTPYKTYpa U cOAep/KaHNe TUCHUTIINHBI.
4.1. O0beM OUCIHUILIMHLI COCTABIIsIET 4 3aueTHBIE eAUHMIIEI, 144 akageMUYeCKUX YacoB.
4.2. CTpyKTypa TUCUUIIIUHBI (OYHAs)

CaMOCTOSITEJILHYI paboTy CTYIeHTOB (B

Buabl yueoHo# padoThl, BKIIOYAA

qacax)
o . DopMbI TEKYIIIETO
= g 2 g . KOHTPOJIsA
Pa3nennl 1 TeMbI 3 § é E = P
s = o ® ® R = x| YycmeBaeMOCTH U
Ne JUCHHILTHHBI s = S = 2 = $ 59 .
S =1 F e e E = S| NIpOMeXyTOYHOI
n/n 10 MOJYJISIM g = ® 8= g
2 g g 2= £E52 aTTecTaluu
= 28 S 3 g8 %
© S =
=) s -7
= = =
Q
Moayns 1. Oco0eHHOCTH CTPYKTYPbI 3aHATHIA
1 Bsenenne. OcobeHHOCTH 7 2 2 4
CTPYKTYPBI 3aHITHH.
2 [InanupoBanue 3aHATHI I 2 2 4
3 Jlnarnoctuka XyAa0KeCTBEHHbIX 2 2 4
CImoco0HOCTEH M 0COOEHHOCTEH.
4 Mertoauka CTpyKTypbl 3aHATUH 2 2 2
AKTEPCKOr0 MacTepCTBa
5 [Ncuxodu3nueckuii akTepcKuit 2 2 2
TpeHuHr. lenu u 3agaun.
HUmoeo no modyno 1: 36 |10 10 16
Monynb 2. OcHoBHbIE IIpHeMbI i (GOPMBI ICHXO(PU3NIECKOT0 AKTEPCKOr0 TPEHUHTA.
1 TpeboBanus K neaarory u 2 2 8
Y4aCTHUKAaM TPCHHUHIa
2 Meronnyeckue yka3aHus K 2 2 8
ITOCTPOCHHIO U TIPOBEICHHUIO
aKTEPCKOTO TPCHHHTA.
3 OcHOBHbIE IPHEMBI ¥ (POPMBI 2 2 8
NCUX0(U3NUECKOTO AKTEPCKOTO
TpeHUHra. B/l akTepcKoro
TPEHUHIA.
HUmoeo no modyno 2: 36 |6 6 24
HUTOI'O: 72 16 16 40

4.2. CTpyKTypa TUCIHILIAHEI (3a09Has).
OO0BbeM IUCIUIIMHEI COCTABIISET 2 3a4eTHBIC CAUHULIBI, /2 aKaJeMHYECKHUX Yaca.

Buabl yueOHol padoThl, BKiIIOYAS

CaMOCTOATEIbHYI0 PA00Ty CTY/ICHTOB (B
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Monynb 1. Oco0eHHOCTH CTPYKTYPbI 3aHATHH
1 Bgenenue. OcobenHoCTH 2 4
CTPYKTYPBI 3aHATUH.
2 [11arnpoBaHue 3aHATHIA 2 6
3 Jlnarnoctuka Xy0KeCTBEHHbIX 6
crocoOHOCTel 1 0COOEHHOCTEH.
4 Mertoauka CTpyKTypbl 3aHATUH 2 6
AKTEePCKOTr0 MacTepcTBa
5 [Tcuxodusndecknii akTepcKkuit 2 6
TpeHuHr. llenu u 3anaymn.
Hmozeo no mooymo 1: 36 |6 2 28




Monynb 2. OcHoBHbIE pHeMbI U (JOPMBI ICHXOPU3HYECKOr0 AKTEPCKOr0 TPEHHHTA.

1 TpeboBanus K megarory u 8
y’-IaCTHI/lKaM TpeHI/lHFa
2 Meronndeckue yka3aHus K 2 10

TIOCTPOCHHUIO U TPOBCICHUTO
AKTCPCKOT'O TPCHUHI'A.

3 OCHOBHBIE TIPUEMBI U (POPMBI 2 10
MICUXO(PU3UIECKOTO AKTEPCKOTO
TpeHHUHTa. BUIbI akTepckoro

TPCHHUHIA.
HUmoeo no mooyno 3: 36 |2 2 28 4
NUTOI'O: 72 |8 4 56 4

4.3. Copepxanue NMCUMILIMHBI, CTPYKTYPHPOBAaHHOE 110 TeMaM (pa3aesiam).
4.3.1.Coaep:kanue JJeKIMOHHBIX H MPAKTHYECKHUX 3aHATHI M0 JUCHHUILINHE (0YHO0,3204HO).
Moayab 1. Oco0eHHOCTH CTPYKTYPbI 3aHATHH
Tema 1. BBenenne. Oco0eHHOCTH CTPYKTYPbI 3aHSTHIA.

Cucrema K.C. CraHuciaBcKOro — LEJOCTHass  IporpaMMa BOCIMTaHUS XYAOXHHUKA CIIEHA,
MOJBEICHUSI €ro0 K CaMOCTOSTEeIbHOMY TBOpuecTBy. IlepeBeseHune Ha S3bIK TBOPYECKOM MPaKTUKU
BOXHEUIINX TMPUHIIMIIOB aKTEPCKOTO MCKYCCTBA, ONpEeNICHHE colepKaHus oOpa3oBaHus M 3(h(HEeKTUBHBIX
METOZI0B OOyueHHsl TeaTpalbHOM MCKYCCTBE — TIJIaBHbIE JIOCTOMHCTBA METOJa BOCIIUTaHME AaKTepa,
pa3zpaboranHoro CTaHHCIIaBCKUM 3HAHME OJTUX OCHOB — IIpeIMeTa U Ccrnoco0oB OO0y4yeHHs — Kak
BO3MOYKHOCTb Ul CO3JaHMs CBOed THMOKOH, auddepeHurpoBaHHONW METOIUKU OOYyYEHHUS B YCIOBHAX
KOHKPETHOI'O KOJIJIEKTUBA, HCXOAS W3 ILeseld Oo0ydyeHHs, COcTaBa YYacCTHHMKOB, YCJIOBHHM NpPOBEACHUS
yUeOHBIX 3aHATHH; KaK BO3MOKHOCTh YCIIEIIHO COYETaTh OOIENelarornyeckue W creluaibHble 3a7auu
TEaTPaJIbHOT0 00yUYEHHUS.

OcHoBHas 3a/1a4a BCeX 3aHATHH (C MEpPBOro A0 MOCIEAHEr0) — PacKpbITHE TBOPYECKOH JMUHOCTH
CTyJEHTa, CO3/laHu€ TBOPUYECKOIO KOJUIEKTHBA, XYJOXKECTBEHHOW Cpelbl, B KOTOPOW pacKpbIBaeTcs
JIMYHOCTb.

[TocrosiHHas 3a00Ta meparora Ha 3aHATUSAX B Pa3BUTUU TBOPYECKON MHULMATHBBI (J1ake B MUHMMAaJIbHOM
MIPOSIBIICHUH).
CopepxaHue 3aHITUN — B IPUHIMIIAX TEATPAIbHOIO HAIIPaBICHUS.
[TpuHIMN negarornyeckou 1enecooopa3HOCTH B MOCTPOCHUH 3aHATHH JJIs CTYAECHTOB, B BBIOOpE MPUEMOB U
CPEACTB.
Tema 2. Il1anupoBaHue 3aHATHIH
TBOpUYECKUH OAXO0 K INIAHUPOBAHUIO 3aHSATUH.
OnpeneneHue e pa3BUBAIONICH U JUIAKTHYECKOM.
OnpeneneHne KOMMUYECTBA BPEMEHH HA IIPOBEACHHUE KaKIOM YaCTH CTPYKTYPBI 3aHATHUH.
HenomycTUMOCTb CHOHTAaHHOCTH, OTCYTCTBHSI IIJJaHA U BHYTPEHHUX LIETIEH.
O0s3aTenbHOCTD MPOAYMBIBAHUS KaXKION YAaCTH 3aHATHI.

Tema 3. /IuarHocTUKa Xy/10’KeCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEl U 0COOEHHOCTEi.

JluarHocTuka TBOPYECKHX CHOCOOHOCTEH ydwallMxcsi Kak TOYHOE OIpelesieHue YPOBHA HX
XYJI0’KECTBEHHO-UCTIOJIHUTEIBCKUX W  XYJI0)KECTBEHHO-TICUXOJIOTHYECKUX JAHHBIX, KaK BBISIBICHUE
MHAUBUAYATbHOCTH YYEHHKA C TOUYKH 3PEHHUS €r0 TBOPUYECKUX BOZMOKHOCTEH.

[TocTpoenne w opraHu3anmsi MEAArOTHYECKOro XYAOXKECTBEHHOTO TpoIlecca C y4eTOM OCOOCHHOCTEH
y4aluxcsi — 3Ha4eHUe JUarHOCTUKH.
OCHOBHBIE METO/IbI IUATHOCTUKH.

Onpenenenre OOMMX CHOCOOHOCTEH K XYJOKECTBEHHBIM JCATEIBHOCTH — CIIOCOOHOCTH K

BOCIIPUSITHIO, SMOIIMOHAIBHOU OT3BIBYUMBOCTH, XY10’KECTBEHHOMY MBIIICHHUIO.

Omnpenenenue 60see YaCTHBIX CIIOCOOHOCTEN K aKTEPCKOMY MacTEpCTBY.

JInarHocTHKa CcHnocoOHOCTEH Kaxaoro CTylaeHTa — HaubOonee 3(QeKTuBHbI MyTh O0Oy4YeHHUS HX
CHeIHabHBIM HaBbIKaM.

Tema 4. MeToauka CTPYKTYPbI 3aHATHI aKTEPCKOro MacTepcTBa

Hanmuume cTporoit CTpyKTyphl C JIOTHYECKH OOOCHOBAaHHOM 3aBHCHUMOCTBHIO YacTe€d B 3aHATHIX
aKTEPCKOr0 MAacTEepPCTBA.
CrpyKTypa 3aHATHIA:



| monoBuHa 3aHATUSI —
a) "HacTpoedHas 4acTh' — BKJIFOUEHHE MBIIICYHOTO BHUMAHUS U OPTaHOB BOCIIPHSITHSL.
0) MpOBEJCHUE TPEHUHTA JUISl CO3/IAaHUSI TBOPUECKOTO CAMOTYBCTBUS
B) BBINOJHEHWE TBOPUYECKOTO 3aJaHMsS BCEH TPyNmoW [js MPOBEPKHU BKIIOYCHHS BCEX AIIEMEHTOB
JIeHCTBHSL.
TpeHuHT cTpoUTCS HA MPUHIUIIAX U METOJUYECKHUX MOIX0JaX K MCUX0()U3NIeCKOMYy TPEHUHTY .
Il mojmoBUHA 3aHATUS — OCHOBHAS YacCTh.
PaGota Hag yueOHBIM MaTEpHUAIOM IO OCBOCHHIO JICHCTBUS.
[To Bpemenu u 00beMy — camasi HaChIIIIEHHAS YaCTh 3aHITHI.
B03M0XXHOCTH BKJIIOUEHUS IO OKOHYAHUU — CIOPIPU3HOMN YacTu
11l nogBeaeHNE UTOTOB 3aHATHS.
BxitoueHue B aHanu3 BceX CTYACHTOB.
CocraBneHue CTPYKTYphI 3aHATHN aKTEPCKOT0 MacTepCTBa (C pa3HBIMU BHJIaMH MU3yUYEHUS YIEOHOTO
MaTepuasa BO BTOPOIl YaCTH 3aHATHS).

Tema 5. Ilcuxodusuyeckuii akrepckuii TpenuHr. Llean u 3axaun.

[lenb — HOArOTOBUTH CTYAEHTA K ONPaBIaHUIO JIOTUKH ITOBEEHHS CBOETO I'eposi Ha CLIEHE, BOWTH B €T0
npegaraeMble 00CTOSTENbCTBA, TOBEPUTH U 32KUTh €r0 MBICTISIMU, UyBCTBAMU, XOTCHUSMHU.
[Ncnxodu3nueckuii TPEHUHT SBIISICTCS OCHOBOW ISl pa3BUTHUS BHY TPEHHEH ITCUXOTEXHHUKH.

I'maBHOE U 00s3aTeNbHOE YCIOBHE — MOCTH)KEHHE 3aKOHOB OPTaHWYECKOTO ACMCTBUS MapasielbHO C
pa3BUTHEM BHYTPEHHUX KaU€CTB U CBOWCTB JIMYHOCTHU CTYJICHTA.

[lenp coOmOaeHUST 3TOTO YCIOBUS — pa3BUTHE OOIIEeN aKTUBHOCTH, (OPMUPOBAHHUE IIEHHOCTHBIX
OpUEHTAlMi JMYHOCTH;, OCO3HAHHE CBOMX COOCTBEHHBIX KayeCTB M CBOMCTB M BbIpaOOTKAa TMOKOCTH B
OOIIEHUH U COBEPIICHCTBOBAHNE apCeHala BBIPA3UTENbHBIX CPE/ICTB.

Havano oOyueHus — B pa3BUTUHM BHYTPEHHUX NCUXO(PU3NYECKUX KaYECTB U CBOMCTB JIMYHOCTU: BHUMAHUS,
BOOOpaKeHHs1, YyBCTBO MPABJIbl M BEpPhI, YyBCTBA pUTMa U TOMY T0o100HO€e. POJIb MCUXOTEXHUKHU — OKa3aHHe
MOMOIIIM B CO3/IaHUHM BHYTPEHHETO CIEHHMYECKOTO CaMOYYBCTBHUS, COXPAaHEHHE CaMoro ceOsi B yCIOBHAX
cueHbl. KoHeuHas 1enp — MOArOTOBUTh aKTepa K ONpaBAaHUIO JOTUKH MOBEIECHUSI CBOETO Ireposi Ha CIICHE,
BOWTH B €ro IpejraraeMbie 00CTOATENbCTBA, TOBEPUTH U 3aXKHUTh €r0 MBICIISIMHU, YyBCTBAMH.
Pa3BuTHe BHyTpeHHEH MCUXOTEXHUKH — Yepe3 OCYIIEeCTBICHHE MCUXO(PU3MUECKOTO TPEHHHTa, KOMIUIEKCa
yIIpaKHEHUM.
Llenu TpeHuHrA:
1. CoBepleHCTBOBaHNE IUIACTUYHOCTH HEPBHOM CHUCTEMBbl, OCO3HAHHOE BKJIIOYEHHE MEXaHHU3MOB
KU3HEHHOTO JIEUCTBUS — MEXAHNU3Ma BOCIIPUSTHS, pEaKIUU, MEXAaHU3MOB MEPEKIIOUEHUS U T.1.
2. PackpplTh BCE TPUPOAHBIE BO3MOXKHOCTH CTYACHTA, PACIIUPUTh "KOA((OUIMEHT MOJIE3HOTO
JNEUCTBUA" HYKHBIX BO3MOKHOCTEH, IMKBUAUPOBATh HEHYKHbIE, CO3/1aTh HEJOCTAIOIIIHE.
3agaun ncuxo(U3MYECKOro TPEHUHTa:
1. Pa3BuTHe OpraHOB 4UyBCTB M COBEpPUICHCTBOBAHMUS MEXAHHU3MOB BOCTIPUSTHUS (Pa3BUTHUE CEHCOPHOM
CHCTEMBI).
Bocnpusitue — 0CHOBHOM pEryJisiTOp J1CUCTBUA.

2. CoBeplIeHCTBOBaHHE OOPA3HOI MaMATH U OCBOCHHE MEXaHH3Ma MbIIUICHUS.

Coznanue pa3BUTHIX U BOCIIPUMMYHUBBIX OPIaHOB UyBCTB — HEOOXOAMMAsl CTyTIEHbKa K COBEPIIIEHCTBOBAHUIO
1 "HacTpoiike" BCeil IMOIMOHATBFHON U MBICTUTENHLHOU c(hephl YeroBeKa.
Bocnpustus poxnaer ¢i0Bo, IPOU3HECEHHOE WM MBICJIEHHOE.
3. OcBoeHHE MEXaHU3Ma KU3HEHHOTO JIeHCTBUSI.
BocnpuHrMas okpykarmuid MUp, YEIOBEK, HAXOIUTCS B IOCTOSSHHOM B3aUMOJECHCTBUYU C HUM — 3TO U €CTh
YKU3HEHHOE JICWCTBHUE.
3ajgadya TpPEHUWHra — CO3HATEIbHO HM3YyYUTh M OCBOUTH JKU3HEHHBIE MEXAaHW3Mbl B3aUMOJEHCTBHS C
OKpY KarOIIUM MUPOM.
Koneynas 1ienb 3T0ro 0CBOeHUs — JeaTh Ha ClICHE "KaXKIbIi pa3 Kak B IEpPBbIA pa3"

4. IloBepHYTb CTyZE€HTa HAa TBOPUECKYIO JOPOTY, PACKPBITh U PA3BUTh €r0 AYXOBHBIN MOTEHIUAL.

Monyns 2. OcHoBHbIe nmpueMbl H (GopMbI NCHX0PU3NYECKOT0 AKTEPCKOr0 TPEHHHIA.
Tema 1. TpeOoBanusi K megarory 1 y4acTHUKaM TPeHHHra.



TpebGoBanus kK meAarory:

JInaHOCTH Mearora — pemiaromiee 3BeHO B yCIexXe TPEHUHTA.
YecTHOCTB, CIIPaBETMBOCTh, OTKPHITOCTD MEAarora, 00J1aIaloiero OrpOMHONM SHEprHel. YUeT CBOUX CHIT —
BaYKHOE YCJIOBHE. YMEHHE CO37aTh Ha IUIOHIA/IKe JOOpOKeIaTeIbHYI0 TBOPUECKyI0 atMocdepy, atMmocdepy
pasocTH.

YcTanble, HO TIOBOJILHBIE — OMPEICJICHUE COCTOSHUS YYACTHUKOB YJJAYHOTO MPOIIEIIETO 3aHITHS.
BocnuTtanue B cebe TepneHus U TEPIUMOCTH K CJIa00CTSM U HECOBEPIIEHCTBY YUCHHKA.
Bocrnutanne B cebe ymMeHHs HE BMEIIMBATHCA O€3 HYXKIbl B JCUCTBHUS YYCHHKOB, MPEAOCTABISITH UM
BO3MOXXHOCTb MPOSIBUTH CE0sl, CAMOCTOSITEIbHOCTh B PEIIEHUH TOCTABJIEHHBIX TBOPUYECKUX 3a]1a4.
YMeHue epKaTh CUTYalHIO 10T KOHTPOJIEM.

OCHOBHOM MHCTPYMEHT I€Jlarora, BeIyIiero TPeHUHT, MOOIPEHUE U CO3aHKe YCIOBUMN MpeiIaraéMblx
00CTOSITENTLCTB. Y MEHHE X BapbUPOBATH U MEHSATH JJIS MOJTYYSHHUS] HEOOXOAUMOTO pe3yibTaTa OT yUYEeHHUKA.
YMeHne 4eTka U KpaTko OOBSICHUTH LEJIh M COJIEPKaHHUe YIPAaKHEHUS, 3a/1a4y CTYICHTa B HEM 0053aHHOCTh
nejarora — CJIeUTh 3a TeM, YTOObI BO BpeMsI BBITIOJIHEHHUS YIIPAXKHEHHsI He ObLIIO Oe3eCTBYIOIIUX.
TpeGoBanus TpeHUHrA:

® MOXHO BCe, Hellb3sl 0e3/1eHiCTBOBATD;
® TpaTUTbCS IO YECTHOMY, ICHCTBOBAaTh HA Tpeene CBOUX (U3MUECKUX BO3MOXKHOCTEH Iid
OTKPBITUS B ce0e HOBBIX BO3MOKHOCTEH;
® He JIONyCKaTh arpecCcuM, HaCMEIIEK, OCYKICHUS B aJJpeC HE CIPABUBILIUXCS C 33JJaHUEM.
ATMocdepa 100poKenaTeIbHOCTH, B3aUMOIIOAJIEPKKH — BAXKHOE YCIIOBHE TPEHHUHTA.
Tema 2. MeToauyecKkue yKa3aHus K MOCTPOCHUIO U MPOBEAEHUIO AKTEPCKOr0 TPEHUHTA.

Conepxkanne rmncuxopusndeckoro TpeHWHa — OCBOCHHE DJIEMEHTOB JICHCTBUA: BHHMAaHHUE,
BOOOpakeHUE, MBIIIEYHAsi CBOOO/1a, YMOIIMOHANIbHAS TAMATh, 0OLeHHE U JIp. VX TecHas B3aUMOCBSI3b.
MeToan4yeckue NOAX0bI:

1. Yepes oxuH, HanboJee aKTUBHBIN, "pa3orpeThlid” 3JIEMEHT KO BCEM OCTAIbHBIM C ITOMOIIBIO EHCTBHUS.
"Uepe3 CO3HATENBbHYIO IICUXOTEXHUKY apTUCTa — IMIOJICO3HATEILHOE TBOPYECTBO OPraHUYECKOM
npupoabl” (K.C. Cranucnasckuil).

2. KowmmekcHoe OCBOGHHME AJIEMEHTOB. 3aBUCHUMOCTb KayecTBa IMOMJIMHHOCTU ACHCTBHSI OT KauecTBa
OCBOCHHMS BCEX €ro 31eMeHTOB. Heo0X01MMOCTh BKIIIOUEHHUS B TPEHUHT YIPaKHEHUH OCBaHBAIOIIUX U
COBEpUICHCTBYIOIIUX BCE 3JEMEHTHl TBOPUECKOrO CaMO4yBCTBHUA. HeoOXOoAMMOCTh KOHTPOJS 3a
KaueCTBOM BKJIFOUEHUS IIPEJBIAYIINX OCBOEHHBIX 3JIEMEHTOB IIPU U3YYEHUH U OCBOEHUHU HOBOTO.

3. CoBeplIieHCTBOBaHHE JJIEMEHTOB JaecTBUs 1o "crupanm". Ilepuogmdeckoe Bo3BpallieHHE K YKe
NpOiIeHHOMY MaTepually, HO YK€ Ha HOBOM, 0oJiee BHICOKOM YPOBHE.

4. Xon oOyueHus "KoHIEHTpHUUYeCKUMHU Kpyramu'. IlomokeHue o mpumare (Gpu3NIecKoro ACHCTBUSA, OT
IIPaKTUKU — K Teopuu. [lonkperuienne npakTuku teopueid. B3auMocBsA3b IPAKTUKYU U TEOPUH.

5. Cmena HampspkeHus. YUepenoBaHusl yNPaKHEHHM, BKIIOYAIOIIMX B paboTy aymieBHyo cdepy,
YMCTBEHHYIO JEATEIbHOCTb, U YIIPAKHEHUN JBUTATEIBHOTO XapakTepa. CoO0jeHne TEMITO-PUTMA B
TpPEHUHTE.

6. OT TOYKM — K >KMBOTHBIM, TpEAMETaM, K JIOAIM (3TIOAbI Ha OOIEHHUE, CIEKTakib). PazButue u3
Touku. Ilesb — caMoMy BBIPACTUThH U3 ce0s HEYTO HOBOE, KaK MYTh I10JICO3HATEIBHOIO TBOPUYECTBA,
OTIyCTHUTH ceOsl HA BOJIIO CBOETO Mojaco3Hanus. [logunHenue npupoe, TBOpSIEH B akTepe, B TI000M
YIpaXKHEHUH, IIPU TTOJHON cBOOO/IE€ ¥ pajjOCTU OBITHSL.

Pa3BuTHe apTHCTUYECKOW CMEJIOCTH, CIIEHWYECKOW HAWBHOCTH B YMNPAXKHEHHUSIX MO THUMY '>KUBOTHBIE,
UTPYILIKH, IPEAMETHI"
HauBHOCTH — CBOICTBO HEMOCPEICTBEHHO, O€3 pacCykK/IeHUsI BOCTIPUHUMATh BICUATICHUS U KUTh UMU.
UYepe3 pa3BUTHE CLEHUYECKOW HAMBHOCTH M apTUCTUYECKOH CMEJIOCTHM pa3BUTh YYBCTBO BEpPHI B
CIICHHUECKYIO0 00CTaHOBKY U MOJTOTOBHUTH MCUXO(PHU3NYECKUI anmapaT K paboTe B yCIOBHIX MpeaiaraeMbIX
00CTOSITEILCTB ATIO/A, ITHECHL.
[IpakTuyeckue 3aHATHS:

® COCTaBJIEHHE KOMIUIEKCA YIPAKHEHUH 110 OTJAEIBHBIM BUAAM METOJAUYECKUX MTOAXO0/I0B;

® [IPOBEJECHUE CTYJECHTAaMHU YIPaXHEHHUH MO COCTaBICHHBIM KOMIUIEKCOM. AHANU3 EATEIbHOCTU

CTYJICHTOB.

Tema 3. OcHoBHBbIE IPUEMBbI U GOPMBI NCUXOPU3UYECKOT0 AKTEPCKOr0 TPeHUHTra. Buabl akTepckoro
TPEeHMHra.




3aBHCHMOCTH BBIOOpa TMPUEMOB U (OpM pabOTHI OT COCTaBa TPYII, BO3PACTa, YPOBHS IOATOTOBKH
YUEHHUKOB.

1. "Xnonok" — MOMEHT yCTaHOBKH NMCUXO(U3UUECKOr0 annapaTa Ha BbINOJIHEHHE ynpaxHeHus. Leanb
npremMa — pa3BUTHE COOPAaHHOCTU COCPEIOTOUECHHOCTH B BHINOJIHEHUH YIIPAKHEHUS.

2. Ilpuem "urpsr". TopMO3 B TBOPUECKOM CAMOBBIPAKEHHH — PALIMOHATILHOE HAYAIIO.

BxittoueHne B TPEHUHT U TeaTpajbHBIX UTP.
O0s13aTenbHOCT UTPOBOTO TPHEMA B PA0OTE CO CTYICHTAMH.
Wrpa u Kak cpeICTBO OPraHU3aIMK yUYeOHbIX 3aHATUH 110 OCHOBAM CLEHUYECKON IPaMOTBHI.
[lenb npuema:
® pacKpenolleHue Ncuxo(pu3n4YecKoro anmnapara;
e BO030YyXJEHHE yBJICUECHUE U MOJOKUTEIbHBIX IMOLIUH;
® Kak BO3MOXKHOCTb yOpaTh pallMOHAIbHOE HAYalIo.

3. Britouenue ynpaxHeHudl ¢ BooOpaxkaeMbiMu mpenmeramu. Lleqb — pasBuTHe BOOOpaKeHHS,
KOHIICHTPUPOBAaHUE BHHMAHUS, BOCIIUTAaHME 4YyBCTBA IIPaBIbl, BEPbl U BOCIUTAaHME YYBCTBA
JBYDKEHUS K LI€H B COOBITHH.

4. Tsopyeckue 3aJaHusl — BaKHAs COCTAaBIAIOLIAS ICUXO(HU3MUECKOro TpeHHHra. Borulomenue
y4eHHKaMH COOCTBEHHOTO 3aMbIcia B JKMBOM Marepuane. llpucBoenue u oboramieHue CBOUM
BUJCHUEM Mepa WU BolulomieHue uyxoro. Ileap — 3aknmaapiBaHMe Ba)KHOTO 3BEHA TeaTpa —
ApamaTypruu (B JItoOOM 3aJJaHUU TOBOPHUTH PO JIFOJCH U uepes JIoaei).

5. ITlpoBenenrie MHAUBUIYATBHBIX YIIPOKHEHHUN Tiepea Bcer rpynmoi. Lleab — BocriuTanue u pa3BUTHE
CMENIOCTH (BBINOJIHEHHUE 3aJ[aHUs B YCIOBHSX IyOJUYHOCTH), IOJATOTOBKA K paboTe B CIIEKTAKIE Ha
3pUTEIIL.

6. Britouenwe Bceil rpynmbl B OOCYXIEHHE BBIMOJHEHHUS JIOOOT0 HWHAWBUAYAIBHOTO 3a/laHHs.
BxitoueHne y4YeHMKOB B aHalIM3 CTHUMYJATOP BBIPAOOTKM y HUX caMokoHTpoist. Heab -
¢dbopmupoBaHue  TpeOOBATEIBHO-KPUTHYHOTO  OTHOWICHHS K  JIOCTUTHYTBIM  pe3yJIbTaTaM.
CoOuronenue pyKeaodus co CTOPOHbI YYaCTHUKOB TPEHUHTA.

7. Tlpuem "moxackaza". IlogOpacbiBaHHMe MegaroroM yriayOJIeHUsl TpeasiaraéMbIX OOCTOSTEIBCTB BO
BpEMsl BBINIOJHEHUs yNpakHeHUs ydyeHHkoM. Ileab — pa3BUTHE HMMIPOBHU3ALMOHHBIX KadyecTB
VCIIOJTHUTEIIS.

8. BeIcTyIuIeHHE CTy/IeHTa B POJIM BEAYIIErO WIM PYKOBOAUTENS B YIPAXKHEHUH WU IPU BBITOJIHEHUH
TBOpUeckoro 3ananus. Llejab — BocmuTaHne OpraHu3aTOPCKUX KauecTB, CIOCOOHOCTH Paclio3HaBaTh
MOJUIMHHOE EUCTBUE OT N300paKeHUSL.

@DopMBbI IPOBEICHUS TPEHUHTA:
e IpyIIOBasi, MaccoBas;
® UHIWBUAYAIBHO-TPYTIIOBAs;
® UHIWBUAyaJIbHAas.

5. O6pa3zoBarejibHbIE TEXHOJIOTHHU
PexoMenyembie 00pa3oBaTeIbHbIE TEXHOIOTUU: TPAKTUUECKHE, MHANBUIYAIbHbBIC 3aHATHS U
camocCTosITeNIbHasl paboTa CTYIEHTOB.
C yuerom crienin(UKH CIIENUATHHOCTH B MHIMBUYalIbHOM Harpy3Ke MpenoaBaTess MpeayCcMaTpUBarOTCs
WHJWBUTyaIbHbIC Yachl (3aHATHUS) U3 pacyeTa lyac Ha OJJHOTO CTYJIEHTa B HEJEJIO.

[Ipu npoBeneHnyn 3aHATUN PEKOMEHYETCSl UCIIOIB30BaHUE TPAIUIIMOHHBIX M COBPEMEHHBIX
METOJIOB pe4eBOro 00y4deHwusI (UTpOoBOM (pOpMBI TpEHUHTA, pa3dopa coaepxkaHue Tekcra). B pamkax
y4eOHOTro Kypca MpeayCMaTpUBAIOTCS BCTPEUH C MPEACTABUTEISIMU POCCUMCKUX YUeOHBIX 3aBEACHMUIA,
MacTep — KJIACChI, CIISIUAIMCTOB B 00IACTH AaKTEPCKOU e TEIHHOCTH.

6. YueOHO-MeTOAMYECKOE 0O0ecIieYeHHe CAMOCTOSATeIbHOM padoThl CTYAEHTOB.

Vuebno-memoouueckue pekomeHOayuu no camocmosmenbHol pabome 00y4arOWuxcs u u3y4eHuro
OUCYUNTIUHBL.

K camocrosTenbHON paboTe CTYJACHTOB OTHOCATCS: IIOBTOPCHHME YydYeOHOro MaTepuajga ¢ IICJIbIo
3aKPCIUICHHS, 03HAKOMJICHHE C JIMTEPAaTypoOl MO JaHHOMY pa3jieiy, MOArOTOBKA K KOHTPOJIBHBIM ypOKaM.
Bo Bpemst caMOCTOSATEIIbHOM paOOThI CTYICHTBI JOJDKHBI YCBOUTD MPOWICHHBIN MaTeprall, 03HAKOMHUTHCS C



NogakrowhE

JIOTIOJTHATEIPHON JIUTEPAaTypoll ¢ Menpio Oosiee TIyOOKOr0 TOHMMAHHS WM3yY9aeMbIX BOIPOCOB H
paciupeHus Kpyro3opa.
JUIs  TIOATOTOBKH K KOHTPOJBHOMY YPOKY CTYACHTY HEOOXOIUMO O3HAKOMHUTBCS C JIOTIOJHUTEIHHOM
JTUTEPaTypol U BceM 00BEMOM MPONICHHOTO MpaKkTUYecKoro martepuana. I[loAroroBka K KOHTPOJIBHOM
paboTe BHITIOIHIETCS B 00bEME BCEX TE€M, IMTPOMICHHBIX 10 KOHTPOJILHOM pabOTHI.
CamocTosTenbHast paboTa Ha/l TEKCTOM HAYMHAETCS ¢ BRIOOpA MCXOJHOTO MaTepuania, B KadeCTBE KOTOPOTO
MOTYT OBITh BBIOPAHBI MPOW3BEICHUS KIACCUKOB PYCCKOH W 3apyOeHOW IWTepaTyphbl, UCTOYHUKU W3
caiitoB Internet. Ilocie ananm3a Marepualia HayMHAETCA HEMOCPEICTBEHHas paboTa HaJ TEKCTOM:
opbosrmmuecknii u  opdorpaduyueckuii  aHaTM3 TEKCTa, paboTa HAA  CPEICTBAMHU  JIOTUYCCKOM
BBIPA3UTENBLHOCTH TEKCTA, JTOTHUECKHI aHaJIN3 TEKCTa, BOIUIONIEHHE OCOOCHHOCTE aBTOPCKOM CTUITUCTHKH,
pabota HaJ 00pa3oM.
Y4eOHo-MeToanYeCKOe 00ecIedeHre CaMOCTOsITeNbHON paboThl 0(hOpMIIEHO Kak MPHUIIOKEHUE K paboueit
porpaMme
TpeboBanus k nmpeacTaBaeHUIo U oopmiieHuto pesynsrato CPC
Ha crapmmx Kypcax CTYICHTBI IPOBOIST CAMOCTOSITEIBLHYIO paboTy B TOM e 00bEeMe, B KOTOPOM
00s13aHbI €€ BBITIOIHATEH aKTEPhI B MPOGECCUOHATLHOM TeaTpe, TOTOBSICh K PENETHITHH.
Ha tpethem Kkypce 3HaU€HHE CaMOCTOSATEIBHOW pabOTHI CTyAEeHTa emle Ooiiee mMmoBbimaeTcs. KoHTpoIb
CaMOCTOSITENILHOM pa0OThl OCYMIECTBISIETCS 1O YPOBHIO TOJTOTOBKM CTYJIEHTOB, a HWMEHHO: TMOJ00p
pabouero marepuaina, paboTa HajJ TEKCTOM, JOTHYECKUM M JNEUCTBEHHBIM pa3dbop Tekcra, pabora Han
BHYTPEHHUM MOHOJIOTOM, CaMOCTOSITEIbHBIE PENETHIIMH KYPCOBBIX OTPBIBKOB, a Takke BBIOOp U
MMOJITOTOBKA OTPBIBKOB JIJISI CAMOCTOSITENIGHOM PAa0OTHI, N0 HM3YUYEHUIO JIPAMaTypruvecKoro Marepuaa,
co3manuio ouorpadum odpasa, pabOThl HaJ TEKCTOM, TOTOBHOCTBIO K PEIETUIIMH CBOMM 3HAHHUEM BCETO O
POJIU ¥ HAJTMYHUEM MPAKTHUECKHUX PEUICHHH, KOTOPhIE OH MOXET MPEAbIBUTH HA CIICHUUECKON pereTHIIIH.
Ouenka BeinosiHeHuss CPC
Cucrema OLIEHUBaHUS CAMOCTOSITENIbHOM pabOThI CTY/IEHTOB OCHOBBIBAETCS HA CIIETYIOIINX
KPUTEPHUSAX:
- TOYHOCTh OTBETA Ha TIOCTaBJICHHBIN BOMPOC;
- JOTUYHOCTbH U MOCIIEIOBATEILHOCTD U3TI0KEHUS;
- IOJIHOTA U TIIyOMHA paccMaTpUBAEMOTO BOIMIPOCa, MPOOIEMBL;
- CIIOCOOHOCTH K paboTe ¢ TuTepaTypHbIMU UCTOYHUKaMU, IHTepHET-pecypcamu;
- CIIOCOOHOCTh CAMOCTOSITEIFHO AHAIM3UPOBATH U 00001IaTh HH(OOPMAIITMOHHBINM MaTepUa;
- yMeHHe (HOpMYyITHPOBATH LU U 3a/1a91 paOOTHI,
- CTPYKTYpHas YIOPSI0UYEHHOCTh OOPMIICHHS MaTepHaa;
NunuBunyanpHas ydeOHas qesATeIbHOCTh O0YYArOIINXCS OIEHUBACTCS 0 001menpuHaTol B PD
MATUOAIIIBHON CUCTEME:
- "5" - omnnuHO;
- "4" - xoporio;
- "3" - yIOBIETBOPHUTEIHHO;
- "2" - HeYyIOBIETBOPUTEIHHO;
- 3a4eT U He3auer.
MuHUMaNbHBIM POXOAHBIM 0aJIOM B CHCTEME BBICIIET0 00pa30BaHUS SBISIETCS OI[CHKA
yIOBJIETBOPUTEIHHO U 3a4eT.

7.MOHA OLEHOYHBIX CPEACTB /ISl MPOBeIeHNs TEKYILIero KOHTPOJIsI YCIeBAeMOCTH, NPOMeKYTOYHOM
aTTecTaAllMH 110 UTOTaM OCBOCHHS JMCIHUIIJIHHBI.

7.1. TunoBble KOHTPOJIbHBIE 3aAHUS

Jlureparypa:

I'unnuyc E.I1. 'mmuacTtuka uyBctB M.: MckyccrBo, 1967.

3akoH P® O6 obpazosanuu Paznen 1 crp. 26 "lonoanurensHoe oOpa3zoBaHue"

Koporoxackuii 3. Hagano. CI16.: CILI'YIIK66, 1996.

Kox U. OcHoBbl cuennueckoro asmxkenud. JI.: 1970.

Kpuctu I'. Bocniuranue akrepa mkossl CtanucnaBckoro. YuedbHoe nocoodue, M.: Mckyccrso, 1978.
Hemeposckuii A. [Inactudeckast BbIpa3uTeNIbHOCTD akTepa. YueOHoe nocobue, M.: UckycctBo. 1976.
Huxutnna A. Pebenok Ha cuiene Hayuno-meroanueckoe mocodue cepus "5 BbIX0xKy B MUp HCKyccTBa" M.,
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CaBkoga 3. HckycctBo oparopa CII6.: 3nanue, 2003.

Cagkoga 3. Kak cnenats rosoc cuennueckum. M.: Mckyccto, 1975.

Cranucnasckuii K. Pabota akrepa Hax coboit. — M.: MckyccTBo, 1954.

Cuenundeckas peub. YuebHnoe nocodue. [lox pen. M. Koznsaunosoit M.: [Ipoceemenue, 1976.
Tearp-ctynus "lanu", cepus "5 Bxoxy B mup uckyccrsa" Ne5-6, 1997.

[lIxona TBopuecTBa. ABTOpCcKHEe porpaMmMmebl. Cepust "4 Bxoxy B mup uckyccrta" Ne3, 19

Bomnpocs! u 3aganus 115 MPOBeAeHNs TEKYLIero KOHTPOJISI M MPOMEKYTOYHOH aTTeCTAIIMH M0 HTOraM
OCBOEHHS THCHMIJIHHBI.

OCHOBHBIE TIPUHIIHITBI, METOBI M TPHUEMbI BOCIIUTAHHSI CIICIIHATIbHBIX HABBIKOB;

Llens ¥ 3a1a4M AUCIUIUIMHBI « METOAMKA MPEToiaBaHusl aKTEPCKOT0 MaCTEPCTBAY.

Oco0eHHOCTH UTPOBBIX IPUEMOB B TIPENOJaBAaHUN aKTEPCKOTO MaCTePCTBA;

MeTo/1bI ANATHOCTHKH TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH M OCOOCHHOCTH CTYACHTOB.

CocTaBisTh pa3UYHbIC BUBI TPEHUHTOB HA PAa3BUTHE CIICIIMATLHBIX HABBIKOB.

M3y4yeHne TeOpeTHUECKOro HACIeANs BEUKUX TeaTPabHBIX JAesATelIeH MPOLIUIOro H COBPEMEHHOCTH.
CoxpaHeHue TpaIuIiid U CO3JaHHe Ha UX OCHOBE COBPEMEHHOW METOI0JIOTHH; JI0 HAIIUX JTHEH.
Teoperndeckast 1 mpakTHYECKast 3HAYUMOCTD UCCIICIOBAHHSL.

. VI3yueHne CHX0JI0THYECKUX U MPO(eCCHOHANBHBIX MPOOJIEM, BOSHUKAIONINX BO B3aMMOOTHOIICHHUSX.
10 BrisiBnenue ycrapeBmux Gpopm o0yyeHus.

11. OrpaxaTenbHO-OLIeHOYHAS ()YHKIHA. DMOIUH OIEHUBAIOT 3HAYMMOCTD NIPEIMETOB M CUTYAIHH ISt
TOCTHKEHUS LIeJIeH U YIOBIETBOPEHUS MOTPEOHOCTEH CyOBeKTa.

12 OcoOGeHHOCTH CIICHHYECKOH 00pa3HOCTH.

13. MexXrpynIoBble OTHOLICHUS U B3aUMOJICHCTBUSL.

LCxNoAs®PNE

7.2. Mertoauueckue MaTepHalibl, ONPEACISIONIME MPOLEAYPY OIICHUBAHUS 3HAHWHA, YMEHHA, HABBIKOB W
(Wn) ombITa AESTEIIEHOCTH, XapaKTePU3YIOIINX 3TAIbl OPMHUPOBAHUS KOMIICTCHITHHA.

OOmuit pe3ynabTaT BBHIBOAWUTCS KaK HHTErpajbHas OIEHKA, CKIAIbIBAIOIIasi U3 TEKYILIEro KOHTPOJS -
50 % wm npomexxyTouHoro koutpossi - 50 %.

Tekymuii KOHTPOJIb MO TUCIUIUTHHE BKIIFOYALT:

- MOCEIIEHUE 3aHATHI - 5 0asios,

- y4acTHe Ha MPAKTHYECKUX 3aHATHIX - 15  0asios,

- BBITIOJIHEHUE CAMOCTOSITeIILHBIX, HHIUBUTY ATbHBIX, KOHTPOJBHBIX paboT - 5 0ajuios.

[TpomexyTOUHBIi KOHTPOJIb 110 TUCIUILIMHE BKITIOYACT:

- TPEHUHT -5 0ajios,

- MpaKTUYECKasi KOHTPOJIbHAs padorta - 10 6aios,

KoHTponk u oIleHKa pe3yibTaTOB OCBOCHHS TUCIUIUIMHBI OCYIIECTBIISIETCS IMPEINOJaBaTeieM B
nporiecce MPOBeICHUS MPAKTHYECKUX, HHIUBUIYATbHBIX 3aHATUH W KOHTPOJBHBIX PadoT.
TpeboBaHMs K 3a4€Ty M K SK3aMEHY:

CTyIeHTBI TOJKHBI BBITTOJIHUTH BCE MPAKTUYECKHE PabOThI, UMETh OIEHKH 32 KOHTPOJIbHBIC HEJCT!
co cpenHuM OaioM 4 W BBINIE, OCENIAEMOCTh MHIWBHUIYAIbHBIX M MPAKTUYECKUX 3aHSATUH - Ha ypOBHE
80% u BbILIE (MIPOITYCKU MO OOJIE3HU HE YUUTHIBAIOTCS).

He3saueT craBuTCS BO BCEX OCTANBHBIX CIIyYasiX, a TAK)KE P HATHYUHU TIOCEIIAeMOCTH 3aHsATHI Hibke 50%.

9. Y4yeOHO-MeTOAMYECKOE 00ecneYyeHHue TUCIMIIINHEI.
a) aapec caiita http://www.kaf.dgu.ru/kam/

0) OCHOBHasI IMTEpPaTypa

1. TexHONOTHS aKTEPCKOTO TPEHHUHTA : yaeOHO-MeTotuueckuii komruieke / aBT.-cocT. C.H. bacamaes ;
MunuctepctBo KyabTypsl Poccuiickoit @enepanuu, ®I'bOY BIIO «KemepoBckuii rocy 1apcTBEHHBIN
YHUBEPCUTET KYJIbTYPHI U HCKYyCCTBY», MHCTHTYT TeaTpa u 1p. - Kemeposo : Kem['YKU, 2014. - 52 c. : Ta6:.
;To ke [DnexkTpoHHBIN pecypc]. -

URL.: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275534 (21.11.2018).
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2. AXTepcKkoe MacTepCcTBO : yueOHO-MeToAmIecKuii Komruieke / aBT.-cocT. JI.C. [leukypoBa ; MunuctepcTBo
KyabTypsl Poccniickoit @enepanun, PI'bOY BIIO «KemepoBckuii rocy1apcTBEHHBIN YHUBEPCUTET
KyJbTYpPBI U HICKyCCTBY», IHCTUTYT TeaTpa u ap. - Kemeposo : KeM['YKU, 2014. - 75 c. : Tabx. ; To xe
[DnexTponHsii pecype]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275289 (21.11.2018).

3. lNunnuyc E.I1. 'mmuactuka ayBctB M.: HckyccrBo, 1967.

4. 3akoH P® O6 obpazosanuu Paznen 1 crp. 26 "lononauurensHoe oOpa3zoBanue"

5. Koporonckuii 3. Hagano. CI16.: CILI'VIIK66, 1996.

6. Kox U. OcHoBEI cieHnueckoro asmxkeHud. JI.: 1970.

7. Kpuctu I'. Bociutanue akrepa mikossl CtanucinaBckoro. YuedHoe nocobdue, M.: Mckycerso, 1978.
8. HewmepoBckuit A. Ilnactuueckass BbIpa3uUTENbHOCTh akTepa. YuyeOHoe mocobue, M.: HMckyccTso.
1976.

9 Huxknutnna A. PebGenok Ha cueHe Hayuno-mertoauueckoe mnocoOue cepus "SI BBIXOXKY B MHpP

uckyccra" M., 2003. Nel2
10.  Caskoga 3. HckycctBo oparopa CII6.: 3nanue, 2003.

0. Cagkoga 3. Kak cnenats ronoc cueanueckuM. M.: Hckyccto, 1975.
11.  Cranucnasckuii K. Pabota akrepa Hax coboit. — M.: MckyccTtBo, 1954.
12. Cuenundeckas peub. YueobHoe nocodue. [log pen. Y. Koznsuunosoit M.: IIpocsemienue, 1976.

13.  Tearp-ctyaus "damu", cepus "5 Bxoxy B Mup uckyccta" Ne5-6, 1997.

14.  IlIxona TBOopuecTBa. ABTOpCcKHE nporpaMmbl. Cepus " Bxoxy B Mup uckyccrpa' Ne3, 1998.
JonosHUTeILHAS JTUTEpaTypa:

1. Ansuackuii FO.JI. A3Oyka tearpa (50 pacckazos o teatpe) JI., 1986

2. Epmosa A.I1. BykatoB B. Aktepckas rpamoTa noapoctkam 1994,

3. Haxumosckuit A.M. IIpodeccus - pexuccep: Kak co3AaTh B IIKOJIE TeaTpaIUu30BaHHOE JIEHCTBUE OT

a J1o 1.

4. ans. B.M. TonkoBblii c10Bapb JKUBOTO BETMKOPYCCKOro si3bIka B 4-X T. {DnekTpoHHbIN pecypc} / B.W.

Janb. — MockBa, 1995. — Pesxum mocryma: http:// www.vedu.ru, http:// www.ozhegov.org/

S. Areenko. @.JI. cioBapp yaapeHuil pycckoro sizbika {OnexkTpoHHbI pecypc} / @.JI. Areenko. M.B.

3apBa: mox pemakmuerr M.A. Ilrymuaepa. — MockBa, 2000. — Pexum pgocryma: http:// dazor.ru/

russkie/slovari/russkoe-udarenie/ russkoe-slovesnoe- udarenie- zarva_21.htm.

6. Opdosnudeckuii  coBaph PYCCKOTO s3bIKa {DNEKTPOHHBIM pecypc} / monm pemakmueit P.U.

ABanecoBa. — Mocksa, 1997. — Pexxum poctyma: http:// dazor.narod.ru/ russkie/ slovari/Reznichenko

/orfoepicheskij-reznichenko_17/ntm,  http://orfoslova.dljatebja.ru/

7. Yapenu. 3.M. Kynbrypa peun {OnextponHslii pecypc} / D.M. Hapenu. — ExarepunOypr, 1990. —

Pexxum noctyna: http:// www.hi-edu.ru/e-books/xbook083/01/index.

8. Kpyrocser {OnexTpoHHBIH pecypc}: yHUBEpCalbHas HAay4YHO-TIOMYJIsipHAs OHJIAWH -

SHIUKIONeaus. - Pexxum mpoctyma: http:// www.hi-krugosvet.ru.

9. llepeueHsb pecypcoB HH(OPMALMOHHO-TEJEKOMMYHMKAIMOHHOH ceTH «HTepHeT», HEOOXOAMMBIX
AJIS OCBOCHMS AU CHUILIUHBI.

Hayunas snektponnas oubnmoreka eLIBRARY.RU - http://www.e-library.ru

Oopasosarenbhsbiii moptain JI'Y. OOyuatomias cpeaa Moodle -http://edu.dgu.ru
eLIBRARY.RU[DnexTponHsIii pecypc]: anexTponHas oubimoreka / Hayd. anmekTpoH. 6-ka. — MockBa,
1999 — . Pexxum nocrymna: https://elibrary.ru/defaultx.asp.

IPR BOOKS: anektponHo-OubnuoTteunas cuctema [0a3a aannbix| / Jlar.roc. yu-t. — Maxaukana, — Jloctyn
u3 cetu JAI'Y nnm, nocne peructpauuu U3 C€TH yH-Ta, U3 JOO0N TOUKH, UMEIOIIEH JOCTY B UHTEPHET. —
URL http:// http://mww.iprbookshop.ru/366.html

Oo6pazoBarenbrbiit moptan JAI'Y Moodle[DnekTpoHHBIN pecypc]: cuCTeMa BUPTYaTLHOTO 00y4deHHeM: [0a3a
naHHbIX ] / Jlar.roc. yH-T. — Maxaukana, r. — Jloctyn u3 cetu II'Y nnu, nocnie perucTpaluy U3 ceTd yH-Ta,
u3 J1I000# TOYKH, UMetoIIel 1ocTyn B uHTepHeT. — URL: http://edu.dgu.ru/my/

OnextponHbli katajgor Hb JII'Y[OnekrponHnslil pecypc]: 6a3a JaHHBIX COAEPKUT CBEIEHUS O BCEX BUAAX
mut, noctynatomux B ponn Hb II'Y/larecranckuii roc. yH-T. — Maxaukaina, 2010

10. MeToauyeckne yKazaHus JJs 00y4YaKOIIUXCH MO0 OCBOEHHI0 TUCIHMILINHBI.
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B Tedenue cemecTpa CTyIEHT JOKEH MPOSBUTH OOJIBIIOE TPYI0TI00HE, BOJIIO U TIOHUMAHKE, YTO
TOJIBKO CUCTEMaTHUeCKas, €KeTHEBHAs, [leJIeHANPaBIeHHAs TPEHUPOBKA MOXKET JIaTh MOJIOKUTEIbHbIE
pe3ynbratel. HaunHath paboTy HaJ TEKCTOM ClIeyeT C BHUMATEIbHOrO pouTeHus ero. Eciu teker
MIEPEeBOHOM, HAI0 BBHIOPATh TOT MEPEBO/I, B KOTOPOM MOKET Hanbosee ipKo BBIPA3UTHCS OINpeaeIeHHas
3aa4a. Bo3aMOXHBI COKpalleHHs! IPU YCIOBHUH, YTO HE OyIET pa3pyllieH CMbICT TekcTa. PekoMenayercs
3aMuChIBaTh TEKCT HA MIPABOM CTOPOHE Pa3BEPHYTOrO JIUCTA TETPAaH, OCTABIIAS JIEBYIO IS 3alHCel CBOMX
MbIciei. HeoOxoammo onpenenuTs TeMy U HIIeH IPOU3BEICHHS, COOBITHIHHOTO Psijia, CKBO3HOTO
NeCTBHS, TIOOBIX JIeTalel aCCOIMAaTUBHOTO PAa, KOTOPHIE MPUOIMKAIOT aBTOPCKUN TEKCT K
HCIIOJIHUTEIIIO; TOTO, PaJH YEro CEro/iHs, ceilvac OnpeeIEeHHOMY CIIylIaTesto OyJeT BbICKa3aHa
3aJI0’KeHHAas B TEKCTE MbICIb. Bo Bpemsi nomariiiHei mpopaOoTKH CTyACHT JOKEH KOHKPETHO OMPEACIIsTS,
I7le ¥ KOTJa MPOUCX0aAuyIo AeiicTBue. Eciy HEeT aBTOPCKOro ykasaHus Ha 3TO, CJIeyeT NopaHTa3upoBaTh
BCE JICTAlU M 00CTOSTENBCTBA, IPOUCXOAAIINE K HUM U K YYaCTBOBABIIMM B HUX JIHMIIAX, HX
B3aMMOOTHOIIECHHUS.

Ha onpenenennom stamne paboThI claeayeT pa3aeiuTh TEKCT Ha «KYCKW», OMPEIENIATh CIOBECHOE
JeMCTBUE paccKa3zurKa B KaxI0M u3 HUX. OJTHAKO HE CTOHT yBIIEKATHCS IPOOJICHHEM TEKCTa Ha OOJIBbIIOE
KOJIMUYECTBO KYpPCOB, KOTOpbIe BoeANHO. [Ipu Aenenuu Tekcta HeoOX0IMMO YUUTHIBATh, YTO KOHEIT
MPEbIAYIIET0 U HA4aJIo MOCJIEAYIOIIEro KyCKOB ONPEAEIISAIOT M0 MTOBOPOTY B XOJ€ COOBITUIN 1 U3MEHEHMSIX
CJIOBECHBIX JICWCTBUN BCEX JIEHCTBYIOIINX JIUI[ U pACCKa3uMKa.

11. IlepeyeHb  HUH(POPMAUMOHHBIX  TEXHOJOTMiH, HCHOJb3yeMbIX TIPH  OCYLIECTBJICHHU
o0pa3oBaTeIbHOI0 Mpouecca Mo AMCHMILINHE, BKJIKYAs NepedyeHb MPOrpPaMMHOr0 odecnevyeHus u
HH(OPMALMOHHBIX CMIPABOYHBIX CHCTEM.

Peanmuzarust pa3MUHBIX BHIOB Y4YeOHOM paOOTHI (BKJIIOYas, HCIOJIb30BaHHE OHOJHMOTECYHBIX CaNTOB,
AJICKTPOHHOM MOYTHI M T.I1.) TI0 IAaHHOW IHUCHIUILIMHE HE TPeOyeT YCTAaHOBKHU CICIIMAIBHOTO JIMIICH3NOHHOTO
IIPOrPaMMHOT0 OOECTIEUeHUs B ay IMTOPUSAX U KOMIIBIOTEpHBIX Kiaccax JAI'Y.

12. Onucanue  MaTepHAJbHO-TEXHHMYECKOH  0a3bl, HeOOXOAUMOW I  OCyHIeCTBJICHHUS
0o0pa3oBaTe/ILHOIO NMpoIecca Mo JMCUUILINHE.

Peanuzamus y4eOHOM AMCHUIUIMHBI TpeOyeT HAMM4YUS CLIEHWYECKOW IUIOMIAKU, AyIUTOPHH C
BO3MOKHOCTBIO TIOAKJIIOUEHUSI TEXHUYECKUX CPEACTB (ayJIUOBU3YAJIbHBIX, KOMIBIOTEPHBIX U TEJIEKOM-
MyHHUKaIMOoHHbIX ). O00pyAoBaHNE YUeOHON ay TUTOPHH.
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Аннотация рабочей программы дисциплины



             Дисциплина «Методика преподавания актёрского мастерства» входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений ОПОП специалитета, по направлению подготовки специальности 52.05.01. Актерское искусство

 Дисциплина реализуется на факультете культуры кафедрой актерского мастерства и музыкального искусства.

             Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с системой К.С. Станиславского – целостная  программа воспитания художника сцены, подведения его к самостоятельному творчеству. Переведение на язык творческой практики важнейших принципов актерского искусства, определение содержания образования и эффективных методов обучения в театральном искусстве – главные достоинства метода воспитание актера, разработанного Станиславским знание этих основ – предмета и способов обучения – как возможность для создания своей гибкой, дифференцированной методики обучения в условиях конкретного коллектива, исходя из целей обучения, состава участников, условий проведения учебных занятий; как возможность успешно сочетать общепедагогические и специальные задачи театрального обучения.

            Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: профессиональных 

ПК-2,ПК-4,ПК-5.

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных занятий: практические и самостоятельную работу студента, контроль самостоятельной работы. 

     Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля: текущий контроль успеваемости в форме устных опросов,  тренингов, докладов, контрольных работ и промежуточный контроль в форме зачета.

Связь логики построения учебного процесса в театральном искусстве с практическим постижением предметной основы сценического искусства – действия.



Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе 72 в академических часах по видам учебных занятий:

Очная форма обучения

		Семестр

		Учебные занятия

		Форма промежуточной аттестации (зачет, дифференцированный  зачет, экзамен



		

		в том числе:

		



		

		всего

		Контактная работа обучающихся с преподавателем

		СРС, в том числе экзамен

		



		

		

		всего

		из них

		

		



		

		

		

		Лекции

		Лабораторные занятия

		Практические занятия

		контроль

		консультации

		

		



		7

		72

		

		16

		

		16

		

		

		40

		зачет





Заочная форма обучения

Объем дисциплины 2 зачетных единиц, в том числе 72 в академических часах по видам учебных занятий:

		Семестр

		Учебные занятия

		Форма промежуточной аттестации (зачет, дифференцированный  зачет, экзамен



		

		в том числе:

		



		

		всего

		Контактная работа обучающихся с преподавателем

		СРС, в том числе экзамен

		



		

		

		всего

		из них

		

		



		

		

		

		Лекции

		Лабораторные занятия

		Практические занятия

		контроль

		консультации

		

		



		5 курс

		72

		

		8

		

		4

		4

		

		56

		зачет










1.Цели освоения дисциплины.

Целями освоения дисциплины «Методика преподавания актёрского мастерства»  - ведущий принцип обучения – комплексность преподавания всех аспектов. Целью курса является овладение учащимися методикой преподавания специальной дисциплины и в процессе образовательной подготовки

        Предмет курса – «Методика преподавания актёрского мастерства»  является частью основной образовательной программы и предназначен для подготовки специалиста – артиста драматического театра и кино, который должен иметь высокий уровень профессиональной подготовки и, знать специфические особенности методики преподавания актёрского мастерства, их синтетическую природу, включающую разнообразные жанры художественного творчества.

        Цель изучения курса – развитие воображения, концентрирование внимания, воспитание чувства правды, веры и воспитание чувства движения к цели в событии. Творческие задания – важная составляющая психофизического тренинга. Воплощение учениками  собственного замысла в живом материале. Присвоение и обогащение своим видением мера и воплощение чужого, закладывание важного звена театра – драматургии (в любом задании говорить про людей и через людей). Проведение индивидуальных упражнений перед всей группой, воспитание и развитие смелости (выполнение задания в условиях публичности), подготовка к работе в спектакле на зрителя. Включение всей группы в обсуждение выполнения любого индивидуального задания. 



2.Место дисциплины в структуре ОПОП специалитета 

       Дисциплина «Методика преподавания актёрского мастерства» входит в часть, формируемую участниками образовательных отношений ОПОП специалитета, по направлению подготовки специальности 52.05.01. Актерское искусство

С ним тесно связаны все предметы цикла специальных дисциплин: сценическая речь, сценическое движение, пластическое воспитание, грим, история театра, история искусства драматического театра. Основными формами изучения курса являются лекционные и практические занятия, лабораторные и индивидуальные. Лекции предназначены для закладки теоретического фундамента профессиональной подготовки, направлены на изучение объективных законов сценического творчества. При этом необходимо учитывать, что педагоги постоянно возвращаются к определенным темам, на новом качественном материале, углубляя ранее сформированные знания.

     Включение студентов в анализ стимулятор выработки у них самоконтроля, формирование требовательно-критичного отношения к достигнутым результатам. Соблюдение дружелюбия со стороны участников тренинга. Прием "подсказа". Подбрасывание педагогом углубления предлагаемых обстоятельств во время выполнения упражнения учеником, цель – развитие импровизационных качеств исполнителя. Выступление ученика в роли ведущего или руководителя в упражнении или при выполнении творческого задания, воспитание организаторских качеств, способности распознавать подлинное действие от изображения.

3.Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины (перечень планируемых результатов обучения).

		Код и наименование компетенции из ОПОП

		Код и наименование индикатора достижения компетенций (в соответствии с ОПОП

		Планируемые результаты обучения 

		Процедура освоения



		ПК-2 Способен работать в творческом коллективе в рамках единого художественного замысла. 



		ПК-2.1. Осуществляет творческое взаимодействие и реализовывает свою роль в актерском ансамбле.

		Знает: понятие «художественный замысел»; основные принципы работы в творческом коллективе; понятие актерского ансамбля; основные принципы театральной этики

Умеет: работать в творческом коллективе в рамках художественного замысла; создавать образ в контексте решения спектакля;  работать с художником по свету, со звукорежиссером, с постановщиком пластики в спектакле, балетмейстером; работать в декорациях, используя  костюм и реквизит. 

Владеет:  методами работы в творческом коллективе в рамках единого художественного замысла; методами работы в актерском ансамбле; 

		Устный опрос,

письменный опрос;





		

		ПК-2.2. Создает художественный образ в контексте художественного замысла- работает с художником по свету, со звукорежиссером, с постановщиком пластики в спектакле, балетмейстером; работает в декорациях, используя  костюм и реквизит. 

		Знает: основные принципы работы в творческом коллективе; понятие актерского ансамбля; основные принципы театральной этики

Умеет: работать в творческом коллективе в рамках художественного замысла; создавать художественный образ в контексте художественного замысла;  работать с художником по свету, со звукорежиссером, с постановщиком пластики в спектакле, балетмейстером; работать в декорациях, используя  костюм и реквизит. 

Владеет:  методами работы в творческом коллективе в рамках единого художественного замысла; методами работы в актерском ансамбле; 

		



		ПК-4 Способен использовать при подготовке к исполнению ролей свой развитый телесный аппарат, легко выполнять двигательные задачи, требующие сочетания высокого уровня координации движения. 



		ПК-4.1. Реализует  задачи, поставленные режиссером.

		Знает: технику исполнения базовых элементов индивидуальной и парной акробатики; технику сценического боя без оружия; технику сценического фехтования; манеры и этикет основных культурно-исторических эпох. 

Умеет: использовать при подготовке и исполнении ролей свой развитый телесный аппарат; легко выполнять двигательные задачи, требующие сочетания высокого уровня координации движения, пластичности, гибкости, выразительности, силы, чувства равновесия; 

Владеет: методами работы с предметом; методами построения и проведения различных видов тренинга;.

		Письменный опрос





		

		ПК-4.2. Органично существует  в танце, воплощает различные состояния, мысли, чувства человека и его взаимоотношения с окружающим миром в заданных обстоятельствах

		Знает: танцевальные жанры; терминологию танца; методику исполнения народного, сценического, бального, современного танцев; взаимосвязь искусства хореографии с другими видами художественного творчества; 

Умеет: актерски существовать в танце; быть в танце органичным; быть эмоционально выразительным; применять полученные знания, навыки и умения в постановочном процессе создания хореографического номера; работать совместно с режиссером и постановщиком спектакля для реализации художественного замысла постановки; 

Владеет: навыками хореографической деятельности в области  музыкального театра; принципами творческой взаимосвязи танца и актерского мастерства 

		



		ПК-5 Способен поддерживать свою внешнюю форму и необходимое для творчества психофизическое состояние



		ПК-5.1. Применяет на практике основные принципы тренинга воздействия на партнера, общения, восприятия, оценки ситуации.

		Знает: основные принципы построения подготовительного, развивающего, пластического, специального тренинга;  понятия: «двигательная задача», «пластическая фраза», «отказ», «посыл», «импульс», «торможение», «точка», «аппарат воплощения»;

Умеет: подготовить свой психо - физический аппарат к активной двигательной нагрузке; реализовывать двигательные задачи, поставленные режиссером; применять манеры и этикет основных культурно-исторических эпох в работе над ролью.

Владеет: методом построения индивидуального тренинга направленного на устранение физических дефектов и развития психофизического аппарата исходя из его индивидуальных особенностей. 

		Круглый стол





		

		 ПК-5.2.Поддерживает с помощью тренинга свою внешнюю форму и необходимое для творчества психофизическое состояние.

		Знает: метод тренинга по системе К. С. Станиславского; основные виды актерских тренингов; принципы выполнения актерских тренингов.

Умеет: применять на практике основные принципы тренинга интеллекта, воображения, эмоций, внимания, видений; применять на практике основные принципы тренинга воздействия на партнера, общения, восприятия, оценки ситуации; поддерживать с помощью тренинга свою внешнюю форму и необходимое для творчества психофизическое состояние; 

Владеет: основными методами построения и проведения актерских тренингов; 

		









4. Объем, структура и содержание дисциплины.

4.1. Объем дисциплины составляет 4  зачетные единицы, 144 академических часов.

4.2. Структура дисциплины (очная)

		



№

п/п

		

Разделы и темы

дисциплины

по модулям

		Семестр

		Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов (в часах)

		Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации



		

		

		

		Лекции

		Практические занятия

		Лабораторные занятия

		…

		Самостоятельная работа в т.ч. экзамен

		



		

		Модуль 1. Особенности структуры занятий



		1

		Введение. Особенности структуры занятий.

		7

		2

		2

		

		

		4

		



		2

		Планирование занятий

		7

		2

		2

		

		

		4

		



		3

		Диагностика художественных способностей и особенностей.

		

		2

		2

		

		

		4

		



		4

		Методика структуры занятий актерского мастерства

		

		2

		2

		

		

		2

		



		5

		Психофизический актерский тренинг. Цели и задачи.

		

		2

		2

		

		

		2

		



		

		Итого по модулю 1:

		36

		10

		10

		

		

		16

		



		

		Модуль 2. Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга.



		1

		Требования к педагогу и участникам тренинга

		

		2

		2

		

		

		8

		



		2

		Методические указания к построению и проведению актерского тренинга.

		

		2

		2

		

		

		8

		



		3

		Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга. Виды актерского тренинга.

		

		2

		2

		

		

		8

		



		

		Итого по модулю 2:

		36

		6

		6

		

		

		24

		



		

		ИТОГО:

		72

		16

		16

		

		

		40

		





               

4.2. Структура дисциплины (заочная).

Объем дисциплины составляет 2  зачетные единицы, 72 академических часа.

		



№

п/п

		

Разделы и темы

дисциплины

по модулям

		Семестр

		Виды учебной работы, включая самостоятельную работу студентов (в часах)

		Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации



		

		

		

		Лекции

		Практические занятия

		Лабораторные занятия

		…

		Самостоятельная работа в т.ч. экзамен

		



		

		Модуль 1. Особенности структуры занятий



		1

		Введение. Особенности структуры занятий.

		

		2

		

		

		

		4

		



		2

		Планирование занятий

		

		2

		

		

		

		6

		



		3

		Диагностика художественных способностей и особенностей.

		

		

		

		

		

		6

		



		4

		Методика структуры занятий актерского мастерства

		

		2

		

		

		

		6

		



		5

		Психофизический актерский тренинг. Цели и задачи.

		

		

		2

		

		

		6

		



		

		Итого по модулю 1:

		36

		6

		2

		

		

		28

		



		

		Модуль 2. Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга.



		1

		Требования к педагогу и участникам тренинга

		

		

		

		

		

		8

		



		2

		Методические указания к построению и проведению актерского тренинга.

		

		2

		

		

		

		10

		



		3

		Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга. Виды актерского тренинга.

		

		

		2

		

		

		10

		



		

		Итого по модулю 3:

		36

		2

		2

		

		

		28

		4



		

		ИТОГО:

		72

		8

		4

		

		

		56

		4





 4.3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам).

4.3.1.Содержание лекционных и практических занятий по дисциплине (очно,заочно).

Модуль 1. Особенности структуры занятий

Тема 1. Введение. Особенности структуры занятий.

           Система К.С. Станиславского – целостная  программа воспитания художника сцена, подведения его к самостоятельному творчеству. Переведение на язык творческой практики важнейших принципов актерского искусства, определение содержания образования и эффективных методов обучения театральном искусстве – главные достоинства метода воспитание актера, разработанного Станиславским знание этих основ – предмета и способов обучения – как возможность для создания своей гибкой, дифференцированной методики обучения в условиях конкретного коллектива, исходя из целей обучения, состава участников, условий проведения учебных занятий; как возможность успешно сочетать общепедагогические и специальные задачи театрального обучения.

           Основная задача всех занятий (с первого до последнего) – раскрытие творческой личности студента, создание творческого коллектива, художественной среды, в которой раскрывается личность.

Постоянная забота педагога на занятиях в развитии творческой инициативы (даже в минимальном проявлении).

Содержание занятий – в принципах театрального направления.

Принцип педагогической целесообразности в построении занятий для студентов, в выборе приемов и средств.

Тема 2. Планирование занятий

          Творческий подход к планированию занятий.

Определение цели развивающей и дидактической.

Определение количества времени на проведение каждой части структуры занятий.

Недопустимость спонтанности, отсутствия плана и внутренних целей.

Обязательность продумывания каждой части занятий.

                       

Тема 3. Диагностика художественных способностей и особенностей.

          Диагностика творческих способностей учащихся как точное определение уровня их художественно-исполнительских и художественно-психологических данных, как выявление индивидуальности ученика с точки зрения его творческих возможностей.

Построение и организация педагогического художественного  процесса с учетом особенностей учащихся – значение диагностики.

Основные методы диагностики.

           Определение общих способностей к художественный деятельности – способности к восприятию, эмоциональной отзывчивости, художественному мышлению.

Определение более частных способностей к актерскому мастерству.

Диагностика способностей каждого студента – наиболее эффективный путь обучения их специальным навыкам.

 Тема 4. Методика структуры занятий актерского мастерства

          Наличие строгой структуры с логически обоснованной зависимостью частей в занятиях актерского мастерства.

Структура занятий:

I половина занятия – 

1. "настроечная часть" – включение мышечного внимания и органов восприятия.

1. проведение тренинга для создания творческого самочувствия

1. выполнение творческого задания всей группой для проверки включения всех элементов действия.

Тренинг строится на принципах и методических подходах к психофизическому тренингу.

II половина занятия – основная часть.

Работа над учебным материалом по освоению действия. 

По времени и объему – самая насыщенная часть занятий. 

Возможность включения по окончании – сюрпризной части 

III подведение итогов занятия.

Включение в анализ всех студентов.

Составление структуры занятий актерского мастерства (с разными видами изучения учебного материала во второй части занятия).

                        

Тема 5. Психофизический актерский тренинг. Цели и задачи.

        Цель – подготовить студента к оправданию логики поведения своего героя на сцене, войти в его предлагаемые обстоятельства, поверить и зажить его мыслями, чувствами, хотениями.

Психофизический тренинг является основой для развития внутренней психотехники.

        Главное и обязательное условие – постижение законов органического действия параллельно с развитием внутренних качеств и свойств личности студента.

       Цель соблюдения этого условия – развитие общей активности, формирование ценностных ориентаций личности; осознание своих собственных качеств и свойств и выработка гибкости в общении и совершенствование арсенала выразительных средств.

Начало обучения – в развитии внутренних психофизических качеств и свойств личности: внимания, воображения, чувство правды и веры, чувства ритма и тому подобное. Роль психотехники – оказание помощи в создании внутреннего сценического самочувствия, сохранение самого себя в условиях сцены. Конечная цель – подготовить актера к оправданию логики поведения своего героя на сцене, войти в его предлагаемые обстоятельства, поверить и зажить его мыслями, чувствами.

Развитие внутренней психотехники – через осуществление психофизического тренинга, комплекса упражнений.

Цели тренинга:

1. Совершенствование пластичности нервной системы, осознанное включение механизмов жизненного действия – механизма восприятия, реакции, механизмов переключения и т.д.

1. Раскрыть все природные возможности студента, расширить "коэффициент полезного действия" нужных возможностей, ликвидировать ненужные, создать недостающие.

Задачи психофизического тренинга:

1. Развитие органов чувств и совершенствования механизмов восприятия (развитие сенсорной системы).

Восприятие – основной регулятор действия.

1. Совершенствование образной памяти и освоение механизма мышления.

Создание развитых и восприимчивых органов чувств – необходимая ступенька к совершенствованию и "настройке" всей эмоциональной и мыслительной сферы человека.

Восприятия рождает слово, произнесенное или мысленное. 

1. Освоение механизма жизненного действия.

Воспринимая окружающий мир, человек, находится в постоянном взаимодействии с ним – это и есть жизненное действие.

Задача тренинга – сознательно изучить и освоить жизненные механизмы взаимодействия с окружающим миром.

Конечная цель этого освоения – делать на сцене "каждый раз как в первый раз"

1. Повернуть студента на творческую дорогу, раскрыть и развить его духовный потенциал.



                       Модуль 2. Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга. Тема 1. Требования к педагогу и участникам тренинга.

Требования к педагогу:

      Личность педагога – решающее звено в успехе тренинга.

Честность, справедливость, открытость педагога, обладающего огромной энергией. Учет своих сил – важное условие. Умение создать на площадке доброжелательную творческую атмосферу, атмосферу радости.

      Усталые, но довольные – определение состояния участников удачного прошедшего занятия.

Воспитание в себе терпения и терпимости к слабостям и несовершенству ученика.

Воспитание в себе умения не вмешиваться без нужды в действия учеников, предоставлять им возможность проявить себя, самостоятельность в решении поставленных творческих задач.

Умение держать ситуацию под контролем. 

       Основной инструмент педагога, ведущего тренинг, поощрение и создание условий предлагаемых обстоятельств. Умение их варьировать и менять для получения необходимого результата от ученика. Умение четка и кратко объяснить цель и содержание упражнения, задачу студента в нем обязанность педагога – следить за тем, чтобы во время выполнения упражнения не было бездействующих.

Требования тренинга:

· можно все, нельзя бездействовать;

· тратиться по честному, действовать на пределе своих физических возможностей для открытия в себе новых возможностей;

· не допускать агрессии, насмешек, осуждения в адрес не справившихся с заданием.

Атмосфера доброжелательности, взаимоподдержки – важное условие тренинга.

Тема 2. Методические указания к построению и проведению актерского тренинга.

       Содержание психофизического Тренина – освоение элементов действия: внимание, воображение, мышечная свобода, эмоциональная память, общение и др. Их тесная взаимосвязь.

Методические подходы:

1. Через один, наиболее активный, "разогретый" элемент ко всем остальным с помощью действия. "Через сознательную психотехнику артиста – подсознательное творчество органической природы" (К.С. Станиславский).

1. Комплексное освоение элементов. Зависимость качества подлинности действия от качества освоения всех его элементов. Необходимость включения в тренинг упражнений осваивающих и совершенствующих все элементы творческого самочувствия. Необходимость контроля за качеством включения предыдущих освоенных элементов при изучении и освоении нового.

1. Совершенствование элементов действия по "спирали". Периодическое возвращение к уже пройденному материалу, но уже на новом, более высоком уровне.

1. Ход обучения "концентрическими кругами". Положение о примате физического действия, от практики – к теории. Подкрепление практики теорией. Взаимосвязь практики и теории.

1. Смена напряжения. Чередования упражнений, включающих в работу душевную сферу, умственную деятельность, и упражнений двигательного характера. Соблюдение темпо-ритма в тренинге.

1. От точки – к животным, предметам, к людям (этюды на общение, спектакль). Развитие из точки. Цель – самому вырастить из себя нечто новое, как путь подсознательного творчества, отпустить себя на волю своего подсознания. Подчинение природе, творящей в актере, в любом упражнении, при полной свободе и радости бытия.

Развитие артистической смелости, сценической наивности в упражнениях по типу "животные, игрушки, предметы"

Наивность – свойство непосредственно, без рассуждения воспринимать впечатления и жить ими.

Через развитие сценической наивности и артистической смелости развить чувство веры в сценическую обстановку и подготовить психофизический аппарат к работе в условиях предлагаемых обстоятельств этюда, пьесы.

Практические занятия:

· составление комплекса упражнений по отдельным видам методических подходов;

· проведение студентами упражнений по составленным комплексом. Анализ деятельности студентов.

Тема 3. Основные приемы и формы психофизического актерского тренинга. Виды актерского тренинга.

        Зависимость выбора приемов и форм работы от состава групп, возраста, уровня подготовки учеников.

1. "Хлопок" – момент установки психофизического аппарата на выполнение упражнения. Цель приема – развитие собранности сосредоточенности в выполнении упражнения.

1. Прием "игры". Тормоз в творческом самовыражении – рациональное начало. 

Включение в тренинг и театральных игр. 

Обязательность игрового приема в работе со студентами.

Игра и как средство организации учебных занятий по основам сценической грамоты.

Цель приема:

1. раскрепощение психофизического аппарата;

1. возбуждение увлечение и положительных эмоций;

1. как возможность убрать рациональное начало.

1. Включение упражнений с воображаемыми предметами. Цель – развитие воображения, концентрирование внимания, воспитание чувства правды, веры и воспитание чувства движения к цели в событии.

1. Творческие задания – важная составляющая психофизического тренинга. Воплощение учениками  собственного замысла в живом материале. Присвоение и обогащение своим видением мера и воплощение чужого. Цель – закладывание важного звена театра – драматургии (в любом задании говорить про людей и через людей).

1. Проведение индивидуальных упражнений перед всей группой. Цель – воспитание и развитие смелости (выполнение задания в условиях публичности), подготовка к работе в спектакле на зрителя.

1. Включение всей группы в обсуждение выполнения любого индивидуального задания. Включение учеников в анализ стимулятор выработки у них самоконтроля. Цель – формирование требовательно-критичного отношения к достигнутым результатам. Соблюдение дружелюбия со стороны участников тренинга.

1. Прием "подсказа". Подбрасывание педагогом углубления предлагаемых обстоятельств во время выполнения упражнения учеником. Цель – развитие импровизационных качеств исполнителя.

1. Выступление студента в роли ведущего или руководителя в упражнении или при выполнении творческого задания. Цель – воспитание организаторских качеств, способности распознавать подлинное действие от изображения.

Формы проведения тренинга:

7. групповая, массовая;

7. индивидуально-групповая;

7. индивидуальная. 



5. Образовательные технологии

     Рекомендуемые образовательные технологии: практические, индивидуальные занятия и самостоятельная работа студентов. 

С учетом специфики специальности в индивидуальной нагрузке преподавателя предусматриваются индивидуальные часы (занятия) из расчета 1час на одного студента в неделю. 

            При проведении занятий рекомендуется использование традиционных и современных методов речевого обучения (игровой формы тренинга, разбора содержание текста). В рамках учебного курса предусматриваются встречи с представителями российских учебных заведений, мастер – классы, специалистов в области актерской деятельности.



6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

Учебно-методические рекомендации по самостоятельной работе обучающихся и изучению 

дисциплины.

К самостоятельной работе студентов относятся: повторение учебного материала с целью закрепления, ознакомление с литературой по данному разделу, подготовка к контрольным урокам. Во время самостоятельной работы студенты должны усвоить пройденный материал, ознакомиться с дополнительной литературой с целью более глубокого понимания изучаемых вопросов и расширения кругозора.

Для  подготовки к контрольному уроку студенту необходимо ознакомиться с дополнительной литературой и всем объемом пройденного практического материала.  Подготовка к контрольной работе выполняется в объеме всех тем, пройденных до контрольной работы.

Самостоятельная работа над текстом начинается с выбора исходного материала, в качестве которого могут быть выбраны произведения классиков русской и зарубежной литературы, источники из сайтов Internet. После анализа материала начинается непосредственная работа над текстом: орфоэпический и орфографический анализ текста, работа над средствами логической выразительности текста, логический анализ текста, воплощение особенностей авторской стилистики, работа над образом.

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы оформлено как приложение к рабочей программе 

                                                        Требования к представлению и оформлению результатов СРС

           На старших курсах студенты проводят самостоятельную работу в том же объеме, в котором обязаны ее выполнять актеры в профессиональном театре, готовясь к репетиции. 

 На третьем курсе значение самостоятельной работы студента еще более повышается. Контроль самостоятельной работы осуществляется по уровню подготовки студентов, а именно: подбор рабочего материала, работа над текстом, логический и действенный разбор текста, работа над внутренним монологом, самостоятельные репетиции курсовых отрывков, а также выбор и подготовка отрывков для самостоятельной работы, по изучению драматургического материала, созданию биографии образа, работы над текстом, готовностью к репетиции своим знанием всего о роли и наличием практических решений, которые он может предъявить на сценической репетиции.

Оценка выполнения СРС

Система оценивания самостоятельной работы студентов основывается на следующих критериях:

· точность ответа на поставленный вопрос;

· логичность и последовательность изложения;

· полнота и глубина рассматриваемого вопроса, проблемы;

· способность к работе с литературными источниками, Интернет-ресурсами;

· способность самостоятельно анализировать и обобщать информационный материал;

· умение формулировать цели и задачи работы;

· структурная упорядоченность оформления материала;

Индивидуальная учебная деятельность обучающихся оценивается по общепринятой в РФ пятибалльной системе:

· "5" - отлично;

· "4" - хорошо;

· "3" - удовлетворительно;

· "2" - неудовлетворительно;

· зачет и незачет.

Минимальным проходным баллом в системе высшего образования является оценка удовлетворительно и зачет.



7.Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.

7.1. Типовые контрольные задания

Литература:

1.	Гиппиус Е.П. Гимнастика чувств М.: Искусство, 1967.

2.	Закон РФ Об образовании Раздел 1 стр. 26 "Дополнительное образование"

3.	Корогодский З. Начало. СПб.: СП.ГУПК66, 1996.

4.	Кох И. Основы сценического движения. Л.: 1970.

5.	Кристи Г. Воспитание актера школы Станиславского. Учебное пособие, М.: Искусство, 1978.

6.	Немеровский А. Пластическая выразительность актера. Учебное пособие, М.: Искусство. 1976.

7.	Никитина А. Ребенок на сцене Научно-методическое пособие серия "Я выхожу в мир искусства" М., 2003. №12

8.	Савкова З. Искусство оратора СПб.: Знание, 2003.

9.	Савкова З. Как сделать голос сценическим. М.: Искусство, 1975.

10.	Станиславский К. Работа актера над собой. – М.: Искусство, 1954.

11.	Сценическая речь. Учебное пособие. Под ред. И. Козляниновой М.: Просвещение, 1976.

12.	Театр-студия "Дали", серия "Я вхожу в мир искусства" №5-6, 1997.

13.	Школа творчества. Авторские программы. Серия "Я вхожу в мир искусства" №3, 19



Вопросы и задания для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины.

1.  Основные принципы, методы и приемы воспитания специальных навыков;

2.   Цель и задачи дисциплины « Методика преподавания актерского мастерства».

3.  Особенности игровых приемов в преподавании актерского мастерства;

4.  Методы диагностики творческих способностей и особенности студентов. 

5.  Составлять различные виды тренингов на развитие специальных навыков.

6.  Изучение теоретического наследия великих театральных деятелей прошлого и современности.

7.  Сохранение традиций и создание на их основе современной методологии; до наших дней. 

8.  Теоретическая и практическая значимость исследования. 

9.  Изучение психологических и профессиональных проблем, возникающих во взаимоотношениях. 

10. Выявление устаревших форм обучения.

11. Отражательно-оценочная функция. Эмоции оценивают значимость предметов и ситуаций для достижения целей и удовлетворения потребностей субъекта.

12 Особенности сценической образности. 

13. Межгрупповые отношения и взаимодействия.



7.2. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций.

Общий результат выводится как интегральная оценка, складывающая из текущего контроля - _50___% и промежуточного контроля - _50____%.

Текущий контроль по дисциплине включает:

- посещение занятий - _5__ баллов,

- участие на практических занятиях - _15_ баллов,

- выполнение самостоятельных, индивидуальных, контрольных работ - 5___ баллов.

Промежуточный контроль по дисциплине включает:

- тренинг -5___ баллов,

- практическая контрольная работа -  10 баллов,

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических, индивидуальных занятий  и контрольных работ.

Требования к зачету и к экзамену:

Студенты должны выполнить все практические работы,  иметь оценки за контрольные недели со средним балом 4 и выше, посещаемость индивидуальных и практических занятий - на уровне 80% и выше (пропуски по болезни не учитываются).

Незачет ставится во всех остальных случаях, а также при наличии посещаемости занятий ниже 50%.



1. Учебно-методическое обеспечение дисциплины.

а) адрес сайта http://www.kaf.dgu.ru/kam/



б) основная литература 



1. Технология актерского тренинга : учебно-методический комплекс / авт.-сост. С.Н. Басалаев ; Министерство культуры Российской Федерации, ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный университет культуры и искусств», Институт театра и др. - Кемерово : КемГУКИ, 2014. - 52 с. : табл. ;То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275534 (21.11.2018).

2. Актерское мастерство : учебно-методический комплекс / авт.-сост. Л.С. Печкурова ; Министерство культуры Российской Федерации, ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный университет культуры и искусств», Институт театра и др. - Кемерово : КемГУКИ, 2014. - 75 с. : табл. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275289 (21.11.2018).

3. 	Гиппиус Е.П. Гимнастика чувств М.: Искусство, 1967.

4. 	Закон РФ Об образовании Раздел 1 стр. 26 "Дополнительное образование"

5.	Корогодский З. Начало. СПб.: СП.ГУПК66, 1996.

6.	Кох И. Основы сценического движения. Л.: 1970.

7.	Кристи Г. Воспитание актера школы Станиславского. Учебное пособие, М.: Искусство, 1978.

8.	Немеровский А. Пластическая выразительность актера. Учебное пособие, М.: Искусство. 1976.

9.	Никитина А. Ребенок на сцене Научно-методическое пособие серия "Я выхожу в мир искусства" М., 2003. №12

10.	Савкова З. Искусство оратора СПб.: Знание, 2003.

9.	Савкова З. Как сделать голос сценическим. М.: Искусство, 1975.

11.	Станиславский К. Работа актера над собой. – М.: Искусство, 1954.

12.	Сценическая речь. Учебное пособие. Под ред. И. Козляниновой М.: Просвещение, 1976.

13.	Театр-студия "Дали", серия "Я вхожу в мир искусства" №5-6, 1997.

       14.	Школа творчества. Авторские программы. Серия "Я вхожу в мир искусства" №3, 1998. 

           Дополнительная литература:

       1.	Алянский Ю.Л. Азбука театра (50 рассказов о театре) Л., 1986

       2.	Ершова А.П. Букатов В. Актерская грамота подросткам 1994.

3.	Нахимовский А.М. Профессия - режиссер: как создать в школе театрализованное действие от а до я.

4. Даль. В.И.  Толковый словарь живого великорусского языка в 4-х т.  {Электронный ресурс} / В.И. Даль. – Москва, 1995. – Режим доступа: http:// www.vedu.ru, http:// www.ozhegov.org/

5.	 Агеенко. Ф.Л. словарь ударений русского языка {Электронный ресурс} / Ф.Л. Агеенко. М.В. Зарва: под редакцией М.А. Штудинера. – Москва, 2000. – Режим доступа: http:// dazor.ru/ russkie/slovari/russkoe-udarenie/ russkoe-slovesnoe- udarenie- zarva_21.htm.

6.	Орфоэпический словарь русского языка {Электронный ресурс} / под редакцией Р.И. Аванесова. – Москва, 1997. – Режим доступа: http:// dazor.narod.ru/ russkie/ slovari/Reznichenko /orfoepicheskij-reznichenko_17/htm,      http://orfoslova.dljatebja.ru/

7.	Чарели. Э.М. Культура речи  {Электронный ресурс} /  Э.М. Чарели.  – Екатеринбург,  1990. – Режим доступа:  http:// www.hi-edu.ru/e-books/xbook083/01/index.

8.	Кругосвет   {Электронный ресурс}: универсальная научно-популярная онлайн - энциклопедия. -  Режим доступа:  http:// www.hi-krugosvet.ru.





9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины.

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU  - http://www.e-library.ru

1. Образовательный портал ДГУ. Обучающая среда Moodle -http://edu.dgu.ru

1. eLIBRARY.RU[Электронный ресурс]: электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. –– Москва, 1999 – . Режим доступа: https://elibrary.ru/defaultx.asp.

1. IPR BOOKS: электронно-библиотечная система [база данных] / Даг.гос. ун-т. – Махачкала, – Доступ из сети ДГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любой точки, имеющей доступ в интернет. – URL http:// http://www.iprbookshop.ru/366.html

1. Образовательный портал ДГУ Moodle[Электронный ресурс]: система виртуального обучением: [база данных] / Даг.гос. ун-т. – Махачкала, г. – Доступ из сети ДГУ или, после регистрации из сети ун-та, из любой точки, имеющей доступ в интернет. – URL: http://edu.dgu.ru/my/

1. Электронный каталог НБ ДГУ[Электронный ресурс]: база данных содержит сведения о всех видах лит, поступающих в фонд НБ ДГУ/Дагестанский гос. ун-т. – Махачкала, 2010 



10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины.

В течение семестра студент должен проявить большое трудолюбие, волю и  понимание, что только систематическая,  ежедневная, целенаправленная тренировка может дать положительные результаты. Начинать работу над текстом следует с внимательного прочтения его. Если текст переводной, надо выбрать тот перевод, в котором может наиболее ярко выразиться определенная задача. Возможны сокращения при условии, что не будет разрушен смысл текста. Рекомендуется записывать текст на правой стороне развернутого листа тетради, оставляя левую для записей своих мыслей.  Необходимо определить тему и идеи произведения, событийного ряда, сквозного действия, любых деталей ассоциативного ряда, которые приближают авторский текст к исполнителю; того, ради чего сегодня, сейчас определенному слушателю будет высказана заложенная в тексте мысль. Во время домашней проработки студент должен конкретно определять, где и когда происходило действие. Если нет авторского указания на это, следует пофантазировать все детали и обстоятельства, происходящие к ним и к участвовавшим  в них лицах, их взаимоотношения.

На определенном этапе работы следует разделить текст на  «куски», определять словесное действие рассказчика в каждом из них. Однако не стоит увлекаться дроблением текста на большое количество курсов, которые воедино. При делении текста необходимо учитывать, что конец предыдущего и начало последующего кусков определяют по повороту в ходе событий и изменениях словесных действий всех действующих лиц и рассказчика.



11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем.

Реализация различных видов учебной работы (включая, использование библиотечных сайтов, электронной почты и т.п.) по данной дисциплине не требует установки специального лицензионного программного обеспечения в аудиториях и компьютерных классах ДГУ.



12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине.



Реализация учебной дисциплины требует наличия сценической площадки, аудитории с возможностью подключения технических средств (аудиовизуальных, компьютерных и телекоммуникационных). Оборудование учебной аудитории.

 (
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