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Аннотация рабочей программы дисциплины. 

Дисциплина История изучаемой страны (Арабские страны в средние века) 

входит в обязательную часть ОПОП бакалавриата по направлению 58.03.01 

«Востоковедение Африканистика»  

Дисциплина реализуется на факультете востоковедения кафедрой 

востоковедения. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением 

процессов трансформации и модернизации Арабских стран в средние века, 

формирования  новых центров общественно-экономического развития 

Ближневосточном  регионе 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций 
выпускникам: общекультурных 

− ОК-2 

Общепрофессиональных 

− ОПК-3 

− ОПК-6 

профессиональных: 

− ПК-1 

−  ПК-6 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов 

учебных занятий: лекции, практические занятия, самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих 

видов контроля успеваемости в форме контрольной работы и 

промежуточный контроль в форме зачета. 

Объем дисциплины6 зачетных единиц, в том числе в академических216 

часах по видам занятий. 
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1.Цели освоения дисциплины. 

Целями освоения дисциплины(модуля) История Арабских стран в средние 

века являются  выявить специфику развития каждого отдельного народа на 

определённом этапе истории, раскрыть взаимосвязь и взаимозависимость 

исторической эволюции народов, их место в общественном развитии 

человечества. Основные задачи дисциплины включают изучение процессов 

трансформации и модернизации Арабских стран в средние века, 

формирования  новых центров общественно-экономического развития 

Ближневосточном  регионе 

 

2.Место дисциплины  в структуре ОПОП бакалавриата  

Дисциплина История Арабских стран в средние века является вариативной 

дисциплиной ОПОП бакалавриата по направлению 58.03.01«Востоковедение 

и африканистика»  

История Арабских стран средние века представляет собой объёмную 
дисциплину как в смысле территориальном (огромный регион, включающий 
десятки стран), так и в хронологическом. Дисциплина построена как на 
проблемно-теоретическом анализе эпохальных событий в средние века в 
Арабском мире. 

С
е
м
е
с
т
р 
 

 

всег
о 

 Учебные занятия Форма 
промежуточн

ой 
аттестации 

(зачет, 
дифференци

рованный 
зачет, 

экзамен) 

 В том числе 

 Контактная работа обучающихся с преподавателем 
 Из них 

лекц
ии 

Лабор
аторн

ые 
заняти

я 

Практи
ческие 

занятия 

кср Подготовк
а к 
экзамену 

Самостоятел
ьная работа 
студента 

1 108 18  18   72  
2 108 18  18   72 Дифф.зачет  

 216 36  36   144  
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История средних веков является переломной для Арабских стран, 
обозначившим их переход в иное качество. Студентам на обобщающем и 
страновом уровне будет показано как началось завоевание Арабского востока 
такими завоевателями как Монголы, завоевания востока Тимуром. Как и 
почему это произошло и не было ли связано с возникновением новых форм 
зависимости или взаимозависимости? - ответ на этот вопрос студенты смогут 
получить только после углублённого и всестороннего изучения всех 
тенденций, охвативших Арабский восток в средние века. 

Программа курса построена в соответствии с требованиями 
Федерального Государственного образовательного стандарта высшего 
образования и на основе учебного плана ФВ ДГУ 

Данный курс рассчитан на студентов 1 курса дневного отделения в I-

IIсеместр обучения. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 

Компетенции Формулировка 

компетенции ФГОС 

ВО 

Планируемые 

результаты обучения 

(показатели 

достижения заданного 

уровня освоения 

компетенций 

Общекультурные ОК-2 

Способностью 

анализировать 

основные этапы и 

закономерности 

исторического 

развития общества 

для формирования 

гражданской позиции 

Знать:закономерности 

исторического 

развития общества  

Уметь:самоорганизации 

и самообразование 

Владеть:анализировать 

основные этапы 

изучаемого периода. 

Общепрофессиональные ОПК-3 

Способностью 

Знать:основы 

социально-
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применять знание 

основных 

географических, 

демографических, 

экономических и 

социально-

политических 

характеристик 

изучаемой 

страны(региона) 

ОПК-6 

Способностью 

применять знания 

цивилизационных 

особенностей 

регионов 

составляющих афро-

азиатский мир 

политических 

характеристик региона. 

Уметь:создавать базу 

данных по основным 

группам 

востоковедческих 

исследований. 

Владеть:основными 

особенностями 

изучаемого региона 

Профессиональные ПК-1 

Владением 

теоретическими 

основами 

организации и 

планирования 

научно-

исследовательской 

работы 

ПК-6 

Способностью 

Знать:о роли 

традиционных 

факторов 

формирования 

политической культуры 

и менталитета 

изучаемого региона 

Уметь:использовать 

знания изучаемого 

региона по повышению 

экономической 
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использовать 

современные 

электронные средства 

в процессе 

педагогической 

деятельности 

безопасности и 

конкурентоспособности 

Российской Федерации. 

Владеть:современными 

электронными 

средствами в процессе 

освоения изучаемого 

региона. 

 

 

4. объем, структура и содержание дисциплины. 

4.1. объем дисциплины составляет 6 зачетных единиц, 216 академических 

часов. 

4.2. структура дисциплины  

 
№ 
п/п 

Разделы и темы 
дисциплины 

се
м

ес
тр

 

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а 

Виды учебной работы, 
включая 
самостоятельную работу 
студентов и 
трудоемкостть (в часах) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а Форма текущего 

контроля 
успеваемости (по 
неделям 
семестра) 
Форма 
промежуточной 
аттестации (по 
семестрам) 
Экзамен  Л

ек
ци

и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
Л

аб
ор

ат
ор

ны
е 

за
ня

ти
я 

К
он

тр
ол

ь 
са

м
ос

т.
ра

б.
 

Модуль 1. Образование Арабского Халифата 
1 Введение   2      
2 Возникновение 

Ислама и 
образование 
Арабского 
государства 

  2 2   12  

3 Халфиат при 
правоверных 
Халифах. 

  2 4   12  

 Итого по 
модулю 1 

  6 6   24 36 

Модуль 2. Арабский Халифат VIII-IX вв. 
1 Установление   2 2   12  
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власти 
Омейядов 

2 Распространение 
Ислама в период 
Омейядов 

  2 2     

3 Политический 
строй 
Аббасидского 
халифата. 

  2 2   12  

 Итого по 
модулю 2 

  6 6   24 36 

Модуль 3. Арабский Восток на рубеже XI-XIIIвв. 
1 Распад 

Багдадского 
Халифата. 

  2 2   12  

2 Завоевательные 
походы 
Сульджуков 

  2 2   12  

3 Становление 
Сельджукского 
государства 

  2 2     

 Итого по 
модулю 3 

  6 6   24 36 

Модуль 4. Восток на рубеже XIV в 
1 Становление 

монгольского 
государства.  

  2 2   12  

2 Государство 
Хулагуидов 

  2 2     

3 Халифат 
Фатимидов 

  2 2   12  

 Итого по 
модулю 4 

  6 6   24 36 

Модуль 5. Арабский восток XIV-начале XVIвв. 
1 Государство 

Аюбидов и 
Мамлюков в 
Египте XII-
XIIIвв. 

  2 2   12  

2 Тимур и 
завоевательные 
походы 

  2 2   12  

3 Мусульманский 
мир в период 
завоевательных 
походов Тимура 

  2 2     

 Итого по 
модулю 5 

  6 6   24 36 

Модуль 6. Образование Османского государства 
1 Образование 

Османского 
  2 2   12  
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государства. 
2 Внешняя 

Политика 
Османского 
государства 

  2 2     

3 Государственное 
устройство 
Османской 
империи 

  2 2   12  

 Итого по 
модулю 6 

  6 6   24 36 

    36 36   144 216 
 

4.3. содержание дисциплины, структурирование по темам 

4.3.1. Содержание лекционных занятий по дисциплине 

Модуль I. Образование Арабского Халифата 
 

Тема: Введение        2часа 

Содержание 

Изучаемый период охватывает с момента возникновения Ислама до второй 
половины XVIв. Данный период охватывает события становления и развития 
Ислама, включая периоды первых 4х халифов, династию Омейядов, 
Аббасидов, появление на территории Востока сельджукского государства, а 
так же завоевание данного региона монголами, также армией Тимура. 
Изучаемый период раскрывает так же суть государственных образований 
Айюбидов, Мамлюков, Фатимидов. Охватывает период становления 
Османского государства и его завоевательные походы на Востоке. 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата., М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 
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Тема: Возникновение Ислама и образование Арабского государства 2часа 
План 

Раскрыть суть возникновения и распространения Ислама. Показать роль и 
суть появления первого раннефеодального арабского государства. 
Охарактеризовать борьбу новой религии Ислам с язычеством и о роли 
Пророка в укреплении и распространении Ислама 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 

 

Тема: Халифат при правоверных халифах.     2часа 

План 

В разделе раскрывается суть становления мусульманского государства при 
первых четырех халифах, его внешняя и внутренняя политика. Становление 
Ислама как государственной религии и распространение, а также расширение 
территорий нового мусульманского государства.в 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 
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Модуль 2. 

Тема: Установление власти Омейядов      2часа 

Содержание  

Раскрыть суть прихода к власти династии Омейядов. Участие Муавийя в 
гражданской войне, его внешняя и внутренняя политика, проведение реформ, 
укрепление вертикали власти и введение налоговой системы. Также раскрыть 
суть событий происходящих в период правления династии Омейядов 661-
750гг. 

Литература  

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 

Тема: Распространение власти в период Омейядов. 2 часа 

Содержание 

Раскрыть суть политического устройства халифата Омейядов. Показать роль 
внешней политики. Распространение Ислама и вхождение в состав 
Арабского халифата новых территорий. Превращение халифата в период 
Омейядов в мировую державу. Раскрыть суть Ислама как мировой религии: 
его роль и значимость на вновь обретенных территориях. Показать также 
распространение Ислама на территории Дагестана 

Тема: Политический строй Аббасидов.      2часа 

Содержание 

Показать суть и причины восстания Абу-Муслима. Приход к власти династии 
Аббасидов. Раскрыть суть внешней и внутренней политики. Проведение 
административных реформ. Показать выступление в период Аббасидской 
династии. Восстание Муканны. Восстание Хоранитов руководимое Бабеком. 
Показать отличие во внешней политике Омейядов и Аббасидов 

Литература 
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Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 

Модуль 3:  

Тема: Распад Багдадского халифата. 2часа 

Содержание 
Развитие феодальных отношений в Багдадском халифате. Аграрный 

строй и его особенности. Происхождение и роль вакфов. Налоговая система. 
Народные движения. Распад Багдадского халифата.  

. 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 

 
 
Тема: Завоевательные походы Сельджуков    2часа 

Содержание 

Возникновение первых тюркских государственных образований на 
территории Малой Азии в XI-XII вв. Иконийский султанат, его социально-
экономический строй. Монгольское нашествие и упадок султаната во второй 
половине XIII в.  
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Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (под ред. акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Гордлевский В. Государство сельджуков в Малой Азии. М.-Л. 
1941. Заходер Б.Н. История восточного средневековья (Халифат и Ближний 
Восток). М., 1944. Агарджанов С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991. 
Семенова Л.А.  Из истории средневековой Сирии. Сельджукский период. М., 
1990. Историография стран Востока (проблемы феодализма). М., 1977. 
 
Тема: Становление Сельджукского государства.   2часа 

Содержание 
Показать роль Сельджукского государства на Востоке. Раскрыть суть реформ 
Малик-шаха. Показать значимость работы везира Низам аль-Мулька и его 
трактат «Сиясат-намэ». Роль государства в развитии городов и торговли. 
Раскрыть суть положения крестьянства и реформах проводимых в период 
Малик-шаха. 

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (под ред. акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Гордлевский В. Государство сельджуков в Малой Азии. М.-Л. 
1941. Заходер Б.Н. История восточного средневековья (Халифат и Ближний 
Восток). М., 1944. Агарджанов С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991. 
Семенова Л.А.  Из истории средневековой Сирии. Сельджукский период. М., 
1990. Историография стран Востока (проблемы феодализма). М., 1977. 
 
Модуль 4. 
 
Тема: Становление монгольского государства    2часа. 

Содержание 
Показать социально-экономическое положение Востока накануне 
монгольских завоеваний. Раскрыть суть поход Джебе и Субедее. Показать 
последствия монгольских завоеваний для народов Востока. Гибель 
Багдадского халифата 1258г.  

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. История стран Азии 
и Африки в средние века. 4. 1,2. М., 1987. История Ирана. М., 1977. Бартольд 
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В.В. Туркестан в эпоху монгольского нашествия// В кн. В.В. Бартольд Соч. Т.1. 
М., 1963. Васильев Л.С. История Востока. Т. 1,2. М., 1993. 
 
Тема: Государство Хулагуидов.      2 часа 

Содержание  
Показать общественно-политическое положение государства Хулагуидов. 
Становление и развитие монгольского государства на территории 
мусульманского Востока. Перехода части кочевых племен в оседлый образ 
жизни. Раскрыть суть Икта (пользования землей). Раскрыть суть сословий 
государства Хулагуидов. 

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. История стран Азии 
и Африки в средние века. 4. 1,2. М., 1987. История Ирана. М., 1977. Бартольд 
В.В. Туркестан в эпоху монгольского нашествия// В кн. В.В. Бартольд Соч. Т.1. 
М., 1963. Васильев Л.С. История Востока. Т. 1,2. М., 1993. 
 
Тема: Халифат Фатимидов. X-XIIвв.      2часа 

Содержание 

Общественный строй халифата Фатемидов. Государство Айюбидов и борьба 
против крестоносцев. Государство мамлюков. Особенности феодального 
землевладения при мамлюках. Феодальные государства в Северной Африке 

Литература. 

Хрестоматия по истории средних веков (Под ред. акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. История стран Азии и Африки в средние века. 4. 1,2. М.,  1987. 
Семенова Л.А. Из истории Фатимидского Египта. М., 1974. Чистякова Т.А. 
Арабский Халифат. М., 1962. Зеленев Е.И. Египет: средние века. Новое время. 
СПб. 1999. Куглер Б. История крестовых походов. Ростов-на-Дону, 1998. 
Беляев Е.А. Арабы, ислам и арабский халифат в ранее средневековье. М., 
1965. 
 

Модуль 5. 

Тема: Государство Айюбидов и Мамлюков в Египте (XII-XIIIвв.) 2часа. 
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Содержание 

Салах ад-Дин и изложение последнего фатимидского халифа Адида. 
Утверждение в Египте новой династии Айюбидов. Экономическое 
положение государства Айюбидов. Рост феодального землевладения. 
Наследственные и пожизненные икта, вакуфные земли. Появление новых 
феодалов – мамлюкских беев, их роль в экономике Египта. Налогообложение 
и положение крестьян. Общий подъем хозяйства. Отмена государственных 
монополий и свободное развитие ремесла. Рост внутренней и внешней 
торговли. Политический строй государства Айюбидов. Административные и 
военные преобразования в Египте. Войны с крестоносцами. Возвышение 
мамлюкской гвардии и повышение её роли в политической жизни и армии 
Египта. Междоусобные войны и упадок государства Айюбидов. 

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. Зеленев Е.И. Египет 
средние века. Новое время. СПб., 1999. История востока. М., 1995-1997. 
Куглер Б. История крестовых походов. Ростов-на-Дону., 1998. Мюллер А. 
История ислама от основания до новейшего времени. СПб., 1895-1896. 
Семенова Л.А. Салах Ад-дин и мамлюки в Египте. М., 1966. Фильштинский 
И.М. История арабов и халифата (750-1517). М., 1999. Лавинес Э., Рамбо А. 
Всеобщая история с IV столетия до нашего времени. М., 1897-1903гг. 

 

Тема:Тимур и завоевательные походы 2часа 

Содержание  

Раскрыть суть общественно-политической ситуации на Ближнем и 

Среднем Востоке. Причины и последствия завоевательных походов. 

Раскрыть суть трагизма народов Востока в период походов Тимура. 

Разрушение городов, деревень, торговли и уничтожение огромного 

количества людей. 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 
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История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

Мюллер А. История ислама от основания до новейших времен. СПб., 

1895-1896 

Константин Рыжов. Мусульманский Восток VII-XV вв. М., 2004 

 

Тема: Мусульманский мир в период завоевательных походов Тимура. 

2 часа 

Содержание 

Показать борьбу народов Востока против нашествия Тимура. 

Раскрыть суть походов Тимура на Дагестан и показать героизм 

дагестанского народа. Дать характеристику борьбе Тимура и 

Тохтамышем. Раскрыть суть междоусобицы Тимуридских царевичей 

после смерти Тимура. 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

Мюллер А. История ислама от основания до новейших времен. СПб., 

1895-1896 

Константин Рыжов. Мусульманский Восток VII-XV вв. М., 2004 
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Модуль 6. 

 

Тема: Образование Османского государства 2 часа 

План 

Тюркские эмираты на территории Малой Азии в конце XIII – первой 
половины XIV в. образование Османского государства, его 
административно-военная организация, система тимаров. Социально-
политическая роль ислама.  

Положение народных масс. Антифеодальное восстание под 
руководством Бедреддина Симави.  

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

 

Тема: Внешняя политика Османского государства. 2 часа 

Содержание  

Завоевательная политика Османских султанов в Европе и Азии. Захват 
Константинополя. Образование Османской империи.  

Развитие феодальных отношений и их законодательное оформление. 

Складывание турецкой народности. Положение покоренных народов. 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 
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История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

 

Тема: Государственное устройство Османской империи. 2часа 

Содержание  

Эволюция внутренней структуры Османского государства. Военно-

административная и военно-территориальная организация 

государственного управления. Преобразования племенного ополчения в 

феодальную армию. Формирование сипахийской (тимарной) системы. 

Формы феодального землевладения. Положение крестьян. Роль городов в 

социально-экономической и культурной жизни Османского государства в 

XIVв.  

Литература 

Боровая О. Чтение по истории и теории культуры. М., 2003. 

Корпушина И.С. И Корпушин П.С. История. Мировая культура. М., 1998. 

Петросян Ю.А. Османская империя: могущество и гибель. Исторические 

очерки; Издательство Эксмо, 2003 

Призоров С.М. Историческая литература. М., 1998. 

 
 

 
4.3.2. Содержание лабораторно-практических занятий по дисциплине 
Модуль 1. 

Тема: Возникновение Ислама и образование Арабского государства 2часа 

План 
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1. Возникновение ислама и его социальная сущность. Мухаммед и его 
деятельность. 

2. Образование раннефеодального государства в Медине. Борьба с 
Меккой и мир 630г. 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 
 
 
 
Тема: Внутренняя и внешняя политика при первых четырех Халифах. 2часа 

План 
1. Завоевание Ирана и война с Византией. 
2. Внутренняя политика в Рашидский период. 

Литература 
Хрестоматия по истории халифата., М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII-XVвв. 
М., 2004; Страны Ближнего и Среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/ Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г., Тураев Б.А. 
 
Тема: Рашидский период.       2 часа 

1. Завоевательные войны при Умаре и Усмане. 
2. Борьба за власть в период четвертого Халифа. 

Литература 
Хрестоматия по истории халифата., М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
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Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII-XVвв. 
М., 2004; Страны Ближнего и Среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/ Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г., Тураев Б.А. 
 
Модуль 2. 

Тема: Халифат Омеядов.        2часа 

План 

1. Борьба за власть. Установление власти Омеядов. 
2. Общественно-политическое положение. 

Литература  

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 

Тема: Распространение Ислама в период Омейядов 2 часа 

1. Политический строй Омеядов. 
2. Внешняя политика Омеядов. 

Литература  
Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История восточного 
средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; Всемирная 
история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в средние века. 
Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран Востока. Сб. ст. М., 
1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. М., 2004; Страны 
Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. Арабо-месопотамская 
школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; Бартольд В.В. Ислам. 
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Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. Мусульманские страны, ислам, 
Аравия и Турция (для самообразования). М., 1917г.; Тураев Б.А. Древний 
Египет. П., 1922. 

Тема: Политический строй Аббасидов.      2часа 

План 

1. Восстание Абу-Муслима и свержение Омеядов. 
2. Внешняя политика  
3. Внутренняя политика 
4. Общественно-политический строй Аббасидского халифата. 
5. Положение народных масс. 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922 

 
Модуль 3. 
 

Тема: Распад Багдадского халифата. 2 часа 

План  

1. Халифат на рубеже X-XIвв. 
2. Развитие культуры 
3. Важнейшие государственные образования на территории Багдадского 
халифата. 

Литература 

Хрестоматия по истории халифата. М., 1968; Заходер Б.Н. История 
восточного средневековья (Халифат и Ближний Восток). Изд. МГУ М., 1944; 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993; Рабство в странах Востока в 
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средние века. Сб. ст. М., 1986; Общее и особенности в истории стран 
Востока. Сб. ст. М., 1965; К. Рыжиков. Мусульманский Восток. VII – XV вв. 
М., 2004; Страны Ближнего и среднего Востока. ОГИЗ, 1944; Денике Б.П. 
Арабо-месопотамская школа миниатюры/Аховый Восток. №3. М., 1923; 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918; Боголепов М.А. 
Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для самообразования). М., 
1917г.; Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922. 
 
 
 
Тема: Сельджукское государство в XIв.       2часа. 

План 
1. Дальнейшие завоевания Сельджуков. 
2. Установление военно-ленной системы землевладения (икта). 
Положение крестьянства при сельджуках. 

Литература. 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963; Горделевский В. Государство Сельджуков в Малой Азии. М. – 
Л., 1941; Агарджанов С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991; Маркарян 
С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991; Семенова Л.А. Из истории 
средневековой Сирии. Сельджукский период. М., 1990 
 
Тема: Становление Сельджуского государства.    2 часа 

План  
1. Рост городов и городская жизнь. 

2. Визирь Низам аль Мульк и его сочинения об управлении государством. 
 

Литература. 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963; Горделевский В. Государство Сельджуков в Малой Азии. М. – 
Л., 1941; Агарджанов С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991; Маркарян 
С.А. Сельджуки в Иране в XIв. Саратов, 1991; Семенова Л.А. Из истории 
средневековой Сирии. Сельджукский период. М., 1990 
 
Модуль 4. 
 
Тема: Становление монгольского государства     2часа. 

План 
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1. Общественно-политический строй монголов. 
2. Страны Востока накануне завоевания монголами 

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963; Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. История стран Азии 
и Африки в средние века. 4. 1,2. М., 1987. История Ирана. М., 1977. Бартольд 
В.В. Туркестан в эпоху монгольского нашествия// В кн. В.В. Бартольд Соч. Т.1. 
М., 1963. Васильев Л.С. История Востока. Т.1,2. М., 1993. 
 
Тема: Государство Хулагуидов      2 часа 

План  
1. Завоевание монголами Ирана и стран Востока 

2. Последствия монгольских завоеваний 
Литература 

Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963; Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. История стран Азии 
и Африки в средние века. 4. 1,2. М., 1987. История Ирана. М., 1977. Бартольд 
В.В. Туркестан в эпоху монгольского нашествия// В кн. В.В. Бартольд Соч. Т.1. 
М., 1963. Васильев Л.С. История Востока. Т.1,2. М., 1993. 
 
Тема: Халифат Фатимидов. X-XIIвв.      2часа 

План 
1. Образование Фатимидского государства в Северной Африке. 
2. Общественный строй Египта при Фатимидах. 
3. Развитие военно-ленной системы и системы откупов. 

Литература. 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред. акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. История стран Азии и Африки в средние века. 4. 1,2. М.,  1987. 
Семенова Л.А. Из истории Фатимидского Египта. М., 1974. Чистякова Т.А. 
Арабский Халифат. М., 1962. Зеленев Е.И. Египет: средние века. Новое время. 
СПб. 1999. Куглер Б. История крестовых походов. Ростов-на-Дону, 1998. 
Беляев Е.А. Арабы, ислам и арабский халифат в ранее средневековье. М., 
1965. 
 
Модуль 5. 
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Тема: Государство Айюбидов и Мамлюков в Египте (XII-XIIIвв.) 2часа. 

План 

1. Египет под властью Айюбидской династии. 
2. Оседание мамлюкской гвардии и образование Мамлюкского 
государства 
3. Общественный строй Мамлюкского государства. 
4. Войны с крестоносцами и монголами. 

Литература 
Хрестоматия по истории средних веков (Под ред.акад. С.Д. Сказкина). В 2-х т. 
М., 1961-1963. Всемирная история. Т. 3,4. М., 1957-1958. Зеленев Е.И. Египет 
средние века. Новое время. СПб., 1999. История востока. М., 1995-1997. 
Куглер Б. История крестовых походов. Ростов-на-Дону., 1998. Мюллер А. 
История ислама от основания до новейшего времени. СПб., 1895-1896. 
Семенова Л.А. Салах Ад-дин и мамлюки в Египте. М., 1966. Фильштинский 
И.М. История арабов и халифата (750-1517). М., 1999. Лавинес Э., Рамбо А. 
Всеобщая история с IV столетия до нашего времени. М., 1897-1903гг. 
 
 

Тема: Завоевательные походы Тимура. 2часа 

План  

1. Общественно-политическая ситуация на Ближнем Востоке 

накануне походов Тимура. 

2. Завоевание Тимуром стран Востока. 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 
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Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

Мюллер А. История ислама от основания до новейших времен. СПб., 

1895-1896 

Константин Рыжов. Мусульманский Восток VII-XV вв. М., 2004 

Тема: Мусульманский мир в период завоевательных походов Тимура.

 2 часа 

План  

1. Положение народных масс в странах Востока покоренных 

Тимуром. 

2. Междоусобица Тимуридских царевичей. Смерть Тимура. 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

 

Модуль 6.  

Тема: Образование Османского государства 2 часа 

План 

1. Малая Азия на рубеже XIIIв. 

2. Завоевательные походы Сельджуков 

3. Социально-экономическое положение сельджукидов (огузов) на 

территории Малой Азии 
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Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

Тема: Внешняя политика Османского государства. 2 часа 

План 

1. Завоевательные походы в Балканах 

2. Завоевание Константинополя. 

 

Литература 

Хрестоматия по истории средних веков.// Под редакцией акад. С.Д. 

Сказкина. Т.2. М., 1961-1963 

Всемирная история. М., 1957-1958. Т. 3-4 

История стран Азии и Африки в средние века. М., 1987 

История и культура в средние века и новое время. М., 1980 

История Востока. В 6т. М., 1995.Т.2  Восток в средние века 

Беленицкий А. К истории феодального землевладения в средней Азии 

и Иране в тимуридскую эпоху (XIV – XVвв.) «историк-марксист». М., 

1941. №4 

 

 

Тема: Государственное устройство Османской империи. 2часа 

План  
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1. Османская империя на рубеже XVI – XVIIвв. Агрессивная внешняя 

политика. 

2. Административное и военно-политическое устройство 

Литература 

Боровая О. Чтение по истории и теории культуры. М., 2003. 

Корпушина И.С. И Корпушин П.С. История. Мировая культура. М., 1998. 

Петросян Ю.А. Османская империя: могущество и гибель. Исторические 

очерки; Издательство Эксмо, 2003 

Призоров С.М. Историческая литература. М., 1998. 

 
 

5. Образовательные технологии. 

При изучении истории арабских стран в средние века могут быть 

использованы различные образовательные технологии. В соответствии с 

требованиями ФГОС ВО могут быть использованы интерактивная доска, 

круглый стол, разбор и обсуждение конкретных ситуаций на определенном 

этапе развития арабских стран в средние века. 

Эти поставленные задачи должны сыграть роль формирования и развития 

профессиональных навыков студентов. Также предусмотрены встречи с 

учеными ДНЦРАН по вопросам касающихся истории арабских стран в 

средние века. 

 

6.Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов 

В период изучения каждого модуля, студентам будут заданы 

дополнительные вопросы по конкретно взятой теме с последующим 

обсуждением со студентом касающегося освоения им данного вопроса 

1. Возникновение ислама и его социальная сущность. 
2. Арабский Халифат при Абу-Бакре. 
3. Внешняя политика арабского халифата при Умаре Аль-хаттабе. 
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4. Внутренняя политика халифа Усмана ибн-Аффана. 
5. Халифат при правлении Али ибн Абу-талиба. 
6. Борьба за власть. Установление власти омейядов 
7. Внутренняя и внешняя политика Омейядов 
8. Восстание Абу-муслима и свержение Омейядов. 
9. Общественно-политический строй Аббасидского Халифата 

 

 

7. фонд оценочных средств для проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации по итогам освоения 

дисциплины. 

 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы. 
 
Компетенция  Знания, умения, навыки Процедура освоения 
ОК-2 
ПК-1 

Знать закономерности 
исторического развития 
общества для 
формирования 
гражданской позиции, 
владеть основами 
организации и 
планирования научно 
исследовательской 
работы  

Устный опрос 

 Применять знания 
цивилизационных 
особенностей регионов 
составляющих Ближний 
и Средний Восток в 
средние века 

Письменный опрос 

ОПК-3 
ПК-1 
 

Владеть социально-
политической 
характеристикой 
изучаемой страны 
(региона); планирование 
научно-
исследовательской 

Круглый стол 
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работы; знать 
особенности народов 
арабского Востока в 
средние века. 

   
 

7.2. Типовые контрольные задания 

Предмет: История Арабских стран в средние века. 
1. Общественный строй Сельджукской державы XI-XIIвв. 
2. Развитие военно-ленной системы. 
3. Сельджукские завоевания и их значения. 
4. Арабское общество накануне появления Ислама. 
5. Древние арабские государства. 
6. Арабский язык и письменность. 
7. Ислам, быт и культура. 
8. Страны Востока накануне завоевания монголами. 
9. Последствия монгольских завоеваний. 
10. Общественный строй Египта при Фатимидах. 
11. Развитие военно-ленной системы в халифате Фатимидов. 

 

7.3. Методически материалы, определяющие процедуру оценивания знаний, 

умений, навыков и опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

Общий результат выводится как интегральная оценка, складывающая из 

текущего контроля - ___% и промежуточного контроля - _____%. 

Текущий контроль по дисциплине включает: 

− Посещение занятий - ___ баллов 

− Участие на практических занятиях - _____ баллов 

− Выполнение лабораторных заданий - _____ баллов 

− Выполнение домашних (аудиторных) контрольных работ - ____ баллов 

Промежуточный контроль по дисциплине включает:  

− Устный опрос - ____ баллов 
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− Письменная контрольная работа - _____ баллов 

− Тестирование - _____ баллов 

 

 

 

 

8. перечень основной и дополнительной учебной литературы 

необходимой для освоения дисциплины 

а) основная литература 
История Востока. В 6-ти т. Т.5. Восток в новейшее время. М., 2006 
Зарубежный Восток. Т.I ,  I I ,  I I I .  М., 1980; 1981; 1991; 
Васильев Л.С. История Востока. В 2-х т. Т.2. М., 2003; 
Всемирная история. В 24-ти т. ТТ.20-24 
 
б) дополнительная литература 
 
Алиев С.М. История Ирана. М., 2004 
Хрестоматия по истории халифата. М., 1968 
Заходер Б.Н. История восточного средневековья (Халифат и Ближний 
Восток). Изд. МГУ М.,1944 
Всемирная история Востока. Т. 1-2. М., 1993 
Рабство в странах Востока в средние века. Сб. ст. М., 1986 
Общие особенности в истории стран Востока. Сб. ст. М., 1965 
К.Рыжов. Мусульманский Восток. VII – XV вв.  М., 2004 
Страны Ближнего и среднего востока. ОГИЗ, 1944  
Денике Б.П. Арабо-месопотамская школа миниатюры/ Аховый Восток. №3. 
М., 1923 
Бартольд В.В. Ислам. Общий очерк. П., 1918 
Боголепов М.А. Мусульманские страны, ислам, Аравия и Турция (для 
самообразования). М., 1917г.  
Тураев Б.А. Древний Египет. П., 1922.   
 
 
9. перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 
интернет, необходимых для освоения дисциплины 
 
architecture.artyx.ru›Зодчество›Арабские страны 

http://architecture.artyx.ru/
http://architecture.artyx.ru/books/item/f00/s00/z0000001
http://architecture.artyx.ru/books/item/f00/s00/z0000001/st006.shtml
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Арабские страны. Изначальная родина арабов - Аравийский полуостров с его 
знойным, засушливым климатом. ... В пустынных и полупустынных 
местностях обитают кочевники-скотоводы. В средние века скотоводческие 
племена составляли.. 
 

ru.wikipedia.org›Арабская культура 
Ара́бская культу́ра — культура, созданная арабами в течение 
их исторического развития. Термин «Арабская культура» 
иногда распространяют и на все те культуры, которые создавались 
в средние века, как арабскими народами... 
 

 

10. Методические указания для учащихся по освоению дисциплины. 

Студент должен обладать широкими профессиональными качествами, в 
том числе способностью к самообразованию и саморазвитию. Формирование 
этих качеств являются обязательными компонентами учебно-
воспитательного процесса в университете. В решении этой задачи 
значительную роль отводиться самостоятельной работе как одной из 
важнейших видов учебной деятельности бакалавра. Наряду с лекциями, 
практическими занятиями и семинарами самостоятельная работа составляет 
систему университетского образования. Самостоятельная работа должна 
занимать примерно половину учебного времени бакалавра и включает 
следующие виды деятельности: проработка лекционного материала, 
изучение по первоисточникам и учебникам программного материала, не 
изложенного на лекциях и т.д.  

Самостоятельная работа по теме должна помочь приобрести 
соответствующие знания и умения: 

1. уметь определять факторы, оказывающие влияние на политические, 
экономические и иного рода процессы; 

2. понимать последствия различных войн и внешних агрессий для 
политической и экономической ситуации в Арабских странах в средние века 

Любой вид самостоятельной работы бакалавра имеет несколько этапов и 
приёмов: 

1. повторение пройденного теоретического материала и проработка 
лекции; 

2. определение цели самостоятельной работы; 
3. уяснение задачи поставленной проблемы; 
4. разработка плана действия (выбор путей и средств для решения 

задачи) и определение вопросов к практическому занятию; 
5. выбор литературы; 
6. конспектирование первоисточников и литературы; 
7. подведение итогов и детализация собственных выводов. 

https://ru.wikipedia.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D0%B0%D0%B1%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
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Важным моментом самостоятельной работы является умение работать с 
литературой, нормативными документами, историческими источниками. 
Работа с литературой состоит из целого ряда приёмов, в том числе  
структурирование, анализ, сопоставление, запоминание, смысловое 
воспроизведение прочитанного в письменной и устной форме. Анализируя 
исторический источник, главная задача студента – наиболее полно и точно 
восстановить исследуемый исторический период, в частности, политическое 
устройство, экономическое развитие, образ жизни людей.  

В процессе самостоятельной работы и проработки тем курса студенту 
рекомендуется опираться на учебно-методические издания и методические 
материалы, выпущенные кафедрой истории стран Азии и Африки факультета 
востоковедения. 
 

11. Перечень информационных технологий используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине включая 

перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

Интерактивная доска, компьютеры, ноутбуки. 

 

12. Описание материально технической базы необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине. 

Аудитория, карты, компьютерный класс, интернет. 


