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Аннотация рабочей программы дисциплины 

 

Дисциплина "Основы военной подготовки" входит в обязательную  часть ОПОП 

бакалавриата по направлению подготовки 01.03.05  - Статистика.  

Дисциплина реализуется на факультете математики и компьютерных наук кафедрой 

прикладной математики. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с изучением и освоением 

следующего материала: общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации; строевая 

подготовка; огневая подготовка из стрелкового оружия; основы тактики общевойсковых 

подразделений; радиационная, химическая и биологическая защита;  военная топография; основы 

медицинского обеспечения; военно-политическая подготовка; правовая подготовка. 

Дисциплина нацелена на формирование следующих компетенций выпускника: 

универсальных – УК-6 и УК-8. 

Преподавание дисциплины предусматривает проведение следующих видов учебных занятий: 

лекции,  практические занятия,  самостоятельная работа. 

Рабочая программа дисциплины предусматривает проведение следующих видов контроля 

успеваемости: коллоквиум и промежуточный контроль в форме зачета. 

 

Объем дисциплины 2 зачетных единиц (72 часа), в том числе в академических часах по 

видам учебных занятий: 

 
Семест

р 

Учебные занятия Форма промежуточной 

аттестации (зачет, 

дифференцированный  

зачет, экзамен) 

в том числе 

Контактная работа обучающихся с преподавателем СРС, 

в том 

числе 

экзам

ен 

Всег

о 

из них 

Лекции Лаборатор

ные 

занятия 

Практиче

ские 

занятия 

КСР Консультаци

и 

1 72 28  28   16  

Итого 72 28  28   16 зачет 

 

1. Цели освоения дисциплины. 

Основная цель дисциплины "Основы военной подготовки" заключается в обеспечении 

формирования компетенции в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами высшего образования  и в получении знаний, умений и навыков, необходимых для 

становления обучающихся образовательных организаций высшего образования в качестве 

граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

Задачи: 

 1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины Российской 

Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил Российской 

Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств личности 

гражданина - патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 
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6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства и 

прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП бакалавриата. 

 

         Дисциплина "Основы военной подготовки" входит в обязательную часть ОПОП  

бакалавриата по направлению подготовки 01.03.05 - Статистика. Знания приобретенные при 

изучении дисциплины "Основы военной подготовки" необходимы для получения знаний, умений 

и навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организаций высшего 

образования в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и 

обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

 Изучение дисциплины "Статистические базы открытых данных" предполагает наличие у 

студентов первичных знаний по истории России, безопасности жизнедеятельности.  

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины (перечень 

планируемых результатов обучения). 

 
Код и 

наименование 

компетенции из 

ОПОП 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенций (в 

соответствии с 

ОПОП) 

Планируемые результаты 

обучения 

Процедура 

освоения 

УК-6.  

Способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования 

в течение всей жизни. 

УК-6.1. 

Знает основные принципы 

самовоспитания и 

самообразования, 

профессионального и 

личностного развития, 

исходя из этапов 

карьерного роста и 

требований рынка труда. 

Знает: основные факторы, 

обеспечивающие саморазвитие 

(условия, средства, личностные 

ресурсы); этапы карьерного 

роста; требования рынка труда. 

Умеет: критически оценивать 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

решении поставленных задач, а 

также относительно полученного 

результата.  

Владеет: способами 

взаимодействия с другими 

субъектами образовательного 

процесса; способами проектной и 

инновационной деятельности. 

 Контрольные работы,  

коллоквиум. 

УК-6.2. 

Умеет планировать свое 

рабочее время и время для 

саморазвития, 

формулировать цели 

личностного и 

профессионального 

развития и условия их 

достижения, исходя из 

тенденций развития 

области профессиональной 

деятельности, 

индивидуально 

личностных особенностей 

Знает: важность роли своих 

ресурсов и их пределов 

(личностных, ситуативных, 

временных) для успешного 

выполнения порученной работы. 

Умеет: планировать 

перспективные цели 

деятельности с учетом условий, 

средств, личностных 

возможностей, этапов карьерного 

роста, временной перспективы 

развития деятельности и 

требований рынка труда.  

Владеет: способами 

совершенствования 

профессиональных знаний и 
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умений путём использования 

возможностей информационной 

среды образовательного 

учреждения. 

УК-6.3. 

Имеет практический опыт 

получения 

дополнительного 

образования, изучения 

дополнительных 

образовательных 

программ. 

Знает: пути получения в рамках 

действующих правовых норм 

дополнительного образования, 

изучения дополнительных 

образовательных программ. 

Умеет: эффективно использовать 

возможности информационной 

среды образовательного 

учреждения, региона, области, 

страны. 

Владеет: навыками и опытом 

совершенствования 

профессиональных знаний и 

умений путём использования 

возможностей дополнительного 

образования, изучения 

дополнительных 

образовательных программ. 

УК-8. 
Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов. 

УК-8.1. 

Знает основы безопасности 

жизнедеятельности, 

телефоны служб спасения. 

Знает: основные техносферные 

опасности, их свойства и 

характеристики, характер 

воздействия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду.  

Умеет: идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оценивать 

риск их реализации. 

Владеет: методами защиты от 

них применительно к сфере своей 

профессиональной деятельности. 

Контрольные работы, 

коллоквиум. 

УК-8.2. 

Умеет оказать первую 

помощь в чрезвычайных 

ситуациях, создавать 

безопасные условия 

реализации 

профессиональной 

деятельности. 

Знает: телефоны служб спасения. 

Умеет: использовать основные 

методы защиты 

производственного персонала и 

населения от последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий; 

оказывать первую помощь в 

чрезвычайных случаях.  

Владеет: способами и 

технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях. 

УК-8.3.  

Имеет практический опыт 

поддержания безопасных 

условий 

жизнедеятельности. 

Знает: законодательные и 

правовые акты в области 

безопасности и охраны 

окружающей среды, требования к 

безопасности технических 

регламентов в сфере 

профессиональной деятельности. 

Умеет: идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оценивать 

риск их реализации.  

Владеет: навыками 

рационализации 

профессиональной деятельности 

с целью обеспечения 

безопасности и защиты 

окружающей среды.   

 
4.Объем, структура и содержание дисциплины. 
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4.1 . Объем дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 академических часа. 

 

4.2 . Структура и содержание дисциплины (модули). 

 

4.2.1. Структура дисциплины. 

 
№ 

п/п 

Название разделов и тем 

дисциплины 

С
ем

е
ст

р
 

Аудиторные 

занятия, в том числе 

  
  
  
С

а
м

о
ст

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 

Форма 

промежуточной 

аттестации (по 

семестрам)   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

т.
 з

ан
я
ти

я 

Л
аб

о
р
ат

. 
р
аб

о
ты

 

К
о
н

тр
.с

ам
. 
р
аб

. 

Модуль 1.  

1.  Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации. 

 

 

3 

 

4 

 

4 

   

2 

Коллоквиум, 

контрольная 

работы. 

 

 
2.  Строевая подготовка. 

 

 

3 

 

2 

 

2   

   

2 

3. Огневая подготовка из стрелкового 

оружия. 

 

 

3 

 

4 

     

 4 

   

2 

4.  Основы тактики общевойсковых 

подразделений. 

. 

 

 

3 

 

4 

 

4 

   

2 

Итого по первому модулю   

14 

 

14 

   

8 

Модуль 2.  
5.  Радиационная, химическая и 

биологическая защита. 

 

 

3 

   

4 

   

4    

    

2 

Коллоквиум, 

контрольная 

работы. 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

Военная топография. 

 

 

3 

 

4 

 

4 

   

2 

7. Основы медицинского обеспечения. 

 

3 2 2   2 

8.  Военно-политическая подготовка. 

 

 

3 

 

2 

 

2 

   

2 

9 Правовая подготовка 

 

 

 

3 

 

2 

 

2 

   

Итого по второму модулю   

14 

 

14 

   
8 

 

Итого за 3 семестр  28 28   16  
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4.3. Содержание дисциплины, структурирование по темам (разделом) 

4.3.1. Содержание лекционных занятий по дисциплинам. 

 

Модуль 1.  

 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 

требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок 

отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. Суточный 

наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, 

часового. 

 

Раздел 2. Строевая подготовка. 

 

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их 

подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", 

"Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия. 

 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности 

при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового 

оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, 

состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, 

РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных 

гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. 

Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и 

проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений. 
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Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-

технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 
Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, структура 

мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические характеристики основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы ведения 

современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. Назначение, 

классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

 

Модуль 2.  
 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие 

на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. Поражающие 

действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и 

способы защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, 

дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения частичной и 

полной специальной обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической и 

биологической защиты.Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка 

и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

 

Раздел 6. Военная топография. 

 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на 

местности без карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на местности без 

карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по карте. 
Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Определение 

географических и прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения. 

 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Медицинское обеспечение - как вид всестороннего обеспечения войск. Обязанности и 

оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие правила 
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оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь 

при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. Содержание 

мероприятия доврачебной помощи. 

 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка. 

 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений. Место 

и роль России в многополярном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития Российской Федерации.Цели, задачи, направления 

и формы военно-политической работы в подразделении, требования руководящих документов. 

 

Раздел 9. Правовая подготовка. 

 

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы. 
Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа воинской 

обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

Обязанности граждан по воинскому учету. 

 
 

4.3.3. Содержание практических занятий по дисциплине. 

 

Модуль 1.  

 

Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации, их основные 

требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Воинские звания. 

Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие и младшие. Приказ и приказание. Порядок 

отдачи и выполнение приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд. 

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний порядок. Суточный 

наряд роты, его предназначение, состав. Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. Обязанности разводящего, 

часового. 

 

Раздел 2. Строевая подготовка. 

 

Тема 4. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. Команды и порядок их 

подачи. Обязанности командиров, военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", 

"Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым шагом в составе 

подразделения. Повороты в движении. Движение в составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

 

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия. 

 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 
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Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Требования безопасности 

при проведении занятий по огневой подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового 

оружия, ручных противотанковых гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-74 и РПК-74. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки пистолета ПМ. Назначение, 

состав, боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому применению. Сборка разборка АК-74, 

РПК-74 и подготовка их к боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных 

гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб из стрелкового оружия. 

Порядок выполнения упражнения учебных стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и 

проверка усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Выполнение норматива № 1 курса стрельб из стрелкового оружия. 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений. 

 

Тема 8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Тактико-

технические характеристики (ТТХ) основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 
Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и задачи. Назначение, структура 

мотострелковых и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические характеристики основных 

образцов вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 9. Основы общевойскового боя. 

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и виды. Способы ведения 

современного общевойскового боя и средства вооруженной борьбы. 

Тема 10.Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и подразделений. Назначение, 

классификация инженерных боеприпасов, инженерных заграждений и их характеристики. 

Полевые фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, укрытия, убежища. 

Тема 11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии США. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб армии Германии. 

 

Модуль 2.  
 

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

 

Тема 12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 
Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы ядерного взрыва и их 

воздействие на организм человека, вооружение, технику и фортификационные сооружения. 

Химическое оружие. Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и воздействие 

на организм человека. Боевые состояния, средства применения, признаки применения ОВ, их 

стойкость на местности. Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное оружие. Поражающие 

действия зажигательного оружия на личный состав, вооружение и военную технику, средства и 

способы защиты от него. 

Тема 13. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной обработки: дегазация, 

дезактивация, дезинфекция, санитарная обработка. Цели и порядок проведения частичной и 

полной специальной обработки. Технические средства и приборы радиационной, химической и 
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биологической защиты.Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. Подгонка 

и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

 

Раздел 6. Военная топография. 

 

Тема 14. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на 

местности без карты, движение по азимутам. 

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования на местности без 

карты. Способы измерения расстояний. Движение по азимутам. 

Тема 15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение 

координат объектов и целеуказания по карте. 
Геометрическая сущность, классификация и назначение топографических карт. Определение 

географических и прямоугольных координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения. 

 

Тема 16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых случаях. 

Медицинское обеспечение - как вид всестороннего обеспечения войск. Обязанности и 

оснащение должностных лиц медицинской службы тактического звена в бою. Общие правила 

оказания самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая помощь 

при поражении отравляющими веществами, бактериологическими средствами. Содержание 

мероприятия доврачебной помощи. 

 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка. 

 

Тема 17. Россия в современном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития страны. 

Новые тенденции и особенности развития современных международных отношений. Место 

и роль России в многополярном мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития Российской Федерации.Цели, задачи, направления 

и формы военно-политической работы в подразделении, требования руководящих документов. 

 

Раздел 9. Правовая подготовка. 

 

Тема 18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство Российской 

Федерации о прохождении военной службы. 
Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Правовая основа воинской 

обязанности и военной службы. Понятие военной службы, ее виды и их характеристики. 

Обязанности граждан по воинскому учету. 

 

5. Образовательные технологии. 

В процессе освоения дисциплины «"Основы военной подготовки" 

используются следующие образовательные технологии:  

Традиционные методы обучения: 

- лекционные занятия;  

- практические занятия;  

- самостоятельная работа студентов;  

- консультации преподавателя.  

Методы обучения с применением интерактивных форм образовательных технологий:  

- работа в малых группах;  

- проведение исследований, составление аналитических материалов и отчетов и их защита. 
Индивидуальные особенности обучающихся учитываются подбором заданий разного уровня 

сложности для самостоятельной работы студентов.  
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Лекции проводятся в аудиториях, оснащенных видеопроекторами. В университете 

функционирует Центр современных образовательных технологий, в котором предусматриваются 

мастер-классы специалистов. 

При реализации учебной дисциплины используются электронные практикумы, 

электронные учебники, презентации средства диагностики и контроля разработанные 

специалистами кафедры т.д.  

 
6. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. 

 

6.1. Виды и порядок выполнения самостоятельной работы. 

Самостоятельная работа студентов (СРС) включает контролируемую и 

внеаудиторную самостоятельную работу, направлена на повышение качества обучения, 

углубление и закрепление знаний студента, развитие аналитических навыков по 

проблематике учебной дисциплины, активизацию учебно-познавательной деятельности 

студентов и снижение аудиторной нагрузки. Часть программного материала выносится 

для самостоятельного внеаудиторного изучения с последующим текущим или итоговым 

контролем знаний на занятиях или экзамене. Контроль СРС и оценка ее результатов организуется 

как самоконтроль (самооценка) студента, а также как контроль и оценка со стороны 

преподавателя, например в ходе собеседования. Баллы, полученные по СРС студентом, 

обязательно учитываются при итоговой аттестации по курсу. 

 Формы контроля СРС включают: тестирование; устную беседу по теме с преподавателем; 

выполнение индивидуального задания и др. Роль студента в СРС - самостоятельно организовывать 

свою учебную работу по предложенному преподавателем, методически обеспеченному плану. 

СРС по курсу учитывает индивидуальные особенности слушателей и включает не только задания, 

связанные с решением типовых задач, но также творческие задания, требующие самостоятельно 

«добывать» знания из разных областей, группировать и концентрировать их в контексте 

конкретной решаемой задачи. Технология обучения предусматривает выработку навыков 

презентации результатов выполненного индивидуального задания и создание условий для 

командной работы над комплексной темой с распределением функций и ответственности между 

членами коллектива. Оценка результатов выполнения индивидуального задания осуществляется 

по критериям, известным студентам, отражающим наиболее значимые аспекты контроля за 

выполнением этого вида работ. 

 
     
 

№ Виды самостоятельной 

работы 

Вид контроля Учебно-методическое 

обеспечение 

1 Изучение  рекомендованной 

литературы 

Устный опрос по 

Разделам дисциплины 

См. разделы 8, 9 

данного документа 

2 Выполнение домашних 

Самостоятельных заданий. 

Зачет по выполненному 

заданию 

См. разделы,  8,  9 

данного документа 

43 Подготовка к коллоквиуму Промежуточная аттестация в 

форме ответов на заранее 

объявленные вопросы 

См.разделы,8,9 данного 

документа 

 

Задания для проверочной работы, самостоятельной работы, домашние задания содержатся вп особиях, 

указанных в списке учебной литературы. 

 

 

 
7. Фонд оценочных средств, для проведения текущего контроля    успеваемости, 

промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины. 

7.1. Типовые контрольные задания. 
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7.1.1. Комплект тестовых заданий 

 

 

Задание № 1. Общевоинские уставы: 
А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие несение службы в ВС, 

права и обязанности военнослужащих; 

Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и боевых порядков; 

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; 

Г) Это свод правил по организации войск. 

 

Задание № 2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает служению 

верности и долга обороны нашего Отечества: 
А) Конституция РФ; 

Б) Военный билет; 

В) Военная присяга; 

Г) Кодекс Чести ВС РФ. 

 

Задание № 3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на воинскую 

службу, где защита Отечества является долгом гражданина Российской Федерации: 
А) с 18 лет до 27 лет; 

Б) с 17 лет до 26 лет; 

В) с 19 лет до 28 лет; 

Г) с 18 лет до 23 лет. 

 

Задание № 4. Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; 

Б) гражданская, по найму, договорная; 

В) частная, по соглашению сторон, пограничная; 

Г) сухопутная, военно-морская, военно-воздушная. 

 

Задание № 5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего России: 
А) выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию  

и законы Российской Федерации; 

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни  

для выполнения воинского долга; 

Г) честно выполнять приказы командования. 

 

Задание № 6. Что такое воинская дисциплина: 
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 

Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся  

в обществе нормам права и морали; 

В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 

Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 

 

Задание № 7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан 

мужского пола: 
А) с 17 лет до 18 лет; 

Б) с 16 лет до 17 лет; 

В) при достижении возраста 18 лет; 

Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

 

Задание № 8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 
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А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную аккредитацию; 

Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 

В) Если имеют военно-учетную специальность; 

Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту. 

 

Задание № 9. Кто осуществляет воинский учет граждан в РФ? 
А) Военные комиссариаты районов и городов;  

Б) Органы государственной власти; 

В) Штабы воинских частей и гарнизонов; 

Г) Органы местного самоуправления. 

 

Задание № 10. Воинская обязанность граждан РФ, это:  
А) Установленный законодательством РФ порядок службы по призыву в рядах Российской 

Армии; 

Б) Обязанность граждан своевременно являться по повестке в военный комиссариат и не 

допускать уклонения от службы в Армии; 

В) Обязанность проходить службу по призыву и состоять в запасе ВС; 

Г) Воинский учет, призыв и прохождение военной службы, пребывание в запасе, прохождение 

военных сборов. 

 

Задание № 11. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан РФ? 
А) Для осуществления военных действий; 

Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ; 

В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы; 

Г) Для сохранения границ государства. 

 

Задание № 12. Общее руководство Вооруженными силами РФ осуществляет: 
А) Министр обороны РФ; 

Б) Президент РФ; 

В) Генеральный штаб обороны РФ; 

Г) Совет безопасности РФ. 

 

 Задание № 13. Понятие «отсрочка» подразумевает: 
А) Освобождение от военной службы в армии; 

Б) Временное освобождение от призыва на военную службу; 

В) Признание негодным к военной службе; 

Г) Признание ограниченно годным к военной службе. 

 

Задание № 14. Военно-врачебной комиссией призывник признан временно негодным по 

состоянию здоровья к прохождению военной службы, ему должны предоставить: 
А) Освобождение от военной службы;  

Б) Военный билет;  

В) Направление на альтернативную службу. 

Г) Отсрочку от призыва. 

 

Задание № 15. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и 

командира отделения? 
А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 

Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 

В) В Уставе внутренней службы; 

Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 

 

Задание № 16. Какие права и свободы имеют военнослужащие ВС РФ? 
А) Все общегражданские права и свободы предусмотренные Конституцией Российской 

Федерации; 
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Б) В период прохождения военной службы права и свободы на военнослужащих не 

распространяются; 

В) Общегражданские права и свободы предусмотренные Конституцией РФ распространяются на 

военнослужащих, с ограничениями связанными с особенностями военной службы; 

Г) Все права и свободы указанные в Уставах ВС РФ. 

 

Задание № 17. Система политических, экономических, военных, социальных и правовых 

мер по обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения, а также 

защите населения, территории и суверенитета РФ - это: 
А) Система пограничной службы;  

Б) Оборона;  

В) Мобилизация, 

Г) Национальная безопасность. 

 

Задание № 18. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации: 
А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения  

как ядерной, так и обычной крупномасштабной или региональной войны и осуществление 

миротворческой деятельности; 

Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных интересах 

страны; 

В) Обеспечение надежной защиты страны; 

Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны. 

 

Задание № 19. С 1705 г. Пётр I увеличил численность русской армии за счёт 

комплектования: 
А) Артиллерийских полков; 

Б) Кавалерийских полков; 

В) Рекрутских полков; 

Г) Гвардейских полков. 

 

Задание №20. Альтернативная гражданская служба это особый вид трудовой деятельности 

… 
А) регламентированный трудовым законодательством и к понятию воинской обязанности не 

имеет никакого отношения; 

Б) в форме добровольной, оплачиваемой по контракту работы в сфере культуры, искусства и 

народных промыслов, исключительно опытными специалистами в этой сфере деятельности; 

В) осуществляемой гражданами взамен военной службы по призыву; 

Г) по обеспечению безопасности государства. 

 

7.1.2. Примерные контрольные вопросы к зачету. 

 

Вопросы для подготовки к зачету 

Общевоинские уставы 

1. Какие мероприятия проводятся для сохранения и укрепления здоровья военнослужащих? 

2. Перечислите основные направления деятельности командиров по оздоровлению условий 

службы и быта военнослужащих. 

3. Перечислите основные способы закаливания военнослужащих. 

4. Где и в какое время осуществляются занятия физической подготовкой и спортом?  

5. Что включает в себя выполнение правил личной гигиены? 

6. Что включают в себя правила общественной гигиены? 

7. Какие могут быть прививки, когда проводятся и где ставится: отметка о них? 
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8. Перечислите действия начальника медицинской службы полка при обнаружении в части 

инфекционного больного. 

9. Какие мероприятия включает в себя диспансеризация? 

10. Какие категории военнослужащих подвергаются медицинским осмотрам и когда? 

11. Раскройте порядок отправки на амбулаторный прием солдат и сержантов.  

12. Рассмотрите периодичность посещения бани различными категориями военнослужащих, и 

чем они обеспечиваются? 

Военная топография 

1. Что называется топографической картой? 

2. Что называется рабочей картой командира? 

3. Дать определение географических координат 

4. Дать определение плоским прямоугольным координатам. 

5. Дайте классификацию топографических карт по масштабу. 

6. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для изображения 

каких местных предметов они используются. 

7. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных предметов, 

характерных этим свойствам. 

8. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и чем он 

отображается. 

9. Правила ведения рабочей карты командира. 

10. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность. 

11. Что является сущностью изучения предмета «Военная топография»? Что обязан знать и 

уметь командир при работе с картой? 

Тактическая подготовка 

1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды. 

2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды. 

3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход». 

4. Назовите виды «Огня» по видам оружия, способам ведения, напряжённости стрельбы, 

направлению и видам. 

5. Перечислите характерные черты общевойскового боя. 

6. Перечислите основные принципы общевойскового боя. 

7. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, специальные и 

вспомогательные). 

8. Дайте определение термину «Тактика», перечислите её виды и раскройте теоретические и 

практические аспекты, рассматриваемые, ею. 

9. Перечислите виды всестороннего обеспечения боевых действий частей. 

10. В чём заключается цель и задачи боевого обеспечения войск? 

11. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их предназначение 

7.2. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 
 

Критерии оценивания компетенций (результатов). 
 

- «зачтено» выставляется студенту, если студентом дан ответ, свидетельствующий о 

знании процессов изучаемой дисциплины, отличающийся глубиной и полнотой раскрытия темы, 

знанием основных вопросов теории, сформированными навыками анализа явлений, процессов, 

умением давать аргументированные ответы и приводить примеры, свободным владением 

монологической речью, логичностью и последовательностью ответа. 

Допускается несколько ошибок в содержании ответа;  
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- «не зачтено», если студентом дан ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, 

обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной области, отличающийся неглубоким 

раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории, несформированными навыками анализа 

явлений, процессов, неумением давать аргументированные ответы, слабым владением 

монологической речью, отсутствием логичности и последовательности. Выводы поверхностны. 

Т.е студент не способен ответить на вопросы даже при дополнительных наводящих вопросах 

преподавателя. 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины. 

а) основная литература 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и военной службе" 

(с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с изменениями и 

дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 "Вопросы прохождения военной службы" (вместе с 

"Положением о порядке прохождения военной службы"). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А. Родионов, В.В. Углянский. - 

Москва: КНОРУС, 2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. Смирнов, 

И.В. Шпильной. - Москва: КНОРУС, 2017. 

10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. - Москва: КНОРУС, 2017. 

11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное пособие/ 

П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя - Москва: КНОРУС, 2020. 374 с. 

б) дополнительная литература  

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М. - Москва: Воениздат, 1985. - 640 с. 

2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных подразделений. - 2-е 

изд. - М.: Воениздат, 1990. 

3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под ред. 

Комарова Ф.И. - М.: Воениздат, 1989. 

4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / Алексеев А.В., 

Алексеева Д.А. - Ярославль: ООО "Хисториоф Пипл", 2008. 

5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты / Под ред. 

генерал-майора Мельника Ю.Р. - М., 2006. 

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. - М.: Воениздат, 1984. 

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. - М.: Воениздат, 2011. 

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. Сидоркина. - М.: 

Воениздат "Вооруженные силы", 2009. 

в) интернет-ресурсы 

- http://www.mil.ru - Министерство обороны Российской Федерации. 

- http://elibrary.ru- крупнейшая российская электронная библиотека. 

Возможно использование учебно-методических материалов и интернет-ресурсов, определяемых 

вузом. 
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10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны применять 

положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в повседневной деятельности 

подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие. 

Основными видами учебных занятий при изучении образовательного модуля являются 

практические и групповые занятия, лекции, а также самостоятельная работа. 

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала 

образовательного модуля. Практические занятия направлены на выработку навыков и умений по 

строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на месте и в 

движении, навыками управления строями и стрельбы из стрелкового оружия. 

Обучающийся должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и общевоинских 

уставов ВС РФ; правовое положение и порядок прохождения военной службы военнослужащими; 

организацию внутреннего порядка в подразделении; устройство стрелкового оружия, боеприпасов 

и ручных гранат. Уметь точно выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ в 

профессиональной деятельности; соблюдать режим секретности в подразделении; осуществлять 

разборку и сборку автомата (АК-74) и подготовку к боевому применению ручных гранат. При 

подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, 

материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление полученных 

знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения учебных заданий, 

подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме по пройденным темам. 

Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с оценкой в устной форме с 

отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится в часы самостоятельной 

работы обучающихся, а также вовремя консультаций преподавателей. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем. 
Microsoft Office (Excel, Power Point), Anaconda, Python, Jupyter Notebook 

 

12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине. 

Для проведения занятий по данной дисциплине используются аудитории, оснащенные 

мультимедийным оборудованием. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду университета. 

Компьютерный класс, оборудованный для проведения лекционных и практических 

занятий средствами оргтехники, персональными компьютерами, объединенными в сеть с 

выходом в Интернет; установленное лицензионное и свободное программное 

обеспечение. 

1. Лекционная аудитория. 

2. Специализированная аудитория "Общевоинские уставы". 

3. Специализированная аудитория "Класс огневой подготовки". 

4. Строевой плац. 

5. Тир. 
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6. Ноутбук, проектор, экран. 

7. Магнитно-маркерная доска, маркеры. 

8. Наглядные материалы (специализированные стенды, плакаты, видеофильмы, учебные пособия, 

презентации). 

9. Учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные макеты стрелкового оружия и 

гранат (согласно табеля вооружения, военной техники и военно-учебного имущества). 

 

 


